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O Instituto Cultivar trabalha desde 2009 em
parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho
coletivo realizado teve foco na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de
que, com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade
também seria beneficiada.
Desde o início da pandemia, a população dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agrária está vivendo o que nomeia
“isolamento produtivo”. Este período ressalta
a necessidade da Reforma Agrária. Famílias
que lutaram pelo direito de acesso à terra e o
conquistaram plantam alimentos saudáveis
para seu autossustento, para garantir renda,
a resistência e a permanência no campo. E
também produzem para doar às famílias em
condições de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso à boa alimentação, que
estão ainda mais vulneráveis diante do
coronavírus. Ações de solidariedade estão
sendo realizadas em todo o país.



foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

DIA NACIONAL DA SAÚDE – SAÚDE FEITA PELO POVO E PARA O POVO 

Desde a ocupação, o MST se preocupa e pensa na saúde de quem está na
trincheira. A saúde é um trabalho de cuidado do indivíduo, da comunidade e de luta
contra todas as opressões, realizado coletivamente. Nos acampamentos,
assentamentos, encontros, seminários, marchas, conversas e qualquer outra
atividade, sempre haverá a presença do Setor de Saúde. Nossos bruxos e bruxas
cuidam do bem-estar social e de todos os aspectos envolvidos na vida. No Dia
Nacional da Saúde, o Movimento publicou algumas fotografias que retratam a
importância da saúde no MST. Confira, abaixo, as imagens.

https://www.facebook.com/share/p/w7E5Xce9aP1qRz3R/
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foto: Centro de Formação Elizabeth e João Pedro Teixeira.

HOMENAGEM AO DIA NACIONAL DA VISIBILIDADE LÉSBICA 

O MST produziu card em homenagem ao Dia Nacional da Visibilidade Lésbica, uma
data de luta e resistência criada em 1996 durante o 1º Seminário Nacional de
Lésbicas e Bissexuais no Rio de Janeiro (RJ). É um dia para celebrar e reafirmar o
direito das mulheres lésbicas à dignidade, respeito e uma vida livre de violência. “O
sangue LGBT também é sangue Sem Terra!” 

https://www.facebook.com/share/p/3G7puqU2guugcYbS/
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foto: Mykesio Max.

MACEIÓ (AL) – MST REALIZA CAFÉ DA MANHÃ SOLIDÁRIO AO POVO DA RUA

Solidariedade Sem Terra para o povo da cidade. O MST realizou, na capital Maceió
(AL), um café da manhã solidário com a produção dos assentamentos e
acampamentos da Reforma Agrária Popular no estado. A atividade integrou as
ações em torno do Dia Nacional de Luta em Defesa da População de Rua, que
pautou principalmente melhores condições de vida para a população em situação
de rua. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/6PEgDCA1c5LvWHre/
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foto: @seadesba @reisfabya @antoniomarcossilva09.

ABARÉ (BA) – COM O PAA, MST ENTREGA 9 TONELADAS DE ALIMENTOS 

As famílias de áreas de Reforma Agrária Popular, organizadas pelo MST em Abaré,
por meio da regional nordeste da Bahia, realizaram a quarta entrega de alimentos.
Esta ação distribuiu mais de 9 toneladas de alimentos para cerca de 400 famílias
em situação de vulnerabilidade de Abaré (BA), por meio do Programa de Aquisição
de Alimentos (PAA), além de doações simultâneas concedidas pelo Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate à Fome (MDS) e pela Secretaria de
Desenvolvimento Social do Estado da Bahia, em parceria com a Secretaria de
Assistência Social do município. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/nebE6cVJghEAqQ1s/
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foto: Centro de Formação Elizabeth e João Pedro Teixeira.

LAGOA SECA (PB) – ENCONTRO DOS EDUCADORES POPULARES EM SAÚDE 

O Centro de Formação Elizabeth e João Pedro Teixeira, organizado pelo MST em
Lagoa Seca, Paraíba, realizou o Encontro dos Educadores Populares em Saúde.
Foi um rico momento de partilha e reflexão sobre a temática da educação popular
em saúde, como unir duas ferramentas tão importantes para a construção de um
outro mundo, aliando o conhecimento científico a serviço do povo e em diálogo com
os saberes populares. “O povo cuidando do povo” que por meio de estudo e prática
salvou vidas nos territórios da Reforma Agrária. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/k26iYW4RsD9978nu/
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foto: Campanha Mãos Solidárias.

PE– SEMINÁRIO DE PESQUISA-AÇÃO DA SAÚDE DA POPULAÇÃO DO CAMPO 

A Campanha Mãos Solidárias e o MST/PE, em parceria com a Fiocruz/PE,
realizaram o primeiro Seminário de Pesquisa-Ação da Saúde da População do
Campo no Centro de Formação Paulo Freire, no assentamento Normandia,
organizado pelo Movimento em Caruaru (PE), e qualificou os Agentes Populares de
Saúde do Campo que visitarão assentamentos e acampamentos do MST buscando
entender o acesso da população do campo à saúde. Essa iniciativa faz parte do
projeto conjunto “Saúde, Alimentação e Comunicação: Agentes Populares para o
fortalecimento de territórios saudáveis e sustentáveis”. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/zmwa4Jx3c8aGZeSW/
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foto: Campanha Mãos Solidárias.

RECIFE (PE) – SOLIDARIEDADE AOS MORADORES DO MORRO DA CONCEIÇÃO

O MST, por meio da Campanha Mãos Solidárias de Pernambuco, se solidarizou
com os moradores do Morro da Conceição, zona norte do Recife (PE), um exemplo
de um território de luta e resistência. O Movimento se soma à dor e à tristeza que o
desabamento do teto do Santuário de Nossa Senhora da Conceição causou, e está
de luto pelas vidas que foram interrompidas, pelas dezenas de pessoas que ficaram
machucadas. O MST se coloca em luta para juntos reconstruir esse lugar de fé, que
se mistura com a história de luta do estado de Pernambuco. 

https://www.facebook.com/share/p/qxbAhZATSjysewNb/
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

MG – CATADORES RECEBEM DOAÇÃO DE ALIMENTOS E APOIO À COZINHA 

Em junho, um incêndio devastador, possivelmente criminoso, atingiu um galpão de
catadores em Vespasiano (MG), destruindo toneladas de materiais recicláveis e
ameaçando o trabalho da Associação Senhor Bom Jesus e da Associação Mineira
de Reciclagem (Asmir), ambas desempenham um papel crucial na organização e
apoio aos catadores locais. A partir de encontros com a Rede Cataunidos, a
Campanha Mãos Solidárias e o MST tomaram conhecimento da situação e
decidiram doar alimentos e apoiar a cozinha instalada em um novo galpão, onde os
catadores continuam seu trabalho após o incêndio. 

https://www.facebook.com/share/p/z7Z5Fkr2KsNnyET3/
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

MG – MST ENTREGA ALIMENTOS PARA COZINHAS SOLIDÁRIAS 

As famílias do assentamento Denis Gonçalves, organizadas pelo MST em Goianá
(MG), cooperadas na Cooperativa da Reforma Agrária e da Agricultura Camponesa
da Zona da Mata (Coopermatas), entregaram uma tonelada de alimentos
saudáveis, por meio do PAA, para as Cozinhas Solidárias em Juiz de Fora (MG). A
ação foi realizada junto a entidades que distribuem alimentos para pessoas em
situação de fome ou em insegurança alimentar, uma das entidades serve
diariamente 150 marmitas e a outra garante o acompanhamento de 50 famílias e
distribuem alimentação para as famílias em situação de vulnerabilidade social. 

https://www.facebook.com/share/p/uYftqwABvyenJdge/
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

MG – MST ENTREGA DE 600 QUILOS DE ALIMENTOS POR MEIO DO PAA 

As famílias do assentamento Denis Gonçalves, organizadas pelo MST em Goianá
(MG), cooperadas na Cooperativa da Reforma Agrária e da Agricultura Camponesa
da Zona da Mata (Coopermatas), entregaram 600 quilos de alimentos frescos para
famílias em situação de vulnerabilidade de Goianá e Chácara (MG), fortalecendo o
combate à fome na região. A ação é parte do Programa de Aquisição de Alimentos
(PAA), coordenado pela Conab, e contou com o apoio de cooperativas locais e do
Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) das cidades. 

https://www.facebook.com/share/p/uYftqwABvyenJdge/
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foto: Arquivo do curso.

RJ – MESTRADO EM TRABALHO, SAÚDE, AMBIENTE E MOVIMENTOS SOCIAIS

A partir de uma parceria entre o MST, a ENFF e a Escola Nacional de Saúde
Pública Sérgio Arouca (ENSP), vinculada à da Fiocruz, está em funcionamento a
segunda turma de Mestrado Profissional em Trabalho, Saúde, Ambiente e
Movimentos Sociais, com a participação de profissionais e militantes de vários
movimentos sociais do país. A aula inaugural ocorreu na ENSP, no RJ. A iniciativa
é uma construção da Rede Nacional de Médicas e Médicos Populares e o MST, em
articulação com a Secretaria de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde do
Ministério da Saúde.  

https://www.facebook.com/share/p/7f5W71Lino7qSMyV/
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foto: MST - RJ.

NITERÓI (RJ) – MILITANTE DO MST RECEBE MOÇÃO DE LOUVOR E APLAUSOS 

Iara, militante do MST e estudante de Direito na UFF, recebeu uma Moção de
Louvor e Aplausos da vereadora de Niterói, Benny Briolly (PSOL). Essa honraria
reconhece sua atuação na Clínica Jurídica Esperança Garcia, uma das frentes do
Coletivo Direito Popular, fundado em 2018 na UFF. O lema desse movimento é “A
periferia como o centro”. Filha da Reforma Agrária do MST/CE, Iara tem
desempenhado um papel importante na militância do MST/RJ. Sua dedicação à
garantia dos direitos humanos é notável, e sua atuação na Clínica Jurídica reflete
seu compromisso com a justiça social e a Reforma Agrária Popular. 

https://www.facebook.com/share/p/WFucyGNKCECzjgkb/
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foto: @donsalvatore.

SÃO PAULO (SP) – OCUPAR OS MUROS COM ARTE E CORES DE RESISTÊNCIA 

Minura Rodriguez, Carol Murayama, Pankill, Leila Monsegur e Irene pincelaram
resistência, clamando por justiça e liberdade para o povo palestino no Elevado
Presidente João Goulart, popularmente conhecido como Minhocão, em São Paulo
(SP). Junte-se nesta Jornada Nacional de Muralismo “Palestina Livre! Pelo fim do
genocídio do povo palestino!” e ajude a colorir a resistência, ocupando muros com
arte. Pinte, grave vídeos do processo, tire fotos dos murais e envie para:
redacaomst@gmail.com. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/CHibD1NeFebV9n8W/
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foto: Guilherme Correia.

SÃO PAULO (SP) – SOLIDARIEDADE AO POVO PALESTINO 

O MST produziu vlog com depoimento de Luciano Carvalho, da direção do MST/SP,
que deu o recado de solidariedade de classe do povo Sem Terra ao povo palestino
em meio à Jornada Nacional de Muralismo em Solidariedade à Palestina. A
ocupação Penha Pietras, da Frente de Luta por Moradia (FLM), na esquina da
Avenida Paulista com a Rua da Consolação, em São Paulo (SP), recebeu diversos
movimentos populares e partidos para inaugurar o mural Palestina Livre, feito pelo
artista Kleber Pagu. 

https://www.facebook.com/share/p/5FAJUnYFsqSDqFqa/

Agosto 2024



foto: @filipeaugustoperes.

RIBEIRÃO PRETO (SP) – MST PARTICIPA DE ATO REGIONAL PALESTINA LIVRE 

O MST participou do Ato Regional Palestina Livre, em Ribeirão Preto, São Paulo. O
evento reuniu militantes, partidos políticos e movimentos sociais em solidariedade à
causa Palestina. O ato teve como principal objetivo denunciar o genocídio praticado
pelo Estado de Israel e exigir a ruptura das relações diplomáticas, econômicas e
políticas do Brasil com o governo israelense. Confira, abaixo, fotos. 

https://mst.org.br/2024/08/04/mst-participa-do-ato-regional-palestina-livre-em-
ribeirao-preto/?fbclid=IwY2xjawFMKANleHRuA2FlbQIxMAABHWZcRFot2e5Ol-
QNQLydJj3Y-
YGJDRI6Kr4NDXbirVoQvTkUrkcJ5zI81w_aem_isyigPeh_pUf7YgnDy28rg
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foto: Regina Jerônimo.

GUARAREMA (SP) – DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA LUTA LGBTQIA+ 

O MST realizou um curso de Formação de Defensores e Defensoras LGBTQIA+ em
Direitos Humanos e Saúde na Escola Nacional Florestan Fernandes (ENFF),
organizada pelo Movimento em Guararema (SP). A atividade reuniu militantes de 20
movimentos, organizações e entidades LGBTQIAPN+ de todo o país. Além dos
debates em plenária, os militantes participaram de cinco oficinas: arte drag, poesia,
teatro, música e fanzine. As oficinas encerram o processo formativo, que foi palco
de um conjunto de reflexões que projetaram a luta em torno dos direitos da
população LGBTQIA+ junto ao povo brasileiro. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/J5MZnm3viT5HkUQm/
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foto: Mídia Sem Terra.

PARANÁ – ATIVIDADES DO COLETIVO MARMITAS DA TERRA 

O coletivo Marmitas da Terra preparou uma agenda de atividades que foi realizada
durante o mês de agosto. As atividades do coletivo, que reuniram voluntários do
campo e da cidade, contou com um curso de formação sobre direito à cidade e
inserções do Marmitas da Terra no contexto de Curitiba, Paraná, e dois mutirões no
assentamento Contestado, organizado pelo MST na Lapa (PR). Os voluntários que
desejam fortalecer a união entre o campo e a cidade devem confirmar a sua
presença pelo instagram @marmitas_daterra. 

https://www.facebook.com/share/p/kwYS6PzGRXRc11ud/

Agosto 2024



foto: Mídia Sem Terra.

PR – COZINHAS COMUNITÁRIAS COMO FERRAMENTAS DE COMBATE À FOME 

As cozinhas comunitárias são espaços importantes nas comunidades para partilhar
alimentos e combater a insegurança alimentar, além de um espaço de encontro das
famílias. As cozinheiras vêm de maneira voluntária e preparam principalmente
almoço, café e janta para cerca de 100 famílias em diferentes bairros de Curitiba
(PR) e Região Metropolitana. 

https://www.facebook.com/share/p/y6s2ptaX4tXSx3BK/

Agosto 2024



foto: Mídia Sem Terra.

PR – COOPERATIVA DO MST ENTREGA ALIMENTOS POR MEIO DO PAA 

Com a volta do Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) especificamente para
as Cozinhas Comunitárias, esses espaços agora podem garantir que as refeições
tenham uma pluralidade de alimentos orgânicos, produzidos por pequenos
agricultores – requisitos essenciais do Programa. A Cooperativa Terra Livre, que
fica no assentamento Contestado, organizado pelo MST na Lapa (PR), entregou
cenoura, mandioca, escarola, repolho, alface, brócolis e chuchu que vai ser o
cardápio dos próximos 15 dias, quando acontece uma nova entrega de alimentos
nas Cozinhas Comunitárias de Curitiba (PR).

https://www.facebook.com/share/p/y6s2ptaX4tXSx3BK/

Agosto 2024



foto: Mídia Sem Terra.

CONAB RETORNA COM A MODALIDADE PAA COZINHAS 

O Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) foi instituído pela Lei 14.696 de 2003
como um programa do governo brasileiro para promover o acesso à alimentação e
incentivar a agricultura familiar, cooperativas e associações dentro do Programa
Fome Zero. Em 2023, ele retornou com a modalidade PAA Cozinhas, executado
pelos municípios e estados em parceria com o Ministério do Desenvolvimento e
Assistência Social, Família e Combate à Fome e a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab). 

https://www.facebook.com/share/p/y6s2ptaX4tXSx3BK/

Agosto 2024



foto: Dilce Noronha e Igão De Nadai.

MATELÂNDIA (PR) – DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA LUTA LGBTQIA+ 

A comunidade Chico Mendes, organizada pelo MST em Matelândia, Região Oeste
do Paraná, participou da Jornada Nacional de Muralismo em defesa da Palestina
Livre e denúncia ao genocídio de Israel contra crianças e a população de Gaza. O
mural foi feito coletivamente com moradores da comunidade e com a organização
do setor de cultura do MST. 

https://www.facebook.com/share/v/ENjym4v8fJpPfFz9/

Agosto 2024



foto: Mídia Sem Terra.

SEM TERRINHA DE LONDRINA EM SOLIDARIEDADE AO RIO GRANDE DO SUL 

As crianças Sem Terrinha do Colégio Estadual do Campo Maria Aparecida Rosignol
Franciosi, da Escola Municipal do Campo Trabalho e Saber e da Escola Municipal
do Campo Egídio Domingos Brunetto do assentamento Eli Vive, organizadas pelo
MST em Londrina, Paraná, se mobilizaram em torno da campanha de solidariedade
às crianças Sem Terrinha do Rio Grande do Sul. Dada a catástrofe climática, devido
ao avanço desenfreado do capitalismo e do agronegócio, escolas estão
arrecadando materiais escolares, livros e brinquedos. A criançada também
escreveu cartinhas como forma de apoio e afeto. 

https://www.facebook.com/share/v/7qedwBKc1H2J6Tnw/

Agosto 2024



foto: Ednubia Ghisi.

LAPA (PR) – VOCÊ JÁ OUVIU FALAR NAS “PICS”? 

As Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) são ações
terapêuticas que atendem o ser humano na sua integridade, na dimensão física,
psicológica e afetiva. São uma conquista popular que fortalece a conexão entre o
ser humano, o meio ambiente e a sociedade. Elas fazem parte da construção da
Saúde Popular e da Agroecologia. Esse foi o tema do curso que reuniu mais de 50
camponeses de todo o Paraná no assentamento Contestado, organizado pelo
MST/PR. O encontro abordou o histórico e o funcionamento do SUS e das PICS,
além de visita à ELAA e à Unidade de Saúde Chica Pelega. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/9WGUk9GX2wLxfVVU/
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foto: Ednubia Ghisi.

LAPA (PR) – PRIMEIRA DE QUATRO ETAPAS DO CURSO "PICS"

O curso Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) realizado no
assentamento Contestado, organizado pelo MST/PR, é a primeira de quatro etapas
de formação, que serão realizadas ao longo do próximo ano. A ação é parte do
projeto Bem Viver, realizado a partir de convênio entre o Instituto Latino Americano
de Agroecologia, Educação, Capacitação e Pesquisa da Agricultura Camponesa
Contestado e a Itaipu Binacional, em articulação com o setor de saúde do MST.
 

https://www.facebook.com/share/p/9WGUk9GX2wLxfVVU/
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foto: Mídia Sem Terra.

PARANAVAÍ (PR) – MST PARTICIPA DO V SEMINÁRIO SOBRE GÊNERO 

O MST participou do V Seminário sobre Gênero, organizado pelo grupo de estudo e
trabalho de políticas públicas da Unespar e pelo coletivo LGBTQIAP+ no campus
de Paranavaí (PR), para alunos de todo o estado. Durante o seminário, também foi
ofertado um mini curso sobre envelhecimento e diversidade com o pessoal do
Centro de Convivência aos Idosos de Paranavaí, além de palestras sobre o coletivo
LGBTQIAP+, a população LGBT do campo e da cidade, e o trabalho realizado pelo
coletivo juntamente com o MST. Confira, abaixo, fotos. 

https://www.facebook.com/share/p/NJDkhsLngJyxrNnr/

Agosto 2024
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foto: Mídia Sem Terra.

PR – CRIANÇAS DO ACAMPAMENTO ZILDA ARNS FAZEM AÇÃO SOLIDÁRIA 

As crianças Sem Terrinha da escola itinerante Semeando Saber, do acampamento
Zilda Arns, organizado pelo MST em Florestópolis, Paraná, se uniram na campanha
de solidariedade às vítimas do Rio Grande do Sul. A atividade foi coordenada pelo
coletivo da escola, onde os 35 educandos e a comunidade doaram brinquedos e
material escolar. A doação saiu da comunidade em direção a Curitiba (PR), para ser
enviada às crianças Sem Terrinha gaúchas. 

https://www.facebook.com/share/p/rCNTgmhawfaEF7At/

Agosto 2024



foto: Catiana de Medeiros.

PORTO ALEGRE (RS) – ENTREGA DE CARNE PARA AS COZINHAS SOLIDÁRIAS 

A Cooperativa de Produção Agropecuária Nova Santa Rita (Coopan), organizada
pelo MST em Nova Santa Rita, Rio Grande do Sul, entregou uma tonelada de carne
suína à Associação de Mulheres Maria da Glória, no bairro Morro da Cruz, em Porto
Alegre (RS). A ação beneficiou oito cozinhas comunitárias e ocorreu por meio do
Programa de Aquisição de Alimentos (PAA), operacionalizado pela Companhia
Nacional de Abastecimento (Conab). Essa foi a primeira entrega do PAA Cozinhas
Solidárias na capital gaúcha. 

https://mst.org.br/2024/08/28/cooperativa-da-reforma-agraria-entrega-uma-tonelada-
de-carne-para-combate-a-fome-em-porto-alegre/

Agosto 2024



foto: Rafa Dotti.

RS – ATO DE ENTREGA DE CARNE SUÍNA PARA COZINHAS SOLIDÁRIAS 

A entrega de uma tonelada de carne suína da Coopan, organizada pelo MST/RS,
para a Associação de Mulheres Maria da Glória, em Porto Alegre (RS), foi marcada
por um ato com as presenças do presidente da Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab), Edegar Pretto, do deputado estadual Adão Pretto Filho
(PT/RS), lideranças do MST, do Levante Popular da Juventude (LPJ) e das
cozinhas solidárias. Confira, abaixo, imagens. 

https://mst.org.br/2024/08/28/cooperativa-da-reforma-agraria-entrega-uma-tonelada-
de-carne-para-combate-a-fome-em-porto-alegre/
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RS – PRESIDENTE DA CONAB FALA SOBRE O PAA COZINHAS SOLIDÁRIAS 

Acima, trecho da fala de Edegar Pretto, presidente da Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab), durante o ato de entrega de alimentos do PAA Cozinhas
Solidárias. Segundo ele, o PAA Cozinhas Solidárias é uma política nova, que
começa agora em Porto Alegre como uma grande aliada do combate à fome. No
RS, já foram aprovados, pela Conab, 30 projetos que irão contemplar mais de 190
cozinhas solidárias através do PAA. O valor total da aquisição de alimentos da
agricultura familiar, nesta modalidade, será R$ 12,4 milhões. 

https://mst.org.br/2024/08/28/cooperativa-da-reforma-agraria-entrega-uma-tonelada-
de-carne-para-combate-a-fome-em-porto-alegre/

Agosto 2024

“Nós estamos buscando também
outros mecanismos para levar

alimentos a quem precisa.
Queremos garantir que o governo

federal seja o grande cliente de
quem optar por produzir comida,

para que possamos acabar
novamente com a fome no nosso

país”



foto: Clara Aguiar.

CANOAS (RS) – TRANSFORMANDO DOR EM FORÇA COLETIVA 

Diante das necessidades urgentes provocadas pela tragédia climática sem
precedentes que marcou a vida de cerca de 180 mil moradores de Canoas (RS),
Aline Machado, que vive no Bairro Mathias Velho, tem se dedicado à Cozinha
Solidária da Associação de Moradores da Vila Getúlio Vargas. Todos os dias, ao
lado dos voluntários da associação, começa o preparo das refeições, ajudando a
produzir cerca de 600 marmitas diariamente. Reforçando o espírito comunitário, o
MST e MTD têm atuado para revitalizar o espaço da Associação. 

https://mst.org.br/2024/08/14/aline-machado-a-transformacao-da-dor-em-forca-
coletiva/
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foto: Rafa Dotti.

EM PORTO ALEGRE, COZINHAS SOLIDÁRIAS BENEFICIAM 1,8 MIL PESSOAS

Além da carne suína, a Cooperativa de Produção Agropecuária Nova Santa Rita
(Coopan), organizada pelo MST em Nova Santa Rita, Rio Grande do Sul, também
vai abastecer as Cozinhas Solidárias na capital gaúcha, com banha de porco e
linguiça. As entregas serão feitas a cada 15 dias e a quantidade será sempre de,
aproximadamente, uma tonelada. Ao todo, serão 1,8 mil pessoas beneficiadas. Na
primeira quinzena de setembro, outras quatro cooperativas vão iniciar as entregas
de hortifrútis e leite em pó para atender as oito cozinhas. 

https://mst.org.br/2024/08/28/cooperativa-da-reforma-agraria-entrega-uma-tonelada-
de-carne-para-combate-a-fome-em-porto-alegre/
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foto: Clara Aguiar.

RS – UMA MESA NA CALÇADA QUE VIROU UMA COZINHA COMUNITÁRIA 

Em meio a becos e vielas do bairro Bom Jesus, em Porto Alegre (RS), Maria
Elisabeth Saldanha Vilela, mais conhecida como Tia Beth, de 63 anos, tornou-se
um símbolo de resistência e solidariedade. Há quatro anos, ela lidera uma cozinha
comunitária que surgiu em sua própria calçada durante a pandemia. Diariamente,
ela alimenta mais de 300 pessoas no único refeitório comunitário do bairro e
também distribui cestas básicas para as famílias mais necessitadas, com apoio de
parceiros como o MST, CUT e o Levante da Juventude. Confira, abaixo, fotos. 

https://mst.org.br/2024/08/29/a-revolucao-de-tia-beth-uma-mesa-na-calcada-que-
virou-cozinha-comunitaria-na-bom-jesus/
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RS – SOLIDARIEDADE POR MEIO DA ALIMENTAÇÃO E RECICLAGEM 

Há quatro anos, Lúcia da Rosa, presidenta da Associação de Reciclagem e da
Cozinha Solidária Força e Coragem, conhecida como Tia Lúcia, prepara 300
marmitas diárias no bairro Mário Quintana, em Porto Alegre (RS), distribuídas ao
meio-dia e às sete da noite, para alimentar as vilas da região. Tia Lúcia recebe
alimentos por meio do Programa de Aquisição de Alimentos (PAA),
operacionalizado em conjunto com as cooperativas do MST, para assegurar
alimentação para famílias em situação de vulnerabilidade. Confira, abaixo, imagens. 

https://mst.org.br/2024/08/21/com-forca-e-coragem-tia-lucia-cultiva-solidariedade-
por-meio-da-alimentacao-e-da-reciclagem/

Agosto 2024

https://www.brasildefato.com.br/2024/04/26/conab-e-cooperativas-doam-mais-de-30-toneladas-de-alimentos-em-porto-alegre
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foto: DS Lima.

MURAIS DE RESISTÊNCIA: COLORIR SOLIDARIEDADE À PALESTINA 

No campo e na cidade, o MST expressa seu apoio à Palestina por meio da arte.
Cada mural pintado por assentados, acampados e apoiadores da Reforma Agrária
Popular reflete a solidariedade internacionalista e é um símbolo de liberdade,
conectando a resistência pelo acesso à terra, dignidade e justiça. Confira, abaixo,
os registros, realizados por meio da campanha Murais de Resistência, em Porto
Alegre (RS), Aracaju (SE), São José do Rio Preto (SP), Matelândia (PR) e Fortaleza
(CE). 

https://www.facebook.com/share/p/wtPA6dn1FmBhhywd/
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foto:  Lucão de Lima.
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INSTITUTO CULTIVAR – INSTITUTO NACIONAL PARA O
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais: https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


