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O Instituto Cultivar trabalha desde 2009 em
parceria com movimentos e organizacoes
populares, e com apoio da cooperacdo
internacional, para promover 0
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos  projetos e muitas mudancas
aconteceram neste periodo. O trabalho
coletivo realizado teve foco principalmente na
Reforma Agraria e meio ambiente, na
perspectiva de que com avangos nestas
gquestdes, ndo so a populagcdo do campo, mas
a da cidade também seria beneficiada.

Desde o inicio de pandemia, a populacao dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agraria estd vivendo 0 que nomeia
“isolamento produtivo”. Este periodo ressalta
a necessidade da Reforma Agraria. Familias
que lutaram pelo direito de acesso a terrae o
conquistaram plantam alimentos saudaveis
para seu autossustento, para garantir renda,
a resisténcia e permanéncia no campo. E
também produzem para doar as familias em
condicbes de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso a boa alimentacao, que
estdo ainda mais vulneraveis diante do
coronavirus. Ac¢Bes de solidariedade estdo
sendo realizadas em todo o pais.
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foto: MST - Maranhdo.

Cooperativa do MST entrega alimentos

para Cozinhas Solidarias em Sao Luis

MA - POR MEIO DO PAA, ALIMENTOS DO MST PARA COZINHAS SOLIDARIAS

A Cooperativa Mista das Areas de Reforma Agréaria do Vale do Itapecuru (Coopevi),
localizada no assentamento Cristina Alves, organizada pelo MST em Itapecuru
Mirim (MA), realizou mais uma entrega de alimentos, por meio do PAA, para as
cozinhas solidarias do IAFFA e da CCA/MA, em S&o Luis (MA). As areas de
Reforma Agraria — MST/MA — reforcam o potencial de producéo e fornecimento de
alimentos saudaveis para o campo e a cidade a cada gesto de solidariedade, mas
também de insercdo nas politicas publicas de fornecimento de alimentos.

https://www.facebook.com/movimentosemterramaranhao/posts/pfbid033K7PtmoSzF
Ycn3pFRgSmMth4i9mqg7PUKJfa3xPk4hLKJrTBhMmGn3xDsUav7Dhvxl
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foto: Davi Silva/Comunicacdo MST.
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SANTA CRUZ CABRALIA (BA) - MST INICIA PROJETO “PONTOS DE CUIDADOS”

A brigada Elias — MST/PR — deu inicio, com o setor de saude do MST, ao projeto
“Pontos de Cuidados”, que vai acontecer nos assentamentos Luiz In4cio Lula da
Silva (Luldo) e Ojeferson Santos, organizados pelo Movimento em Santa Cruz
Cabralia (BA). Os encontros terdo o objetivo de promover a formacao e oficinas em
cuidados e reducao de riscos e danos na saude para os profissionais da educacao
do campo e agentes populares de saude do campo.

https://www.facebook.com/permalink.php?
story_fbid=pfbid02VCkU4D2XpeepyzUoZkwiQFVcZ1gppKztgMKHBbJgyTKCdY8G
SKZFr3HCgLx3JDfql&id=100070003070374
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foto: Davi Silva/Comunicacdo MST.

MST realiza doacao de alimentos
para familias desabrigadas pelas
chuvas no CE

SANTA QUITERIA (CE) - MST DOA ALIMENTOS PARA VITIMAS DAS ENCHENTES

O MST distribuiu 7 toneladas de frutas e legumes e 5 mil litros de leite para 150
familias desabrigadas pelas enchentes ocorridas nas ultimas semanas na sede do
municipio de Santa Quitéria, no Ceara. Os alimentos foram distribuidos nos bairros
Cinzas e Flores e na Rua dos Correios, no centro da cidade. Banana, mamao,
batata-doce, abdbora, leite, entre outros itens, foram distribuidos durante a acao de
solidariedade.

https://mst.org.br/2024/03/04/mst-realiza-doacao-de-alimentos-para-familias-
desabrigadas-pelas-chuvas-no-ce/?
fbclid=IwAR14PjAfJHV{F5pxobEKkMtor5SW8J7K1HwYkkvI5IrVV7S1LhNu3lZzcnO7U
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foto: Davi Silva/Comunicacdo MST.

B e DS iy : L :'-
. 0 < . H"j

- a 2
- hﬁ WL S mm < e

SANTA QUITERIA (CE) - ALIMENTOS DO CAMPO PARA SOLIDARIEDADE

As 7 toneladas de frutas e legumes distribuidos durante a acdo de solidariedade
realizada nos bairros Cinzas e Flores e na Rua dos Correios, no centro da cidade
de Santa Quitéria, no Ceara, vieram em sua maioria do acampamento Zé Maria do
Tomé, organizado pelo MST em Limoeiro do Norte (CE). Ja os 5 mil litros de leite
foram fornecidos pelo laticinio Terra Conquistada, organizado pelo Movimento em

Quixeramobim (CE), que processa o leite vindo dos assentamentos da regiao.

https://mst.org.br/2024/03/04/mst-realiza-doacao-de-alimentos-para-familias-
desabrigadas-pelas-chuvas-no-ce/?
fbclid=IwAR14PjAfJHV{F5pxobEKkMtor5SW8J7K1HwYkkvI5IrVV7S1LhNu3lZzcnO7U



Marco 2024

foto: Campanha Mdaos Solidarias.

Vames plantar e milhe
do Sao Joao?

Inscreva-se no formulario para receber
as sementes e fortalecer a agricultura
urbana com a gente!
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EM PERNAMBUCO, AS AGOES DA CAMPANHA “MAOS SOLIDARIAS”

Desde a sua criagdo, a Campanha Méos Solidarias — MST/PE — realizou a doagéo
de milhares de marmitas e toneladas de alimentos produzidos em assentamentos e
acampamentos da Reforma Agréria — MST/PE — para quem tem fome de comida e
de justica social. Além de ja ter contribuido na criacao de bibliotecas populares e de
bancos de alimentos, a iniciativa contribui também na formacéo de agentes
comunitarios para atuarem em saude, comunicacéo popular e nas cozinhas
populares solidarias.

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbidOHPTXrvclaCRM4
giQjeQfj3jChtAYFrGsFzt58KVBWG2r5b3MUQ28KMpuPNYMfCKkblI
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foto: Campanha Mdaos Solidarias.
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RECIFE (PE) - “MAOS SOLIDARIAS” RECEBE HOMENAGEM DA ALEPE

Em comemoragdo aos 4 anos da campanha “Maos Solidarias” — MST/PE — e em
homenagem a sua atuacdo no combate a fome e a inseguranca alimentar e
nutricional desde 2020, o mandato da deputada estadual, Rosa Amorim (PT/PE),
fez uma sessdo solene no auditorio Sérgio Guerra da Assembleia Legislativa do
Estado de Pernambuco (Alepe), Recife, Pernambuco.

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbid02Ckh3JwJVRcVHc
8ZbXRFgQzpry8QuaPCDseWA4ET7Fs7uRCRUtMSSENLXm9YsuKHZbl
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foto: Campanha Mdaos Solidarias.
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(PE) - DOAGAO DE SEMENTES DE MILHO CRIOULO NA GRANDE RECIFE

Distribuicdo de sementes de milho crioulo para serem plantadas em terrenos, hortas
comunitarias ou em outro tipo de espaco para fortalecer a agricultura urbana. A
iniciativa "Plante o Milho de S&o Joao" e fruto de uma parceria entre a campanha
"Maos Solidarias", o MST, o MCP, a Fiocruz-PE e o Programa de Pés-graduacao
de Agroecologia e Desenvolvimento Territorial (UFRPE), que incentiva a agricultura
urbana e a autonomia do povo em produzir seu proprio alimento.

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbid02Ckh3JwJVRcVHc
8ZbXRFgQzpry8QuaPCDseWA4ET7Fs7uRCRUtMSSENLXm9YsuKHZbl
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foto: @chadafo.

GRANDE RECIFE (PE) - PLANTIO E COLHEITA DE ALIMENTOS PARA DOAGCAO

Sabado de mutirdo na horta que o Centro Educacional Profissionalizante do Flau,
mais conhecido como Turma do Flau, mantém em Aldeia, na Regido Metropolitana
do Recife (PE). A Campanha Maos Solidarias — MST/PE — contribui com a
organlzagao da horta desde 2020. Teve canteiro novo sendo aberto, colheita de
macaxeira e plantio de alface, berinjela, coentro. Varios alimentos coloriram os
pratos das criancas atendidas peIa instituicdo. E o povo cuidando do povo.

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbidOy2srFLBtEcq54FA
NgA3Q7UsMMkQINoONQWMAKMI6Sngh3nehG9vG3mhy5H7INFgXYI
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foto: @dowglasilva.
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LAGOA SANTA (MG) - SOLIDARIEDADE SEM TERRA

As 500 familias do acampamento localizado na fazenda Aroeiras, organizadas pelo
MST em Lagoa Santa (MG), receberam a doac&do de mais de meia tonelada de
arroz Terra Livre. A producdo do Arroz Terra Livre envolve 352 familias, sete
cooperativas e 22 assentamentos localizados em nove municipios das regides
Metropolitana, Sul, Centro Sul e Fronteira Oeste do RS. Produzir comida de
verdade para alimentar a sociedade € um dos compromissos que o MST assume ao
realizar uma ocupacao de terras.

https://www.facebook.com/minassemterra/posts/pfbidOKRJI9Lgbw8GHtNzkObyENQ
PRegnj9XN5SUEIDYKM3esaUmn9aQuLL8bbfYXEVXB46TI



Marco 2024

foto: MST Sao Paulo.

2 R 0 =L CO(C

4

ORLANDIA (SP) - CESTAS AGROECOLOGICAS DO MST PARA RECICLADORES

Em acgdo da Jornada Nacional das Mulheres Sem Terra, as mulheres do
assentamento Aparecida Segura, organizadas pelo MST em Orlandia (SP),
entregaram as primeiras 45 cestas agroecoldgicas para 0s integrantes da
Cooperativa de Trabalho dos Recicladores de Orlandia (COOPERLOL), como forma
de oferecer-lhes alimentos saudaveis, livres de agrotoxicos e de alto valor
nutricional. Os acampamentos Vanderlei Caixe e Campo Cidade Paulo Botelho irdo
contribuir na diversificacdo dos alimentos fornecidos nas proximas entregas.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/posts/pfbid0OGSrR2MbbYrEh8P4cdJWELS
W1eRGMEW!1zitSxQ7boKLQAUHxymHfBvqgLtcticm2qMI
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foto: MST Sao Paulo.
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SP - MST DOA MARMITAS PARA PESSOAS EM SITUAGCAO DE RUA NA CAPITAL

O MST produziu vlog com imagens do Almo¢co Aromas de Marcgo, realizado pelas
mulheres Sem Terra no Sacoldao Popular Irmdo Pedro Betancur, em S&o Paulo
(SP). Com o almoco, houve uma acgéo solidaria de distribuicdo de marmitas para a

populacdo em situacdo de rua, em parceria com a Pastoral Povo de Rua. A
atividade faz parte da Jornada Nacional das Mulheres Sem Terra no estado de Sao
Paulo, que mobilizou e promoveu acfes de luta em diversas cidades do Estado,
com atos, ocupacgdes, manifestacoes e formacgdes.

https://www.facebook.com/reel/315917604833440
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foto: Carlos Costa/CMC.

Dirigente do MST no Parana recebe
homenagem da bancada de
vereadoras de Curitiba

PR - CMC HOMENAGEIA COORDENADORA DO MARMITAS DA TERRA

Em alusdo ao Dia Internacional da Mulher, a Camara Municipal de Curitiba (CMC)
homenageou 18 liderangas populares por suas atuagdes em Curitiba (PR). Adriana
Oliveira, dirigente do MST/PR e uma das coordenadoras do Projeto Marmitas da
Terra, organizado pelo MST do Parana, recebeu a homenagem por seu trabalho

durante a pandemia com a acdao do Marmitas da Terra, que em quase trés anos
preparou e entregou mais de 180 mil refeicGes as pessoas em situacdo de rua e
familias residentes em ocupacdes urbanas da Grande Curitiba.

https://mst.org.br/2024/03/11/dirigente-do-mst-no-parana-recebe-homenagem-da-
bancada-de-vereadoras-de-curitiba/
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foto: Leonardo Henrique.

MST SEGUE AMPLIANDO A PAUTA PELO DIREITO A ALIMENTAGCAO SAUDAVEL

A acdo Marmitas da Terra comegou com a intengdo de combater a fome imediata
no inicio da pandemia de Covid-19, em maio de 2020, mas seguiu ampliando sua
pauta pelo direito a alimentacdo saudavel com a criacdo de hortas comunitérias,
tanto no assentamento Contestado, uma area de Reforma Agraria Popular,
organizada pelo MST, quanto incentivando e implantando hortas urbanas, cozinhas
e padarias comunitarias nas periferias da cidade.

https://mst.org.br/2024/03/11/dirigente-do-mst-no-parana-recebe-homenagem-da-
bancada-de-vereadoras-de-curitiba/
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foto: Giorgia Prates.

SOLIDARIEDADE - ARTICULAGCAO ENTRE VOLUNTARIOS URBANOS E RURAIS

As ac0Oes de solidariedade do Projeto Marmitas da Terra, organizado pelo MST/PR,
incorporaram a participacdo de voluntarios, militantes urbanos desde o principio,
num trabalho conjunto da classe trabalhadora para combater a fome.

https://mst.org.br/2024/03/11/dirigente-do-mst-no-parana-recebe-homenagem-da-
bancada-de-vereadoras-de-curitiba/
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foto: Juliana Barbosa.

CURITIBA (PR) - MARCHA DAS MULHERES E A SOLIDARIEDADE DE CLASSE

As mulheres urbanas do Despejo Zero e as residentes no assentamento
Contestado, organizadas pelo MST na Lapa, (PR), em conjunto com diversas
organizacgdes, ocuparam as ruas do centro de Curitiba durante a marcha por
direitos, como moradia digna, cozinhas comunitarias, alimentacao saudavel, criacao
de uma ouvidoria urbana para conciliacdo de conflitos, energia elétrica nas
comunidades e regularizacédo fundiaria, entre outros. A marcha integrou a Jornada
das Mulheres Sem Terra.

https://mst.org.br/2024/03/11/dirigente-do-mst-no-parana-recebe-homenagem-da-
bancada-de-vereadoras-de-curitiba/
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LUTA PELA ALIMENTACAO SAUDAVEL FORTALECE AS MULHERES DO CAMPO

Acima, trecho da fala de Adriana Oliveira, integrante do MST e uma das
coordenadoras do Marmitas da Terra. Para ela, a luta pela alimentacdo saudavel é

importantissima para fortalecer as mulheres no campo e na cidade e incentivar o
trabalho coletivo e a construcéo da comunidade no territorio.

https://mst.org.br/2024/03/11/dirigente-do-mst-no-parana-recebe-homenagem-da-
bancada-de-vereadoras-de-curitiba/
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foto: Juliana Barbosa.
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Maos Solidarias: um caminho para
avancar na construcao de um
Brasil Popular
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MAOS SOLIDARIAS - AVANGCANDO NA CONSTRUGAO DE UM BRASIL POPULAR

Cerca de 60 militantes de sete estados brasileiros (RS, SC, PR, MG, SP, DF e RJ)
— representantes de organizagdes populares como MST, MTD, LPJ, Despejo Zero,
Cefuria, cursinho popular, médicos populares, Periferia Viva, cozinhas e economia
solidarias, entre outras, participaram, em Curitiba (PR), do curso da campanha

Maos Solidarias, organizada pelo MST de PE e do PR, para compartilharem suas
experiéncias de acdes de solidariedade e projetos de iniciativa popular. O curso
teve momentos de estudo, troca de experiéncia e também de trabalho.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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DEPOIMENTO DE PAULO MANSAN, COORDENADOR DO MAOS SOLIDARIAS/PE

Acima, trecho da fala de Paulo Mansan, coordenador do Maos Solidarias em
Pernambuco. Ele contou que a intencdo do curso — que reuniu cerca de 60

militantes que representam organizacdes populares de sete estados brasileiros (RS,
SC, PR, MG, SP, DF e RJ) — é a nacionalizacdo do projeto que nasce com duas
raizes, Pernambuco e Parana.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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foto: Leonardo Henrique.
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LAPA (PR) - MUTIRAO DE PLANTIO E COLHEITA DE FEIJAO PARA DOACAO

Os militantes de organizagcdes populares de sete estados brasileiros, que
participaram do curso da campanha Maos Solidarias, organizada pelo MST de
Pernambuco e do Parana, realizado em Curitiba, participaram do mutirdo de plantio
e colheita de feijdo na horta coletiva do assentamento Contestado, organizado pelo
MST na Lapa. O feijdo foi doado para a producéo e distribuicdo de Marmitas da
Terra. No dia seguinte, o grupo conheceu algumas ocupacfes urbanas do Despejo
Zero em Curitiba e Regido Metropolitana.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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FALA DE ADRIANA OLIVEIRA, COORDENADORA DO MARMITAS DA TERRA

Acima, trecho da fala de Adriana Oliveira, integrante do MST e uma das
coordenadoras do Marmitas da Terra, ao contar sobre o funcionamento do projeto
do coletivo Marmitas da Terra, organizado pelo MST/PR, que conta com voluntarios

de Curitiba nos mutirdes de plantio no assentamento Contestado, organizado pelo
Movimento na Lapa (PR). Ela explicou a importancia do trabalho urbano numa area
de Reforma Agraria Popular.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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foto: Juliana Barbosa.

PR - MST FAZ ACOES DE EDUCAGAO POPULAR EM COMUNIDADE DE CURITIBA

Os militantes de organizagdes populares que participaram do curso da campanha
Maos Solidarias, organizado pelo MST de Pernambuco e do Parana, realizado em
Curitiba (PR), conheceram algumas ocupacbes urbanas do Despejo Zero. A
primeira comunidade visitada foi a 29 de janeiro, no bairro Uberaba, em Curitiba.
Antes das 73 familias ocuparem a area, o terreno estava a mercé do trafico de
drogas e com o lixdo dos bairros em volta. O coletivo Marmitas da Terra realiza
acOes periodicas nesta e em outras comunidades urbanas.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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foto: Juliana Barbosa.

PR - COZINHA COMUNITARIA RECEBE ALIMENTOS DE ASSENTAMENTO

O grupo de militantes, que participou do curso da campanha Maos Solidarias,
realizado pelo MST em Curitiba (PR), conheceu a comunidade Tiradentes Il, na
Cidade Industrial de Curitiba, com 64 familias que enfrentam acdo de reintegracdo
de posse movida pelo aterro sanitdrio da empresa Essencis. A comunidade tem
uma cozinha comunitaria que recebe alimentos que vém dos mutirbes de plantio no
assentamento Contestado, organizado pelo MST/PR, e agora do Programa de
Aquisicéo de Alimentos (PAA) Cozinha.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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IMPORTANCIA DA PARCERIA DO MARMITAS DA TERRA COM O PAA

Acima, destaque de trecho da fala de Adriana Oliveira, integrante do MST e uma
das coordenadoras do Marmitas da Terra. Ela conta que no Parana, tanto em

Curitiba quanto em Londrina, existem cozinhas comunitarias que hoje sdo atendidas
pelo Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) Cozinhas.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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fotO'Juliana Barbosa.
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PR - DOACAO DE FEIJAO EM DUAS COMUNIDADES DE CURITIBA

Durante as visitas dos participantes do curso da campanha Maos Solidarias,
realizado pelo MST em Curitiba (PR), as familias das comunidades 29 de janeiro e
Tiradentes Il receberam como doacao o feijao colhido no dia anterior no trabalho de
mutirdo na roca coletiva do assentamento Contestado, organizado pelo Movimento
na Lapa, Parana.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/




Marco 2024

A IMPORTANCIA DO TRABALHO DE BASE NAS PERIFERIAS BRASIL

Acima, destaque da fala de Paulo Mansan, coordenador do Maos Solidarias em
Pernambuco. Ele explica que o MST esta h4 algumas décadas conscientes da
importancia do trabalho de base nas periferias do Brasil, por entender a

potencialidade da classe trabalhadora que esta neste local, excluida do mercado de
trabalho e desorganizada.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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foto: Juliana Barbosa.
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CURITIBA (PR) - DESPEJO ZERO E A ORGANIZACAO DA LUTA POR MORADIA

Apbés conhecer as comunidades, o grupo teve uma apresentacdo sobre o Despejo
Zero e como 0 movimento tem organizado a luta por moradia em Curitiba e Regiao
Metropolitana, com Roberto Baggio, da coordenac&o nacional e estadual do MST,
gue contou sobre as audiéncias publicas periddicas e as marchas no centro de
Curitiba que reune todas as comunidades para cobrar suas demandas para
representantes do governo Municipal, Estadual e Federal.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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IMPORTANCIA DA NACIONALIZACAO DO MAOS SOLIDARIAS

Acima, trecho da fala de Adriana Oliveira, integrante do MST e uma das
coordenadoras do Marmitas da Terra. Ela destacou que nacionalizar o M&os

Solidarias é importante para o MST alcancar os desafios apontados por Jodo Pedro
Stedile, da coordenac¢do nacional do MST. Stedile destacou o numero global de
trabalhadores nas periferias brasileiras, ressaltando a importancia da organizacéo
popular e a organizacao para poder aceder as politicas publicas e programas de
governo que estdo sendo lancados atualmente pelo presidente Lula.

https://mst.org.br/2024/03/20/maos-solidarias-um-caminho-para-avancar-na-
construcao-de-um-brasil-popular/
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foto: Leonardo Henrique e Fernan Silva.

“"AGENTE CULTIVAATERRA EELA CULTIVAA GENTE"

Mutirdo de manejo da roga coletiva do assentamento Contestado, organizado pelo
MST na Lapa (PR). O mutir&o reuniu o coletivo Marmitas da Terra e educandos do
Curso de Trabalho de Base, composto por mais de 80 militantes do MST e diversas
organizacgdes urbanas de 8 estados brasileiros (PR, SC, RS, SP, MG, RJ, PE e DF),
gue realizaram o plantio e colheita de hortalicas e feijao agroecolégico para doacéao.
O curso langou a campanha Maos Solidarias, em Curitiba (PR), e debateu
estratégias para a militancia atuar em periferias dos grandes centros urbanos.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbidO2uPLSrJjAiLpcXndgtZat3BZW
c7UJ1EkfpSwWNbzeYyVA3tsDEKu2wyruehiMnnPibl
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foto: Midia Sem Terra.
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CAMPO MAGRO (PR) - OFICINA DE HORTA COMUNITARIA

O MST produziu vlog com imagens da Oficina de Horta Comunitaria do Projeto
Horta e Cozinha Comunitaria produzindo Comida, Trabalho e Renda, realizada na
Comunidade Nova Esperanca, um territério urbano de ocupacdo em Campo Magro
(PR). O projeto, coordenado pelo Cefuria com apoio do MST e o MPM, busca

capacitar as familias residentes em hortas e cozinhas comunitarias para a produgao
de comida, trabalho e renda. Os participantes continuaram o trabalho de correcéo
de solo e manejo de uma composteira na horta.

https://www.facebook.com/reel/927145008857462
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foto: Leonardo Henrique e Jade Azevedo.
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PR - MST DISTRIBUI REFEICOES NA MARCHA DAS MULHERES EM CURITIBA

O coletivo Marmitas da Terra, organizado pelo MST/PR, participou da Marcha das
Mulheres do Despejo Zero em Curitiba. A atividade teve como objetivo a luta por
moradia, comida sem veneno, cozinhas, padarias e hortas comunitarias. O coletivo
também preparou cerca de 600 marmitas partilhadas com as companheiras. A
marcha foi até a Praca Nossa Senhora de Salete para mais uma audiéncia publica
do Despejo Zero, apresentar a pauta das mulheres por moradia, creche, energia
elétrica, cozinha comunitaria e o direito aos seus territérios sem violéncia.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbidOcSmontdumN1mN7koo2Ej6k
Mj4L5aYef4akUBN68WexDFCJIKa6P4CXczaeEmM6kn9l
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foto: Midia Sem Terra.

SOMOS FINALISTAS DO
PREMIO PLURAL
CATEGORIA PROJETO SOCIAL

Basta acessar o link, fazer o- tadastro e escolh o
MARMITAS DA TI':'RRA na categoria PREUETO SOC A__x; o

E preciso votar em todas as categorias para validar o voto.

MARMITAS DA TERRA E FINALISTA NO PREMIO "MELHOR DE CURITIBA"

O coletivo Marmitas da Terra, organizado pelo MST/PR, é finalista do Prémio
"Melhor de Curitiba", promovido pelo Jornal Plural em reconhecimento de sua acao
de combate a fome imediata de pessoas em situac¢do de vulnerabilidade social na
pandemia de Covid-19, com a entrega de marmitas e mutirées de plantio e colheita

de alimentos saudaveis para as quentinhas. Hoje € um grande projeto de apoio as
cozinhas e padarias comunitarias nas ocupagdes urbanas, que defende a Reforma
Agréaria como meio para acabar com a fome no Brasil.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02C8yjhRs61RzqgJHC2VDfhQ
unkRg8SGkvIL7fXHEBME1BYMEDVMfRQneXYDbb94kQgl|
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foto: Midia Sem Terra.

NOSS@ PROJETO

E uma‘-.:éag_éo de combate #fome e Cufitiba Y
e RM guéja entregou 18Q il scfeicoes e -
colhet mais de 20 tonelallas deialimenitos.

Nossa diretriz é plantar para partilhar com
cozinhas comunitarias de ocupacées
urbanas e pessoas em situagao de
vulnerabilidade social.

foto: Midia Sem Terra.
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1.At8sse o link: HEtps:/ (www. pTuraI Jor. brimelhori- .
curitiba-votacao/
2.Faca o seu cadastro (& simples e rapido)
3.Escolha MARMITAS DA TERRA na categoria Projeto social
4.Para concluir e preciso votar em todas as categorias,
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foto: Midia Sem Terra.
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PR - CULTIVO DE ESCAROLA: PRIMEIRO EPISODIO DO “DIRETO DA TERRA”

O MST produziu vlog com Fernando Rinaldi, agrénomo da Escola Latino Americana
de Agroecologia (ELAA), que conta um pouco mais sobre a cultura da escarola,
hortalica comum em todas as regifes do Brasil. Esse é o primeiro episodio do
“Direto da Terra” que mostrara em cada capitulo um alimento cultivado na horta do
assentamento Contestado, Lapa (PR), pelo coletivo Marmitas da Terra e a ELAA.
Os alimentos cultivados compdem as quentinhas do Marmitas da Terra e as cestas
de alimentos que chegam as cozinhas comunitarias.

https://www.facebook.com/watch/?v=333035279749589




INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO

CULTURAL DO CAMPO
instituto

@
C u |tlva r Para saber mais:

https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br




