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 O Instituto Cultivar trabalha há treze anos
em parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho
coletivo realizado teve foco principalmente na
Reforma Agrária e meio ambiente, na
perspectiva de que com avanços nestas
questões, não só a população do campo, mas
a da cidade também seria beneficiada.
 Desde o início de pandemia, a população dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agrária está vivendo o que nomeia
“isolamento produtivo”. Este período ressalta
a necessidade da Reforma Agrária. Famílias
que lutaram pelo direito de acesso à terra e o
conquistaram plantam alimentos saudáveis
para seu autossustento, para garantir renda,
a resistência e permanência no campo. E
também produzem para doar às famílias em
condições de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso à boa alimentação, que
estão ainda mais vulneráveis diante do
coronavírus. Ações de solidariedade estão
sendo realizadas em todo o país.



Setembro 2023

foto: Movimento Sem Terra - Mato Grosso

29º GRITO DOS EXCLUÍDOS E DAS EXCLUÍDAS 

O MST publicou card de divulgação do 29º Grito dos Excluídos e Excluídas. O MST
se somou aos diversos movimentos populares e organizações sociais nas ações
que aconteceram em todo o Brasil. A atividade mobilizou milhares de pessoas nos
diversos territórios. Os participantes acompanharam a agenda em suas cidades e
fizeram ecoar os gritos na defesa do povo brasileiro. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=785950883327639&set=a.450645243524873

https://www.facebook.com/mstmatogrosso?__tn__=-UC*F
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foto: Juliana Barbosa

PROGRAMAÇÃO DOS ATOS DO GRITO DOS EXCLUÍDOS E DAS EXCLUÍDAS 

O Grito dos Excluídos e das Excluídas foi ocorreu em 25 estados brasileiros durante
o feriado de 7 de setembro. O MST se somou nos atos da 29ª edição que teve
como tema “Você tem fome e sede de quê?”, que propôs reflexões e ações em
busca de alternativas para a dificuldade de acesso aos alimentos e à água. O
Movimento publicou a lista de locais onde ocorrem os atos. 

https://mst.org.br/2023/09/05/grito-dos-excluidos-as-2023-tem-previsao-de-atos-em-
25-estados-veja-locais-e-horarios/?fbclid=IwAR3SET6I51h1eCEqijHuhOG8-
X1zZ5tbF-_Y7n6ecQ8W9EvQolM6u_LvUsg

https://www.facebook.com/movimentosemterramaranhao?__cft__[0]=AZVjm3G07oRKYrKyRa6xpPcDRDS2GbaCX9vNYJC4Na4PGRYiQvmdinq_Ij8ZzW3ceEsOKkWV_IrtInF7YggxA_KWXZm-y9GYmeAX0EGtpLzSQJ2YijK-e_yF2Nin86BzfIvnbAu70Txalyjo7e2D-BwG&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST Ceará

CÂMARA APROVA PL QUE INCENTIVA HORTAS COMUNITÁRIAS 

A Comissão de Agricultura e Reforma Agrária do Senado aprovou o projeto de lei,
de autoria do deputado federal Luiz Couto (PT-PB), que versa sobre a permissão de
uso de terrenos pertencentes à União para a criação de hortas comunitárias.
Segundo o parlamentar, o projeto visa incentivar a prática da agricultura orgânica
em hortas comunitárias, bem como a produção de mudas destinadas ao paisagismo
de áreas urbanas. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=692670292893551&set=a.459554726205110

https://www.facebook.com/mstceara?__tn__=-UC*F
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foto: Victor A. Frainer

DO CAMPO À CIDADE – COMIDA DE VERDADE E O COMBATE À POBREZA 

A união entre trabalhadores do campo e da cidade gerou ações que criaram formas
efetivas de combate à pobreza. Ou seja, do campo à cidade por meio da
distribuição de “comida de verdade”. Das Cozinhas Solidárias do MTST às ações de
distribuição massiva de alimentos pelo MPA e pelo MST, milhões de trabalhadores
em condição de pobreza receberam gratuitamente alimentos e refeições saudáveis,
sem veneno e biologicamente nutritivas. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=785138783619572&set=a.474911301308990

https://www.facebook.com/movimentosemterramaranhao?__cft__[0]=AZVjm3G07oRKYrKyRa6xpPcDRDS2GbaCX9vNYJC4Na4PGRYiQvmdinq_Ij8ZzW3ceEsOKkWV_IrtInF7YggxA_KWXZm-y9GYmeAX0EGtpLzSQJ2YijK-e_yF2Nin86BzfIvnbAu70Txalyjo7e2D-BwG&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Maranhão

SOLIDARIEDADE AO POVO EM SITUAÇÃO DE RUA DO MARANHÃO 

O MST/MA, em parceria com o Ministério Público do Maranhão, por meio da
Promotoria de Justiça Distrital da Cidadania – Polo Centro e de sua Ouvidoria, em
parceria com o Movimento População de Rua do Maranhão, realizou em São Luiz,
uma mobilização em defesa da população em situação de rua e também distribuiu
alimentos. O objetivo da ação foi dar visibilidade aos direitos da população em
situação de rua e garantir políticas públicas efetivas ao segmento. 

https://www.facebook.com/watch/?v=3393644984280819&ref=sharing

https://www.facebook.com/movimentosemterramaranhao?__cft__[0]=AZVjm3G07oRKYrKyRa6xpPcDRDS2GbaCX9vNYJC4Na4PGRYiQvmdinq_Ij8ZzW3ceEsOKkWV_IrtInF7YggxA_KWXZm-y9GYmeAX0EGtpLzSQJ2YijK-e_yF2Nin86BzfIvnbAu70Txalyjo7e2D-BwG&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

BELÉM (PA) – 29° GRITO DOS EXCLUÍDOS E DAS EXCLUÍDAS 

O MST produziu vlog com a participação do padre Paulinho da Comissão Pastoral
da Terra (CPT). Ele destacou a importância do Grito dos Excluídos e Excluídas que
aconteceu junto aos povos da Amazônia. O Grito dos Excluídos é todos os dias na
nossa caminhada, na nossa marcha. "O Grito continua ecoando pelo Brasil e pelo
mundo. Coragem, Esperança e ninguém solta a mão de ninguém", destacou o
padre. 

https://www.facebook.com/watch/?v=3393644984280819&ref=sharing

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZXRdCZe1O5Up3rZko4E8iXIZayNdtj9xY5wbnDdJNnFs-R1lB830386Ms_Cgq07h3ocul-k8q39UceyzRaajZuDzV1k0V479IfnI204QP2P1nAQmJlLodsRIVyrkPz4bcZHd1VL2obd2NT1Fwe2JZR8crU8byoFtVY8UVDrtc8VUJ1wzNJ3xOQLe8wAsIV1vhY&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Mykesio Max.

MST/AL DEBATE A QUESTÃO DA FOME NO BRASIL 

Compondo a programação da 22ª Feira da Reforma Agrária em Alagoas, o MST
realizou a Conferência Josué de Castro com o tema: “Combater a fome, semear a
esperança”. A atividade ocorreu na Praça da Faculdade, em Maceió (AL), visando
debater os desafios do combate à fome no Brasil e em Alagoas. A Conferência teve
como debatedor a integrante da coordenação nacional do MST, Ayala Ferreira, a
coordenadora do MTST, Eliane Silva, Lenilda Lima, da CUT e Thatiana Fávaro, do
Consea. 

https://mst.org.br/2023/09/07/debatendo-a-fome-no-brasil-e-em-alagoas-mst-realiza-
conferencia-durante-feira-em-maceio/



DÉBORA NUNES, DO MST, REFLETE SOBRE AS AÇÕES DE COMBATE À FOME 

Reflexão de Débora Nunes, da coordenação nacional do MST, durante a
Conferência Josué de Castro “Combater a fome, semear a esperança”, que
discutiu os desafios do combate à fome no Brasil e em Alagoas. Ainda como parte
do momento de debate e reflexões sobre o tema da fome, o MST inaugurou o
Prêmio Josué de Castro, para homenagear ações de combate à fome e
construção de soberania alimentar construídas por organizações em Alagoas. 

https://mst.org.br/2023/09/07/debatendo-a-fome-no-brasil-e-em-alagoas-mst-
realiza-conferencia-durante-feira-em-maceio/
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“Queremos, com a referência do
legado de Josué, apontar a partir de
suas reflexões as necessárias ações

articuladas entre a sociedade civil
organizada e o poder público para a
construção de estratégias coletivas
que promovam o avanço popular no
enfrentamento à fome em Alagoas e

no Brasil”
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foto: Mykesio Max.

INICIATIVAS DE COMBATE À FOME SÃO HOMENAGEADAS PELO MST/AL 

Integrando a agenda da 22ª Feira da Reforma Agrária em Alagoas, o MST realizou
a primeira edição do Prêmio Josué de Castro, que homenageou iniciativas em
Alagoas que debatem e promovem ações de enfrentamento à fome e articulam a
pauta da soberania alimentar no estado. O prêmio homenageou a Cozinha Solidária
do MTST, a Rede Mutum de Agroecologia, a Associação Criança Feliz, além do
prêmio coletivo dedicado aos movimentos populares de luta pela terra que realizam
as Feiras da Reforma Agrária em Maceió (AL). 

https://mst.org.br/2023/09/08/iniciativas-de-combate-a-fome-sao-homenageadas-na-
feira-do-mst-em-alagoas/
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foto: Delanisson Araújo.

ONZE ANOS DE ATUAÇÃO DA TENDA DA EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE 

Realizada desde 2011, a Tenda da Educação Popular em Saúde completou, na 22ª
Feira da Reforma Agrária, 11 anos de atuação. Com rodas de conversas e diversos
atendimentos gratuitos para o público, esse ano a Tenda contou com a participação
de vários coletivos parceiros do Movimento, além de integrantes do setor de saúde
do MST. Entre atendimentos médicos e terapêuticos desempenhados, se
destacaram a ventosaterapia, a auriculoterapia, o biomagnetismo, a massoterapia,
atendimento psicológico, fisioterapia, naturopatia, entre vários outros cuidados. 

https://mst.org.br/2023/09/08/iniciativas-de-combate-a-fome-sao-homenageadas-na-
feira-do-mst-em-alagoas/



MÉDICA RESSALTA A IMPORTÂNCIA DA DOAÇÃO DO MST/AL 

Com a participação de diversos grupos e coletivos, a Tenda da Educação Popular
em Saúde, montada na 22ª Feira da Reforma Agrária, em Maceió (AL), contou
com a presença da Associação Brasileira de Médicas e Médicos pela Democracia
(ABMMD). A médica Marília Magalhães, coordenadora do núcleo ABMMD de
Alagoas, ressaltou a importância dessa nova parceria com o MST. 

https://mst.org.br/2023/09/08/iniciativas-de-combate-a-fome-sao-homenageadas-
na-feira-do-mst-em-alagoas/
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“A gente, enquanto
categoria, precisa estar

mais perto da população, e a
partir dessas interações

aprendemos também com
os conhecimentos

populares”



Setembro 2023

foto: MST Bahia.

NORDESTE DA BAHIA – CAMPANHA DE ALFABETIZAÇÃO 

O MST produziu card com imagens das turmas da campanha de alfabetização
“Sim, Eu Posso”, realizada por educadores populares do MST na região nordeste
da Bahia. A campanha do MST – realizada em parceria com a Secretaria de
Educação da Bahia, Universidade do Estado da Bahia (UNEB) – pretende formar
turmas de alfabetização de jovens, adultos e idosos, em comunidades rurais,
quilombolas, indígenas e nas periferias urbanas do estado.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=795344012433382&set=a.118662270101563

https://www.facebook.com/mst.bahia.3?__tn__=-UC*F
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

BAHIA – TURMAS DE ALFABETIZAÇÃO DE TEIXEIRA DE FREITAS

As aulas de alfabetização de jovens, adultos e idosos da campanha de
alfabetização “Sim, Eu Posso” na Bahia, organizada pelo MST, estão ocorrendo em
16 municípios baianos. As atividades são realizadas por educadores populares do
MST na região do Extremo Sul da Bahia. Veja, abaixo, algumas imagens das
turmas de alfabetização do município de Teixeira de Freitas, Bahia. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02Fw9ZAd7Nm1mYmh
U9J3EiE5hvRhnhdqk2iHLnPmsybgZYp3RwcqNzgTFaqHntmwxWl

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZULnDlEf-15n7wZCU-i82p13rTKsccOcFYmYQDMhrWHLhWrCP8zlPeGVTIbeCzPM3Kz1eDtA4_v9LOaYXoKKe5uT6SOE_SZISkYsSbJ2HoiHWaNrLum1RsynTa_p0C0fMTY30ojVqHjtMiQUrD1qaCNmmwpvinew_qHHHYXDyp11fQEXSbnaPZ0Fz2we1vCBj8&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: @fetrace.org.br.

FETRACE HOMENAGEIA MST POR PROTAGONISMO NA LUTA POPULAR 

A Federação dos Trabalhadores, Empregados e Empregadas no Comércio e
Serviços do Estado do Ceará (Fetrace), com sede em Fortaleza, Ceará, realizou a
cerimônia de comemoração dos 60 anos da entidade. Durante a cerimônia, a
direção da Fetrace homenageou seis entidades por protagonismo na luta dos
trabalhadores: a CUT/Ceará, a Contracs, a Fetrace, o MST, o Dieese, a
Metamorfose Comunicação e o ex-presidente da Fetrace, Antônio Costa. 

https://www.facebook.com/mstceara/posts/pfbid0BeVDZYYvmHbifn6Fpcd5a4akBVy
rbvJJ6uxZNAhGQuvdrwgeh6hdGTM3nchLRTZtl
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foto: @carlabatista2.

CAMPINA GRANDE (PB) – 29° GRITO DOS EXCLUÍDOS E DAS EXCLUÍDAS 

As famílias de áreas de Reforma Agrária Popular, organizadas pelo MST da
Paraíba, participaram do 29° Grito dos Excluídos e Excluídas com o lema: "Você
tem fome e sede de quê? Vida em primeiro lugar!", que aconteceu em Campina
Grande (PB). O Grito dos Excluídos e Excluídas é um espaço aberto e plural, onde
pessoas, grupos, entidades, igrejas e movimentos populares se unem em múltiplas
vozes, lutando pelas causas daqueles que foram marginalizados. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02NEEfaSGenCAoTbY3
FKowUJNcMftyEmu3cXhjdJVpCLaYUSoTG6GuEY9Mmfb2VQ9bl
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foto: Quentin Delaroche.

PERNAMBUCO – ROÇADO SOLIDÁRIO PRODUZ ALIMENTOS PARA DOAÇÃO 

Durante a pandemia de Covid-19, o assentamento Che Guevara, organizado pelo
MST em Moreno, Pernambuco, destinou parte do território para os mutirões coletivo
do Roçado Solidário. Nos mutirões, as famílias assentadas e voluntários urbanos
realizam manejo do solo, plantio de mudas e colheita de alimentos saudáveis,
produzidos em sistema agroecológico, destinados para as ações de solidariedade
realizadas ou apoiadas pela Campanha Mãos Solidárias do MST em Pernambuco.
 

https://mst.org.br/2023/09/04/iniciativas-agroecologicas-em-assentamentos-podem-
ser-turbinadas-com-acesso-a-politicas-de-incentivo/
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foto: Campanha Mãos Solidárias.

RECIFE – MINISTRO DOS DIREITOS HUMANOS VISITA COZINHA SOLIDÁRIA

A Campanha Mãos Solidárias, organizada pelo MST em Pernambuco, recebeu a
visita do ministro dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC), Silvio Luiz de
Almeida, na Cozinha Popular Solidária, localizada no Alto do Refúgio, periferia do
Recife (PE). Os voluntários apresentaram o trabalho de produção e distribuição de
refeições que realizam no bairro e dialogaram sobre a dura realidade em que vivem
tantas famílias em situação de vulnerabilidade. 

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbid0Av1AnEgPwtsGZp
9Yx9tXQXdeVbvafDXixnqsqngzK2XRhiGdR6ENxhVbVQEHVJJWl

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias?__cft__[0]=AZW2AY2Cf1ptt7sYvLbJPLUSQ_--7rm1G8IMkjGSj_MRHaJHiWfaoftU1-PLO5fLujeDRBwkH2nALWer0XiYl67LpTshkg1vcR4O2TaccLnnRu_z_J6LUWaMP1smXQCElSPRnkW4kXbsCwHoOHh-h3fj&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias?__cft__%5b0%5d=AZW-OkmkSHp2AIaA7rumyz88GeFWG-Mi7ZPBaQdELmz_10RSTlK87Vq4fsLBbkDHHsbG7fDr-7n-NA6VUhfoPE-4b6wP9y0L3HIx8smLwpuy_69B6w23dnZ275cZm4_xyo6wIMgjFbUxsGBeYXWdgPYdAPbHdj5ScswWqI8UMqEdfTdi2RQ5QzPnxJWtVlpweek&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Campanha Mãos Solidárias.

EM RECIFE (PE), VOLUNTÁRIOS PREPARAM E DISTRIBUEM REFEIÇÕES

Os voluntários da Campanha Mãos Solidárias, organizada pelo MST/PE, realizaram
mais um dia de “Sopão” na Cozinha Popular Solidária, localizada na comunidade de
Brasília Teimosa, periferia do Recife, Pernambuco. Toda quinta-feira, os voluntários
preparam refeições que são distribuídas para dezenas de pessoas do bairro, com o
apoio de voluntários da “Turma do Flau” (ONG que atua na educação de crianças e
adolescentes) e das mulheres da “Fábrica de Vassoura” (Associação de mulheres
que fabricam vassouras de garrafa pet para gerar renda). 

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias/posts/pfbid0wSpeg6XE3gxoky
NT84KNNooWqXT7fL9Aeq3E2F5habRJfwWZMc2F6dSjXZDxPjtel

https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias?__cft__[0]=AZW2AY2Cf1ptt7sYvLbJPLUSQ_--7rm1G8IMkjGSj_MRHaJHiWfaoftU1-PLO5fLujeDRBwkH2nALWer0XiYl67LpTshkg1vcR4O2TaccLnnRu_z_J6LUWaMP1smXQCElSPRnkW4kXbsCwHoOHh-h3fj&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/campanhamaossolidarias?__cft__%5b0%5d=AZW-OkmkSHp2AIaA7rumyz88GeFWG-Mi7ZPBaQdELmz_10RSTlK87Vq4fsLBbkDHHsbG7fDr-7n-NA6VUhfoPE-4b6wP9y0L3HIx8smLwpuy_69B6w23dnZ275cZm4_xyo6wIMgjFbUxsGBeYXWdgPYdAPbHdj5ScswWqI8UMqEdfTdi2RQ5QzPnxJWtVlpweek&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Regional Brejo PE.

MST/PE PARTICIPA DE DEBATE DA SEMANA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 

O MST participou do evento “Mesa de Diálogo: Atualidade do pensamento de Josué
de Castro: a fome como uma questão política”, promovida pelo Ministério Público de
Pernambuco (MPPE), por meio do Núcleo de Direito Humano à Alimentação e
Nutrição Adequadas (DHANA) Josué de Castro, em parceria com a Assembleia
Legislativa de Pernambuco (Alepe). A atividade, realizada na Alepe, em Recife,
compôs a agenda da Semana de Segurança Alimentar e Nutricional do MPPE. 

https://www.facebook.com/permalink.php?
story_fbid=pfbid024xaJR6Jze6YriZdex5aUxdVCFRbQQPcWbrSFu3wzJuSf9Epfrjfs
VKgxYpUANc4Dl&id=100068163978158

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068163978158&__cft__[0]=AZXTNJIMLMxtSgGEBazH4_hJklC-XHSvE6sqxbH3_YbZ1RPf0rpOPNst67zleDnl461QPKWNHD5Z7CahbkHzvICnGfLdgNuHEugjY8tUzQgcqoczsTpYWmHemydgUXKvoVPs7hS3YDQ32LK9JXfUmrSC&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Evaldo.

EM GOIÂNIA (GO), 29° GRITO DOS EXCLUÍDOS E EXCLUÍDAS 

As famílias de áreas de Reforma Agrária Popular, organizadas pelo MST em Goiás,
participaram de atividade do 29° Grito dos Excluídos e Excluídas, em Goiânia (GO),
juntamente com outros movimentos sociais do campo e cidade. O Grito deste ano
tem como lema "Você tem fome e sede de quê? Vida em primeiro lugar!" 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02YRcHTtAFu6SbWBu
UVdGSpUhjwxRvKTqgvcxCyWSHfL3q5zMG1CSLD9CPvuBUbRxjl
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foto: Cintia Zaparoli.

CAMPINAS (SP) – MST PARTICIPA DO 29° GRITO DOS EXCLUÍDOS

Na região central de Campinas (SP), o MST, com diversos movimentos sociais e
organizações, também participou do 29° Grito dos Excluídos e Excluídas, que
aconteceu no Largo do Pará. Em total diálogo com o lema do Grito deste ano "Você
tem fome e sede de quê? Vida em primeiro lugar!", o MST apresentou a pauta da
Cozinha Solidária São Marcos – ação conjunta com a Arquidiocese de Campinas,
que oferece alimentação de qualidade, solidariedade e dignidade às pessoas com
fome na região. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02MQ5Hm4S3NGi3sgH
UeuwL1DSJdoQe1DAYq5Whk5EgZ2AJFno3JARA1x8HhpLJBH5xl
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foto: Cintia Zaparoli.

CAMPINAS (SP) – SOLIDARIEDADE DA COZINHA SÃO MARCOS 

A Cozinha Solidária São Marcos surgiu há cerca de dois anos de uma parceria
entre o MST e a Paróquia São Marcos, em Campinas (SP). Neste período,
distribuiu em torno de 100 mil refeições para famílias em situação de
vulnerabilidade do município. Este trabalho só é possível pela solidariedade de
organizações e pessoas que doam mantimentos e dedicam parte do seu tempo
para o preparo e distribuição das refeições. As mulheres do acampamento Marielle
Vive, organizado pelo MST/SP, têm participado ativamente do trabalho na cozinha. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02MQ5Hm4S3NGi3sgH
UeuwL1DSJdoQe1DAYq5Whk5EgZ2AJFno3JARA1x8HhpLJBH5xl
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foto: Filipe Augusto Peres.

EM RIBEIRÃO PRETO (SP), AÇÃO SOLIDÁRIA DO MST 

O MST participou do 29ª Grito dos Excluídos e Excluídas em Ribeirão Preto, interior
de São Paulo. E, como parte da atividade, realizou uma ação solidária, na qual
doou 1,3 tonelada de alimentos saudáveis, produzidos sem agrotóxicos pelas
famílias de áreas de Reforma Agrária Popular, organizadas pelo Movimento na
região, para famílias carentes da região.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/posts/pfbid02PeN84FfmwzG2W4ZrhTtN9i
TG318Mf6uwztKfbQ8sUiYnLjJAetfLgqZzWSviK88jl



Setembro 2023

foto: MST São Paulo.

JARDINÓPOLIS (SP) – AÇÃO CONJUNTA DE SOLIDARIEDADE 

Em uma ação conjunta de solidariedade em Jardinópolis (SP), somando ao 29º
Grito dos Excluídos, o coletivo @dforadoarmario, em parceria com o “Jornal A
Cidade”, de Jardinópolis (SP), doaram 15 cestas básicas, e o MST, através da
brigada Ana Primavesi, doou 510 quilos de alimentos agroecológicos – banana,
couve, mandioca e tomate – ao “Lar Esperança”, para compor a preparação de
refeições a pessoas em insegurança alimentar, principalmente idosos e famílias em
situação de vulnerabilidade social, residentes do Bairro Vila em Jardinópolis (SP). 

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/posts/pfbid0DAB6gpT3HyqJKm3KfN14jT
9k9mmPqVFvEs9m3RJQyUFKgPHo7s8SUVP1nQkpAKB8l

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__cft__[0]=AZW7_fCRmL5pwxrIogGh6E8YUwy1xsLjOC8rXvb_R_psbBE8nJy7o4bmj5gl-Hhzw3v978UuwtWeVR6Ql-Ad8F9iBsCCPhqUeA--1oe2NujbJPk4m-EcUh0y_9BE0yPp6Ric4CmifMUvCZ46fIPtbwhF&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Arquivo da comunidade.

CASTRO (PR) – ALIMENTOS AGROFLORESTAIS PARA SOLIDARIEDADE

Mais de 300 pessoas – do campo e da cidade – se reuniram na Comunidade Padre
Roque Zimmermann, organizada pelo MST em Castro (PR), para implantarem a
primeira agrofloresta coletiva do acampamento, com a função de produzir alimentos
que serão doados em ações de solidariedade do MST no Paraná. A primeira delas
acontecerá na 20ª Jornada de Agroecologia, em novembro de 2023.

https://mst.org.br/2023/09/05/preparativos-para-20a-jornada-de-agroecologia-
comeca-com-plantio-de-agrofloresta/



CASTRO (PR) – JORGE SCHMIDT FALA SOBRE A SIMBOLOGIA DO MUTIRÃO  

O acampado Jorge Luiz Schmidt, da comunidade Padre Roque Zimmermann,
organizada pelo MST em Castro (PR), que integra a coordenação da comunidade,
falou da simbologia do mutirão da agrofloresta, que plantou alimentos que serão
doados em ações de solidariedade na 20ª Jornada de Agroecologia, em
novembro de 2023. Após o mutirão de plantio, o trabalho na agrofloresta segue
sobre os cuidados das famílias acampadas. 
 
https://mst.org.br/2023/09/05/preparativos-para-20a-jornada-de-agroecologia-
comeca-com-plantio-de-agrofloresta/
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“Hoje é um dia muito
importante para nós,

recebendo companheiros,
aliados, para implantar nosso

projeto de agrofloresta.
Também estamos felizes por

poder contribuir com as
hortaliças que vamos plantar

para doar na jornada”
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foto: Arquivo da comunidade.

ASSENTAMENTO EGÍDIO BRUNETTO – 16 ANOS DE LUTAS E CONQUISTAS  

O assentamento Egídio Brunetto, organizado pelo MST em Rio Branco do Ivaí,
região centro-oeste do Paraná, completou 16 anos de luta e conquistas. E, nessa
trajetória, durante todo o período da pandemia de Covid-19, as famílias assentadas
contribuíram com a campanha de solidariedade do Movimento, doando toneladas
de alimentos saudáveis para aqueles que mais precisavam durante esse período.

https://mst.org.br/2023/09/05/a-luta-esta-valendo-a-pena-afirma-ireno-prochnow-
sobre-fundacao-de-assentamento-no-pr/
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foto: Juliana Barbosa / MST-PR.

CURITIBA (PR) – MOBILIZAÇÃO DO 29° GRITO DOS EXCLUÍDOS E EXCLUÍDAS 

O 29° Grito dos Excluídos e Excluídas de Curitiba (PR) reuniu centenas de pessoas
para dar visibilidade às desigualdades e injustiças ainda tão grande para parte da
população. Com o tema "Vida em Primeiro Lugar", seguiram em marcha por um
trajeto que mostrou os grandes contrastes sociais da capital paranaense. A luta
pelo direito à moradia e a alimentação saudável também estava no centro da
manifestação. Para reforçar a luta por soberania alimentar, o coletivo Marmitas da
Terra, do MST/PR, partilhou refeições saborosas para todos os participantes. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02CGjTsVbKinRnqhgXG
82RbquwQZid9x6RCqAoPXSh4niE683ng9SJB5WVLk4guJo6l
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foto: Mídia Sem Terra.

PARANAVAÍ, PARANÁ – COLETIVO LGBTQI+ DO MST REALIZA DOAÇÕES 

O Coletivo LGBTQIA+ do MST, em parceria com a Central de Movimentos
Populares de Paranavaí, o Projeto Mulher, a Anpirparanavai, a Pastoral da Vila Alta
e o PT, realizou a primeira ação do Grito dos Excluídos e das Excluídas em
Paranavaí, região noroeste do Paraná. Durante a ação, entregaram mais de 50
marmitas e kits de higiene para pessoas em situação de rua e/ou vulnerabilidade
social, além de cinco cestas básicas arrecadadas pelo IFPR - Campus Paranavaí,
nos bairros Ettore Giovanni e Jardim Ipê. 

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid05XmMpHJE9PLmo5ZSk6oez
LmPW447kma6qZv7p7RPRKjWFnX7tNibhWFcgatpPoWZl

https://www.facebook.com/midiasemterra?__cft__[0]=AZWGZVhlOjUDDzZW5tdDM87CcUUJ8bpy7uGBIjf0V3pCFidAFW7iMkgOSvNiM6obKuBcryPM0ecMVCa9So08Ab4bG7UR3RjYbh-Z_tNdtmJCU-eipIEZy9GWq9TDp60xlM6oJhUF1M1dhSxu0ARZvDoMQBpvnvETrCHmwbuRpJo5QGxtAd2OdHUx0qkSrRnluEY&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Mídia Sem Terra.

NA LAPA (PR), COLHEITA DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO 

O MST produziu vlog com imagens do mutirão de plantio e colheita de alimentos,
organizado pelo coletivo Marmitas da Terra, no assentamento Contestado,
organizado pelo MST na Lapa (PR). O mutirão foi orientado pela Escola Latino
Americana de Agroecologia e contou com a presença de famílias, indígenas
Kaingang, Nilton Bezerra Guedes (superintendente do Incra-PR), trabalhadores
urbanos, estudantes e professores da Universidade Federal do Paraná. Das 70
caixas colhidas, mais da metade foram partilhadas no “Parque Histórico do Mate”,
local de retomada de território de indígenas Kaingang, em Campo Largo (PR).

https://www.facebook.com/reel/175116378950874

https://www.facebook.com/midiasemterra?__cft__[0]=AZWGZVhlOjUDDzZW5tdDM87CcUUJ8bpy7uGBIjf0V3pCFidAFW7iMkgOSvNiM6obKuBcryPM0ecMVCa9So08Ab4bG7UR3RjYbh-Z_tNdtmJCU-eipIEZy9GWq9TDp60xlM6oJhUF1M1dhSxu0ARZvDoMQBpvnvETrCHmwbuRpJo5QGxtAd2OdHUx0qkSrRnluEY&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: Luan Pinale @til_com_lua e Marcela @mrsnchs.

LAPA (PR) – ESTUDANTES DA UFPR PLANTAM ALIMENTOS PARA DOAÇÃO 

Como parte da programação do encerramento da Semana Acadêmica do curso de
História da Universidade Federal do Paraná (UFPR), os estudantes contribuíram no
mutirão de plantio realizado na horta coletiva do assentamento Contestado,
organizado pelo MST na Lapa (PR). Os estudantes trabalharam no plantio de
alimentos saudáveis que serão doados na ação de solidariedade que acontece de
22 a 26 de novembro, no Campus Rebouças da UFPR, integrando a 20ª Jornada
de Agroecologia em Curitiba (PR). 

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid0TfriqFUHuzXm1sekcx9hGV1
QL62RkGGQmdBcV7YE1Sn5QUmFK4MSJFUcXBHAhEYal
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

RS – VOLUNTÁRIOS PREPARAM MARMITAS PARA VÍTIMAS DAS ENCHENTES 

Voluntários da Brigada de Solidariedade do MST no Rio grande do Sul ajudam no
preparo de refeições saudáveis. As marmitas são destinadas para as pessoas
atingidas pelas enchentes no estado. A produção diária iniciou com 150 marmitas,
mas foram aumentadas gradativamente para mil e duas mil. As refeições estão
sendo preparadas na Cozinha Solidária montada na cidade de Encantado (RS) e
saem dali para serem distribuídas nos municípios atingidos. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid0RtKiTEs96wKzZnXzy1
FFrbgnXLE3xYEpKa3hivC32Ukb7V9kaDF444FrpmGJzQZFl

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZXlb6bkmgxaxmByAPLJLIMIDroJgrc5xIRbOkGpsKTXiIq5MqImtzvSvWFkHrOfw2bqCDtwIajPIgh7SBKyY2mFSo6KzuUIW3p5RMoqBQuhGq2uZqx5-GeNwbSPYwvTHPFQK-4xestGD6UMm575oYgfYoBpaFJguywKFul66RwqvdSCrhoiznE3tgHotqxbInc&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST.

APOIE A COZINHA SOLIDÁRIA DO MST 

O MST inaugurou uma cozinha solidária no município de Encantado, Rio Grande
Sul, para produzir marmitas para as famílias atingidas pelas chuvas. O MST já doou
milhares de marmitas às famílias atingidas pelas enchentes no estado, mas para
que isso fosse possível, contou e conta com o apoio de todo o Movimento. Quem
quiser se somar na ação pode contribuir doando qualquer valor no Pix CNPJ
10.568.281/0001-37. 

https://mst.org.br/2023/09/09/saiba-como-ajudar-as-vitimas-das-enchentes-que-
atingiram-o-rio-grande-do-sul/
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foto: Alexandre Garcia.

MST/RS ENTREGA MARMITAS PARA ATINGIDOS PELAS ENCHENTES 

A Cozinha Solidária de Encantado, Rio Grande do Sul, já entregou mais de 10 mil
marmitas saudáveis nas comunidades mais afetadas pelas enchentes. Dezenas de
pessoas de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo Movimento e integrantes
do Levante Popular da Juventude, se deslocaram para ajudar na produção do
alimento. Também contam com dezenas de voluntários da comunidade, que se
juntam para montar e entregar as marmitas. 

https://mst.org.br/2023/09/12/cozinha-solidaria-do-mst-ja-entregou-10-mil-marmitas-
em-encantado/
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

RS – SOLIDARIEDADE GARANTE A PRODUÇÃO E DOAÇÃO DE MARMITAS 

O MST produziu card sobre a ação realizada pela Brigada de Solidariedade que,
em oito dias, chegou a 15 mil marmitas produzidas e doadas pela Cozinha Solidária
do MST no Vale Taquari (RS). E a boa notícia é que com a solidariedade de muitos,
o Movimento vem conseguindo manter a cozinha para alimentar os moradores,
voluntários e os soldados do Exército que estão trabalhando para reconstruir as
cidades inundadas. 

https://www.facebook.com/reel/2545317245626599

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZXu1MqNmIORV3FRRa4F8LEhFPAyxFbaT2aQlcZYrG9WOTA-4MA-CjHsuIwMz6uUglDtjtrxJzf87EsFOyM0MTRMRlxkzW6MEXiAIK4j8Q5Q7k3myjNSz5n4JYBkqPIOmCnMiOEn6O6PkfiClNS9D-b_J8XNB_gTDiDx7zABqumGuqcAD8cuBQnCpRkooceCU2I&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

CACO BARCELOS VISITA COZINHA SOLIDÁRIA DO MST EM ENCANTADO (RS) 

O repórter Caco Barcellos (Rede Globo) visitou a Cozinha Solidária do MST em
Encantado (RS), local onde voluntários produzem marmitas para serem entregues
nas cidades do Vale do Taquari, nas comunidades mais afetadas pelas enchentes.
O jornalista, repórter de televisão e escritor, acompanhou os acampados e
assentados do MST e voluntários da comunidade que se somaram na montagem e
entrega de marmitas. A visita resultou numa matéria que foi veiculada no programa
Profissão Repórter, da TV Globo. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=651242493777947&set=a.315461964022670

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZXu1MqNmIORV3FRRa4F8LEhFPAyxFbaT2aQlcZYrG9WOTA-4MA-CjHsuIwMz6uUglDtjtrxJzf87EsFOyM0MTRMRlxkzW6MEXiAIK4j8Q5Q7k3myjNSz5n4JYBkqPIOmCnMiOEn6O6PkfiClNS9D-b_J8XNB_gTDiDx7zABqumGuqcAD8cuBQnCpRkooceCU2I&__tn__=-UC%2CP-R
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foto: ClickRBS.

RS – GOVERNADOR VISITA COZINHA SOLIDÁRIA DO MST EM ENCANTADO 

O governador do Rio Grande do Sul, Eduardo Leite (PSDB), visitou a Cozinha
Solidária do MST em Encantado (RS), para agradecer a ajuda prestada durante
período de enchentes que assolaram a região serrana e do Vale do Rio Taquari no
estado. Durante a visita, o governador cumprimentou voluntários em atuação e
agradeceu diversas vezes o trabalho desempenhado pelo MST. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=653550930213770&set=a.315461964022670

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZXu1MqNmIORV3FRRa4F8LEhFPAyxFbaT2aQlcZYrG9WOTA-4MA-CjHsuIwMz6uUglDtjtrxJzf87EsFOyM0MTRMRlxkzW6MEXiAIK4j8Q5Q7k3myjNSz5n4JYBkqPIOmCnMiOEn6O6PkfiClNS9D-b_J8XNB_gTDiDx7zABqumGuqcAD8cuBQnCpRkooceCU2I&__tn__=-UC%2CP-R


Setembro 2023

foto: Luiz Fernando/MST.

INTERNACIONAL – MST PRESTA SOLIDARIEDADE AO POVO DO NÍGER

O MST, membro da Via Campesina Internacional e da Assembleia Internacional dos
Povos (AIP), manifestou sua solidariedade com o povo do Níger na luta em defesa
de sua soberania nacional e cobrou o fim das sanções econômicas e ameaças
militares da França e OTAN fora da África. O país já enfrenta escassez de
alimentos, e mais uma vez o povo do Niger se une para sobreviver. A Plataforma
Camponesa do Niger, da Via Campesina Internacional, tem sido fundamental para
fornecer alimentos de produção local para a população. 

https://mst.org.br/2023/09/11/mst-presta-solidariedade-aos-camponeses-e-ao-povo-
do-niger/



INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


