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 O Instituto Cultivar trabalha há doze anos em
parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho
coletivo realizado teve foco principalmente na
Reforma Agrária e meio ambiente, na
perspectiva de que com avanços nestas
questões, não só a população do campo, mas
a da cidade também seria beneficiada.
 Desde o início de pandemia, a população dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agrária está vivendo o que nomeia
“isolamento produtivo”. Este período ressalta
a necessidade da Reforma Agrária. Famílias
que lutaram pelo direito de acesso à terra e o
conquistaram plantam alimentos saudáveis
para seu autossustento, para garantir renda,
a resistência e permanência no campo. E
também produzem para doar às famílias em
condições de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso à boa alimentação, que
estão ainda mais vulneráveis diante do
coronavírus. Ações de solidariedade estão
sendo realizadas em todo o país.



CONVOCAÇÃO PARA DOAÇÃO DE MEDULA ÓSSEA E SANGUE

O Setor de Saúde do MST produziu Card onde convoca todos a
demonstrar sua solidariedade realizando o cadastro para doação de
medula óssea. Em caso de compatibilidade, um procedimento simples
para o doador pode significar a vida de quem receberá a doação. Na
ocasião do cadastro no hemocentro de cada região, é possível realizar ao
mesmo tempo a doação de sangue.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=479381324297399&set=pcb.479381497630715

Novembro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__tn__=-UC*F


LANÇAMENTO DA CAMPANHA NATAL SEM FOME EM RORAIMA

O MST produziu Card onde convida os parceiros de luta e caminhada
para participarem do lançamento da campanha de solidariedade
permanente "Natal Sem Fome", em Boa Vista, Roraima. O objetivo é
arrecadar contribuições monetárias que serão revertidas em cestas de
natal para doação, proporcionando um Natal feliz a tantas famílias
trabalhadoras que passam por grandes necessidades nesse momento.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=504436465059247&set=a.343442887825273

Novembro 2022

foto: MST Roraima.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__tn__=-UC*F


SALA DE CUIDADOS NO MUSEO THÉO BRANDÃO EM MACEIÓ/AL

A Feira da Reforma Agrária realizada no Museu Théo Brandão, em
Maceió, Alagoas, também contou com um espaço dedicado às práticas
integrativas e complementares em saúde. Reflexologia, massagem e
auricoloterapia foram algumas das práticas oferecidas ao público,
gratuitamente, ao longo da programação da feira pelos integrantes do
Setor de Saúde do MST em Alagoas.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=502070695286317&set=pcb.502070765286310

Novembro 2022

foto: Mykesio Max.



CURSO DE FORMAÇÃO DE SAÚDE DO CAMPO EM GUARAPUAVA

O Setor de Saúde do MST na região centro-sul do Paraná realizou o
curso de formação de agentes populares de saúde do campo. A atividade
ocorreu no Acampamento Encontro das Águas, organizado pelo MST em
Guarapuava/PR, e contou com presença de 52 participantes de 14 áreas
de acampamento e do Assentamento Nova Geração.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=554455083354231&set=pcb.554455140020892

Novembro 2022

foto: Thaina Barbosa.



SOLIDARIEDADE ENTRE CAMPO E CIDADE

Toda semana, voluntários viajam de Curitiba até o Assentamento
Contestado, organizado pelo MST na Lapa, Paraná, para se somar às
famílias Sem Terra para fazer o manejo da roça comunitária, plantar e
colher alimentos saudáveis para partilhar. Em dois anos, foram colhidos
mais de 14 mil quilos de alimentos nos mutirões para serem servidos nas
Marmitas da Terra e doadas na Grande Curitiba/PR.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=549519480514458&set=pcb.549523523847387

Novembro 2022

foto: Leonardo Henrique.



MST DOA 1 MILHÃO DE QUILOS DE ALIMENTOS NO PARANÁ

Desde abril de 2020, as ações de solidariedade realizadas pelas famílias
Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST, já
partilharam mais de 6 milhões de quilos de alimentos em todo o Brasil.
Somente no Paraná, foram doados mais de 1 milhão de quilos por todo o
estado. 
 
https://mst.org.br/2022/11/14/mst-doa-3-mil-litros-de-iogurte-em-curitiba-e-
regiao-metropolitana-do-parana/

Novembro 2022

foto: Professora Márcia.



MST DISTRIBUI 165 MIL MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

Voluntários do coletivo Marmitas da Terra distribuíram água, iogurte e
quentinhas para famílias trabalhadoras das comunidades Nova
Esperança, Santa Cecília, Tatuquara e Associação de Catadores do
Parolin, na Grande Curitiba/PR. Desde o início da pandemia de Covid-19,
já foram produzidos e partilhados cerca de 165 mil almoços.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=473613961540802&set=pcb.473614371540761

Novembro 2022

foto: Professora Márcia.



COOPERATIVA DO MST/PR DOA 3 MIL LITROS DE IOGURTE

A COPRAN, localizada no Assentamento Dorcelina Folador, organizado
pelo MST em Arapongas/PR, doou 3 mil litros de iogurte para
comunidades urbanas da capital paranaense e seu entorno. A ação
contou com a colaboração da Cooperativa Central da Reforma Agrária do
Paraná (CCA), que por meio da central de distribuição dos Produtos da
Terra de Curitiba/PR, organizou os itens doados para serem distribuídos.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=557881983011541&set=a.476694931130247

Novembro 2022

foto: MST/PR.



MST DOA 1.350 MARMITAS DA TERRA NA GRANDE CURITIBA/PR

O coletivo Marmitas da Terra distribuiu 1.350 refeições em praças e
comunidades de Curitiba/PR e Região Metropolitana. Os almoços foram
entregues a pessoas em situação de rua, trabalhadores e famílias que
mais precisam de comida saudável. A atividade faz parte das ações de
solidariedade do MST a quem sofre com a fome durante a pandemia, em
todo o Brasil.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=488786933356838&set=pcb.488786963356835

Novembro 2022

foto: Leonardo Henrique.



AGRADECIMENTO PELO ALIMENTO DOADO PELO MST

O agradecimento de Sebastiana de Matos, que pegou a Marmita da Terra na
praça Rui Barbosa, em Curitiba/PR. Ela agradeceu a todo mundo envolvido na
ação que distribui 1.350 refeições saudáveis em praças e ocupações de
Curitiba/PR e Região Metropolitana. Nas filas para receber os almoços os relatos
são de dificuldade em pagar aluguel, gás, e também a importância de uma
refeição preparada com muita luta.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=468743972027801&set=pcb.468744278694437

Novembro 2022

"A Marmita é uma
delícia, bem caprichada.

Peguei uma pra mim e
outra pra minha filha.
Agradeci a Deus pela

comida"



MST DOA 3 MIL LITROS DE IOGURTE NA GRANDE CURITIBA/PR

A COPRAN, em parceria com a Cooperativa Central da Reforma Agrária
do Paraná (CCA-PR), ambas organizadas pelo MST, doaram 3 mil litros
de iogurte em Curitiba e Região Metropolitana. Em atuação conjunta com
lideranças das comunidades e outras organizações urbanas parceiras do
MST, as doações chegaram para as famílias trabalhadoras, residentes
em doze comunidades.
 
https://mst.org.br/2022/11/14/mst-doa-3-mil-litros-de-iogurte-em-curitiba-e-
regiao-metropolitana-do-parana/

Novembro 2022

foto: Professora Márcia.



MST DOA REFEIÇÕES, ÁGUA E IOGURTE NA GRANDE CURITIBA/PR

No Dia Internacional de Combate à Violência contra a Mulher, o coletivo
Marmitas da Terra partilhou 1.500 refeições em praças e comunidades de
Curitiba/PR e Região Metropolitana. Junto com os almoços, além da
água, foi doado iogurte da marca Campo Vivo, da cooperativa COPRAN.
A sede da cooperativa fica no Assentamento Dorcelina Folador,
organizado pelo MST em Arapongas, norte do Paraná.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=480175944217937&set=pcb.480176040884594

Novembro 2022

foto: Coletivo Marmitas da Terra.



CAMPANHA ADOTE UMA MARMITA NO FIM DE ANO

O MST produziu uma série de Cards de divulgação da campanha "Adote
uma Marmita no Fim de Ano". Este fim de ano, a contribuição de qualquer
valor monetário pode ser feita diretamente no PIX. O objetivo do coletivo
Marmitas da Terra é produzir 11 mil marmitas até o dia 22 de dezembro,
dia da famosa Ceia realizada na Praça Rui Barbosa, em Curitiba, Paraná,
para celebrar o Natal.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=569117985221274&set=pcb.569118151887924

Novembro 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra?__tn__=-UC*F


MULHERES GUERREIRAS EM AÇÃO

O coletivo "Mulheres Guerreiras", do Acampamento Sete Povos das
Missões, organizado pelo MST em Honório Serpa, Paraná, reuniu-se para  
arrecadar alimentos não perecíveis, material de higiene e hortifrúti junto
às famílias Sem Terra para doar à família de Marta de Lima, uma jovem
residente da Vila Pinho Fleck, localizada ao lado do acampamento, que 
 passou por uma cirurgia para tratamento de escoliose.
 
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=438138171827034&set=pcb.438139121826939

Novembro 2022

foto: MST Sudoeste/PR.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068925650962&__tn__=-UC*F


SOLIDARIEDADE SEM TERRINHA NO RIO GRANDE DO SUL

Em ação da campanha nacional de solidariedade, os Sem Terrinhas e
suas famílias residentes em duas áreas de Reforma Agrária, organizadas
pelo MST em Eldorado do Sul e Viamão, Rio Grande do Sul, em conjunto
com as cooperativas Cootap, Copac e Coopat, arrecadaram cerca de 1,5
tonelada de alimentos da Reforma Agrária Popular, que foram distribuídos
para famílias trabalhadoras da região.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=569071408559265&set=pcb.569072355225837

Novembro 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra?__tn__=-UC*F


INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

 
Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


