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 O Instituto Cultivar trabalha há doze anos em
parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de que
com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.
 Desde o início de pandemia, a população dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agrária está vivendo o que nomeia “isolamento
produtivo”. Este período ressalta a necessidade
da Reforma Agrária. Famílias que lutaram pelo
direito de acesso à terra e o conquistaram
plantam alimentos saudáveis para seu
autossustento, para garantir renda, a
resistência e permanência no campo. E
também produzem para doar às famílias em
condições de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso à boa alimentação, que
estão ainda mais vulneráveis diante do
coronavírus. Ações de solidariedade estão
sendo realizadas em todo o país.



MST REAFIRMA A IMPORTÂNCIA DE UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL

O MST produziu Card do Dia Mundial da Alimentação e Dia Nacional da
Soberania Alimentar, onde reafirma a importância de uma alimentação
saudável, acessível e de qualidade para todos. Também reafirma a
defesa de suas áreas de Reforma Agrária diante do atual governo
Bolsonaro.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=529587529172360&set=a.377135321084249

Outubro 2022

foto: MST Tocantins.

https://www.facebook.com/msttocantins?__tn__=-UC*F


MST DOA 1 TONELADA DE ALIMENTOS EM JUNQUEIRO/AL

Marcando o Dia Mundial da Alimentação, as famílias Sem Terra de áreas
de Reforma Agrária, organizadas pelo MST no Agreste de Alagoas,
realizam a doação de 1 tonelada de alimentos saudáveis para as famílias
trabalhadoras de comunidades e povoados de Junqueiro/AL.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid0EAXLRKpR5
wN5mkfLCZ6yUkKb7gHyRpk63Bwp76u8HCHYDi9DqLWtMaXJwikGb9XY
l

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZUc0Wy4-X1kVK8-e4uJ_Ba9MOdxexzaM2JndqbKZM8aQW3t_RUpLg1rqvZK_qkdkfdEYGfRqtrGA-ISTGHKTOAbwiNA7zbTyOKAasMfJ15k80hJvkfKGTkYVqZSDm56wC6wwDLivLnGXLybO-JSGfir&__tn__=-UC%2CP-R


MST DOA CESTAS DE ALIMENTOS EM UNIÃO DOS PALMARES/AL

No Dia Mundial da Alimentação, o MST distribuiu cestas de alimentos
para famílias trabalhadoras do povoado Casas Novas, em União dos
Palmares, Zona da Mata de Alagoas. As cestas continham alimentos
saudáveis produzidos e doados pelas famílias Sem Terra de áreas de
Reforma Agrária da região.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas/posts/pfbid02LUhsoMTszZi8LnR
XDdjCd2d44TK4K2uaPzX3GHubNBN4Y3yqtYyEer3PReWRD1KZl

Outubro 2022

foto: MST Alagoas.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas?__cft__[0]=AZVcTeV3QYcIskVrh0uiZVof7kqz_qqD-jHCh1aBbrQRAjVkePEGICRT4X_LwClUMFDvacYILC6n9NfGVWpOcFPcI0CYvJwc3h83sUzDiuOEj7YKI9LyctoyqRbW7lA4oqKxUDMePDWT2rFxOOfovNx4&__tn__=-]C%2CP-R


MST DOA CESTAS DE ALIMENTOS EM JOAQUIM GOMES/AL

As famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/AL, doaram cestas de alimentos para famílias trabalhadoras do
povoado João Batista da Hora, localizado em Joaquim Gomes, Zona da
Mata de Alagoas. A doação marcou o Dia Mundial da Alimentação, com
ações de solidariedade em todo o país.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas/posts/pfbid0nh8Ug7nQBqVL2xcE
H88bvofYaHUaXQfeaFVVpG1kJk8oaiKzrbfXiX2sKUyK3eJKl

Outubro 2022

foto: MST Alagoas.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas?__cft__[0]=AZVcTeV3QYcIskVrh0uiZVof7kqz_qqD-jHCh1aBbrQRAjVkePEGICRT4X_LwClUMFDvacYILC6n9NfGVWpOcFPcI0CYvJwc3h83sUzDiuOEj7YKI9LyctoyqRbW7lA4oqKxUDMePDWT2rFxOOfovNx4&__tn__=-]C%2CP-R


MST DISTRIBUI CENTENAS DE MARMITAS SOLIDÁRIAS DA TERRA

Marcando o Dia Mundial da Alimentação, as famílias Sem Terra de áreas
de Reforma Agrária, organizadas pelo MST/AL, produziram centenas de
Marmitas Solidárias da Terra, que foram entregues na comunidade
Genipapeiro, em Atalaia, Alagoas. Os Sem Terra reafirmaram a luta no
combate à fome e a produção de alimentos saudáveis.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid0N7wFLMw7c
45iEb9hXC4bG6rrEALCcxYz8HCk31by1Cn4HV8wmdkn5RTrCTb7BrPxl

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZUc0Wy4-X1kVK8-e4uJ_Ba9MOdxexzaM2JndqbKZM8aQW3t_RUpLg1rqvZK_qkdkfdEYGfRqtrGA-ISTGHKTOAbwiNA7zbTyOKAasMfJ15k80hJvkfKGTkYVqZSDm56wC6wwDLivLnGXLybO-JSGfir&__tn__=-UC%2CP-R


ORGANIZAÇÃO DE REDE DE SOLIDARIEDADE EM SÃO PAULO/SP

Organizações populares que praticam a solidariedade ativa se reuniram
no Galpão do Armazém do Campo do MST na capital paulista para
articular e organizar ações na cidade de São Paulo/SP e fazer do período
do Dia Mundial da Alimentação uma grande data de solidariedade e
debate com a sociedade sobre a necessária superação da fome no país.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/posts/pfbid029aGXfzsiHeuZjxuh
j8aqeY2eUTUh8zJwhfWpcCy2q6NkgNGAf4BQ9Zm7GBiEHkN1l

Outubro 2022

foto: Guilherme Guilherme @guiaoquadrado e Mídia Ninja @midianinja.



AÇÃO DE SOLIDARIEDADE NO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO

O MST produziu Vlog da ação solidária realizada pelas famílias Sem
Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST/SP, no Dia
Mundial da Alimentação. Foram doados cerca de 300 quilos de frutas,
legumes e verduras orgânicas para as famílias trabalhadoras da
Comunidade Santa Rita, no Jardim Salgado Filho I, em Ribeirão Preto,
São Paulo. 

https://www.facebook.com/watch/?v=1431948380660246

Outubro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__cft__[0]=AZW5mjGMVw20Ab3-vNssbR877z2TwfUgK0Be95HZgVBhaktPUze4iGtoQ1wEO78D0RLG6TopSkX9BBxaEKm0hS1f65UEe5fH1Q2_s1CVGcqtTX2dtvRe-mfkMiN_w5LzGNosk56SB7vuCZmXR_Mq-9eNPA3oEgIoehroPYB90oBAAr2jFQbA9nUzsFxqELc3UKA&__tn__=-]C%2CP-R


CARD DA AÇÃO DE SOLIDARIEDADE EMERGENCIAL 

O MST produziu Card de divulgação dos pontos de coleta de doações
destinados às vítimas das fortes chuvas que atingiram 23 cidades do
Paraná. A "Ação Emergencial de Solidariedade" é organizada pelo Fórum
Regional das Organizações e Movimentos do Campo e da Cidade do
Sudoeste do estado.  

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=412111841096334&set=a.283914940582692

Outubro 2022

foto: MST Sudoeste/PR.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068925650962&__tn__=-UC*F


MST DISTRIBUI MAIS DE 160 MIL MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

O MST produziu Card do coletivo das Marmitas da Terra, organizado pelo
MST no Paraná, no qual informa que, de abril de 2020 a outubro de 2022,  
o coletivo já distribuiu mais de 160 mil refeições para pessoas em
situação de rua e classe trabalhadora em praças e comunidades de
Curitiba e Região Metropolitana.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=453817793520419&set=a.315461964022670

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZVXEQKGtXU3Eya4IawGQyo4-K1Iz8QHJieo6TY5BXkyIlDaYdXVawsVeJ35pj97YFyp8lPda9kkEs4f7p7-2vf2S7POc744fQTD8L3_S_lXM14lioPVtcBakcDks2vqSuyz8s6AS2wrIyMnMxzE1YIP4BzHNcDlA6__wqL-Tmjt69zsAQlYoCaj-FXu9-YfKls&__tn__=-UC%2CP-R


MST JÁ DOOU MAIS DE 1 MILHÃO DE QUILOS DE ALIMENTOS NO PR

As ações de solidariedade do MST se intensificaram durante o período da
pandemia. Somente no Paraná, as famílias Sem Terra de áreas de
Reforma Agrária, organizadas pelo MST, já partilharam mais de 1 milhão
de quilos de alimentos saudáveis e mais de 160 mil Marmitas da Terra
para famílias trabalhadoras e pessoas em situação de rua. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=535008941965512&set=a.476694931130247

Outubro 2022

foto: Ednubia Ghisi | União Solidária - Associação de Catadores Automotores Curitiba.



COLHEITA DE ALIMENTOS PARA PRODUÇÃO DE MARMITAS NO PR

Desde outubro de 2020, o coletivo Marmitas da Terra já colheu mais de
14 toneladas de alimentos saudáveis, como feijão, batata, escarola,
repolho e beterraba na horta comunitária do Assentamento Contestado,
organizado pelo MST na Lapa, Paraná. A colheita é servida nas Marmitas
da Terra, partilhadas em praças e ocupações da Grande Curitiba/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02gQ3D49AZNiTjcZT
6oXJzvybWARGVTdRU57mpxC4UECRBMvuLV4ZmdzCKtZybMBZUl

Outubro 2022

foto: Leonardo Henrique.



PRODUÇÃO DE MARMITAS COM ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS

Desde o início da pandemia, os voluntários do coletivo Marmitas da Terra
produzem refeições saudáveis que são doadas em Curitiba e Região
Metropolitana. A maior parte dos alimentos que compõem os almoços são
plantados em mutirões agroecológicos no Assentamento Contestado,
organizado pelo MST na Lapa, Paraná. 

https://www.facebook.com/photo?
fbid=453096353592563&set=pcb.453096673592531

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZVXEQKGtXU3Eya4IawGQyo4-K1Iz8QHJieo6TY5BXkyIlDaYdXVawsVeJ35pj97YFyp8lPda9kkEs4f7p7-2vf2S7POc744fQTD8L3_S_lXM14lioPVtcBakcDks2vqSuyz8s6AS2wrIyMnMxzE1YIP4BzHNcDlA6__wqL-Tmjt69zsAQlYoCaj-FXu9-YfKls&__tn__=-UC%2CP-R


DIA DAS CRIANÇAS: SOLIDARIEDADE E MARMITAS DA TERRA

No Dia das Crianças, o coletivo Marmitas da Terra partilhou mais de
1.350 refeições para famílias trabalhadoras e suas crianças, em praças e
comunidades de Curitiba e Região Metropolitana. O coletivo levou
esperança e alimento a quem precisa e seguem na construção de um
Brasil e um futuro melhor.

https://www.facebook.com/photo?
fbid=447759877459544&set=pcb.447767880792077

Outubro 2022

foto: Coletivo Marmitas da Terra.



160 MIL MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

O MST produziu Vlog no Dia Mundial da Alimentação para divulgar o
trabalho voluntário de famílias Sem Terra e trabalhadores urbanos na
produção e distribuição de mais de 160 mil Marmitas da Terra. O coletivo
atua no combate à fome desde o início da pandemia, e também realiza o
plantio e colheita de alimentos agroecológicos para serem utilizados no
preparo das refeições.

https://www.facebook.com/watch/?v=466263091989860

Outubro 2022

foto: MST Sudoeste/PR.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068925650962&__tn__=-UC*F


AÇÃO DE SOLIDARIEDADE EMERGENCIAL 

O Fórum Regional das Organizações e Movimentos do Campo e da
Cidade do Sudoeste do Paraná contribuiu com a doação de alimentos, 
 roupas, cobertores, materiais de higiene e limpeza para 50 famílias
trabalhadoras, vítimas das fortes chuvas e enchentes que atingiram
Francisco Beltrão/PR e outras 22 cidades da região. 

https://www.facebook.com/photo?
fbid=446415664257181&set=pcb.446419287590152

Outubro 2022

foto: Fórum Regional - Sudoeste do Paraná.

https://www.facebook.com/forumregionaldosudoeste?__cft__[0]=AZW_Q2W6qXorepEAMZ_6Rl2a-Yt6dSpE4Vjp0Z2CVBFhDU7dSnSv7df_AEMMswAevwVegAB53c1tz6MFfYtmMxNVh6MK7hGJiJTgRNvN45L5kktDlpJsX425Iw9ikfKhm_u6IHMvL3XW-vYPnBsuRHUc&__tn__=-UC%2CP-R


MST DOA 2.500 QUILOS DE ALIMENTOS EM SANTA MARIANA/PR

O MST arrecadou 2.500 quilos de alimentos produzidos por famílias Sem
Terra em áreas e cooperativas de Reforma Agrária Popular, organizadas
pelo MST no norte do Paraná. Os alimentos, organizados em kits, foram
distribuídos para 100 famílias trabalhadoras de bairros e distritos de Santa
Mariana, Paraná.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/posts/pfbid068k8VtS2wqVY5W4
4pixHztcrhFtkQCTAv7qgL4aEaC1FspT7yhxfFneWPSuRxi4yl

Outubro 2022

foto: MSTNorte.

https://www.facebook.com/MSTNortePR?__cft__[0]=AZXHRYSa5WLckaGTvhwv2jxNO82xFXZZGIzWT_ZSPnq8HcBFM1ghLjO1IWYTaJUT20OAtUm18XyT42PL_dhF5YaETiPd1mOwYDdWRt5EaV3vhZSR_84N4wLNWEotZzZINcn3kXVzWwQHBB-pkBX0MAAX&__tn__=-UC%2CP-R


MORADORA DE SANTA MARIANA/PR AGRADECE DOAÇÃO DO MST

Afirmação de Isabelly Cordeiro, moradora de Santa Mariana, Paraná,
durante a distribuição de 2.500 alimentos doados por famílias Sem Terra e
cooperativas da Reforma Agrária Popular para 100 famílias trabalhadoras
residentes em bairros e distritos do munícipio.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/posts/pfbid068k8VtS2wqVY5W44pixHztcrh
FtkQCTAv7qgL4aEaC1FspT7yhxfFneWPSuRxi4yl

Outubro 2022

“Muito bonita essa ação,
muita comida de

verdade, é uma alegria
poder levar um pouco de

esperança nesse
momento difícil pro

povo”



SOLIDARIEDADE SEM TERRA NO RIO GRANDE DO SUL

O MST no Rio Grande do Sul doou cerca de 100 quilos de arroz orgânico
ao Banco de Alimentos de Pelotas/RS. O MST é o maior produtor de
arroz orgânico da América Latina e nos últimos anos tem feito disto uma
fonte de solidariedade para quem mais precisa.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=445865114315687&set=a.315461964022670

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__tn__=-UC*F


SEM TERRINHAS DOAM ALIMENTOS EM SÃO LUIZ GONZAGA/RS

As crianças Sem Terrinha do Assentamento Everton Pereira, organizado
pelo MST em Bossoroca, Rio Grande do Sul, participaram da ação de
doação de 200 quilos de alimentos saudáveis para a coordenadoria da
Pastoral em São Luiz Gonzaga/RS, em ação da Jornada Nacional das
Crianças Sem Terrinha, que teve como lema “Viva a Democracia!”.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid0vZxL5QZTsq
2r7tXKxa3NZSDycwhUUzSmksws7p9J76AkgJyvjDVTfaWgR78MeoMil

Outubro 2022

foto: MST - Movimento dos Trabalhadores Sem Terra.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra?__cft__[0]=AZWDfNpHaYuYHPmFh_VwOtk0B0thIVccqz8TlGn7waTj4jrjnnGoAKsJ1IYeGyGEUyAbbn5POPydnIZC7sdow6bdNNgxEL5NT8XKNtvm0k0neuotzcTpS3H3bNsVbfsWAGl_7qFbcii_M5B0_Iu-qPZF&__tn__=-UC%2CP-R


PRODUÇÃO DE FITOTERÁPICOS PARA DOAÇÃO EM CALMON/SC

As mulheres Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST em Santa Catarina, realizaram uma oficina de saúde popular com
plantas medicinais em Calmon/SC. Houve a colheita de plantas
medicinais e preparo de remédios fitoterápicos, que serão destinados
para as ações de solidariedade.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid0zyqKzFuR3roow31
Ge8xaJh73V4j152tgYPYxjLoyRS7F4wWJVddVVJzNc6mKYbUWl

Outubro 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/Calmon-108345105853170/?__cft__[0]=AZU3QGjw-HYK4shrWOw8Jb6D2bV7nLJgt1vVMIeW1jadzcu8N-auADFWlFslZDF1GU4945_EVkuQpUm7LZhKCQ-Gqk0qpjmatPYPn1aBGVQKgvl9DkcC6PI7sc2U0cGdR1mPBN398fSLA8qBsWK8LAIwslX5CCBvdeKXF2g_fAHrzfAX1X_NhyJvj7_2AFtIn6g&__tn__=kC*F
https://www.facebook.com/midiasemterra?__cft__[0]=AZX8tUX6a_damZBtMHCqp5CSnmAGxxgJ29BvQB3YOKWD8of_34MFmGQH7ty8GwzDT9uK9w_f9h1WcEhfpbGWR4zMZV1IeFxnFQIrAIEX8QqLuaRt_DHKHsaN1CCWtLTcQQLYxcrZ0vPbZhi-QYGdY9Qa&__tn__=-]C%2CP-R


PRODUÇÃO DE FITOTERÁPICOS PARA DOAÇÃO EM FRAIBURGO/SC

As mulheres Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST em Santa Catarina, realizaram uma oficina de saúde popular com
plantas medicinais em Fraiburgo/SC. Houve a colheita de plantas
medicinais e preparo de remédios fitoterápicos, que serão destinados
para as ações de solidariedade.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid0gz7V68GCn9Qq9yp
nXfbpHifZZVJCyCqbTCuR9fStMt9dXb4RnRmA6S2R6BqaV3vDl

Outubro 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra?__cft__[0]=AZX8tUX6a_damZBtMHCqp5CSnmAGxxgJ29BvQB3YOKWD8of_34MFmGQH7ty8GwzDT9uK9w_f9h1WcEhfpbGWR4zMZV1IeFxnFQIrAIEX8QqLuaRt_DHKHsaN1CCWtLTcQQLYxcrZ0vPbZhi-QYGdY9Qa&__tn__=-]C%2CP-R


AÇÃO DE SOLIDARIEDADE EM LAGES/SC

No dia em que se comemora o Dia Mundial da Alimentação, as famílias
Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST em Santa
Catarina, realizaram um ato de solidariedade com a doação de leite "Terra
Viva", feijão, melado de cana, açúcar mascavo e panificados para famílias
trabalhadoras de Lages/SC.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02EeUrPDmfA1Tvtz
we2w4hfMSz4SiQz6ap9pKFbVWgd4SyzipWtBzafFVtK2zR6BaLl

Outubro 2022

foto: @argeufagundescardoso.



INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


