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 O Instituto Cultivar trabalha há doze anos em
parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de que
com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.
 Desde o início de pandemia, a população dos
acampamentos e assentamentos de Reforma
Agrária está vivendo o que nomeia “isolamento
produtivo”. Este período ressalta a necessidade
da Reforma Agrária. Famílias que lutaram pelo
direito de acesso à terra e o conquistaram
plantam alimentos saudáveis para seu
autossustento, para garantir renda, a
resistência e permanência no campo. E
também produzem para doar às famílias em
condições de pobreza e miséria, com
dificuldade no acesso à boa alimentação, que
estão ainda mais vulneráveis diante do
coronavírus. Ações de solidariedade estão
sendo realizadas em todo o país.



CULTIVANDO A SOLIDARIEDADE SEM TERRA

Desde o agravamento das crises no país, e principalmente a partir da
pandemia de Covid-19, o MST vem construindo mobilizações nacionais
contra a fome. As ações de solidariedade são formadas pelo Movimento
em conjunto com diversas organizações e entidades que praticam o
enfrentamento contra a fome e a insegurança alimentar.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=408041718140858&set=pcb.408042748140755

Setembro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__tn__=-UC*F


BALANÇO DAS AÇÕES DE ENFRENTAMENTO CONTRA A FOME

O MST ajudou a consolidar dezenas de Cozinhas Solidárias e bancos
populares de alimentos e hortas comunitárias, já doou 7 mil toneladas de
alimentos, 10 mil cestas básicas e ultrapassou 2 milhões de marmitas
solidárias e também formou mais de 2 mil Agentes Populares de Saúde
que distribuíram cerca de 50 mil máscaras de proteção.

https://mst.org.br/2022/09/12/mst-ja-doou-mais-de-7-mil-toneladas-de-
alimentos-desde-o-inicio-da-pandemia/

Setembro 2022

foto: Breno Thome Ortega | Acervo MST.



MST DOA 7 TONELADAS DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS

Desde o agravamento das crises no país, e principalmente a partir da
pandemia de Covid-19, as famílias Sem Terra de áreas de Reforma
Agrária, organizadas pelo MST em 23 estados e no Distrito Federal, já
produziram e doaram 7 mil toneladas de alimentos saudáveis para
famílias trabalhadoras e pessoas em situação de vulnerabilidade.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=408041744807522&set=pcb.408042748140755

Setembro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__tn__=-UC*F


DISTRIBUIÇÃO DE MAIS DE 2 MILHÕES DE MARMITAS SOLIDÁRIAS

Desde o agravamento das crises no país, e principalmente a partir da
pandemia de Covid-19, as cozinhas solidárias parceiras e cozinhas
organizadas pelo MST já produziram mais de 2 milhões de marmitas
solidárias, que foram distribuídas para famílias trabalhadoras e pessoas
em situação de vulnerabilidade social.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=408041664807530&set=pcb.408042748140755

Setembro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__tn__=-UC*F


MST ARRECADA E DOA 10 MIL CESTAS BÁSICAS DE ALIMENTOS

Desde o agravamento das crises no país, e principalmente a partir da
pandemia de Covid-19, o MST realizou campanhas de arrecadação de
cestas básicas, que arrecadou 10 mil cestas básicas de alimentos que
foram doadas para famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=408041694807527&set=pcb.408042748140755

Setembro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__tn__=-UC*F


CUIDADOS DE SAÚDE E DOAÇÃO DE MÁSCARAS DE PROTEÇÃO

Desde o agravamento da pandemia de Covid-19, o MST promoveu
diversos cursos de formação de agentes populares de saúde pelo país.
Após os cursos, os agentes capacitados levaram cuidados de saúde para
pessoas em situação de vulnerabilidade e doaram 50 mil máscaras de
proteção durante as ações de solidariedade.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=408041641474199&set=pcb.408042748140755

Setembro 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__tn__=-UC*F


CUIDADO COLETIVO NA TENDA DE EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE

O MST realizou cerca de 100 atendimentos diários na Tenda de
Educação Popular em Saúde, montada na 10ª Feira da Reforma Agrária
em Alagoas. Foram realizadas consultas médicas, exames, testes
rápidos, naturopatia, reiki, massoterapia, argiloterapia, auricoloterapia, em
parceria com diversos movimentos populares e coletivos de saúde de
Alagoas. 

https://mst.org.br/2022/09/10/cuidado-coletivo-conheca-a-tenda-da-
educacao-popular-em-saude-na-feira-do-mst-em-alagoas/

Setembro 2022

foto: Alice Oliveira.



MST/BA DOA MAIS DE 40 MIL QUILOS DE ALIMENTOS NO ESTADO

Desde o início da pandemia, o MST da Bahia doou mais de 40 mil quilos
de alimentos saudáveis para famílias trabalhadoras em situação de
vulnerabilidade social do estado. Os alimentos foram produzidos por 35
mil famílias Sem Terra de 374 áreas de Reforma Agrária, organizadas
pelo MST em 115 municípios da Bahia.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=390420679942948&set=a.286843403634010

Setembro 2022

foto: Voz do Movimento.

https://www.facebook.com/vozdomovimento?__cft__[0]=AZV422T7t_hX12bYjb_bOrs1htcRlofCbhwYFg4sdFyi2rQzgiJfp3svVbhUwA4F3SYyi7zHt2aptm3h9L0EzShL96203Fm8-E-Z3RyA7IQn3IFd-2eOvYwSFElE6QX9p23DAKEIrlyHozS71ZJ7jzBLIIYr_iN4ZR7zZpXg8EB7msw2luiGzJn_LTea7PuuAyo&__tn__=-UC*F


SOLIDARIEDADE COM INDÍGENAS PATAXÓS DO EXTREMO SUL/BA

As famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST, comemoraram os 35 anos do Movimento na Bahia com a doação de
alimentos para indígenas da Aldeia Pataxó do Extremo Sul do estado. A
aldeia foi atacada em setembro por grupo de extrema-direita da região.

https://www.facebook.com/permalink.php?
story_fbid=pfbid031DUa6uCAiAXC5WcoVkTVbrwJd5MDuQqM2b9rnFvap
vYAQF7ED1ALi87y2axJQgiKl&id=258853831707412

Setembro 2022

foto: Regional Extremo Sul.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100070003070374&__cft__[0]=AZWVAR4f2Ei1Fg-gJ3N9H49OjRzfiMXczgi_v_o98OJbdz8OVY9cMFVTPJhSJu6zzEUznW3BcgQxrDvZ645n-JhocAtXc-B-BIRtfezd0DXPUWboClkiKnvFqxLc_VGT7BCiuMz-2jIFl-D84X_Y8zAL79kM_Jcz0qSW68DP2nzxNP9ASvHR0oBDRw6gHHH3g0s&__tn__=-UC%2CP-R


MST DOA MIL QUILOS DE ALIMENTOS EM JUAZEIRO/BA

Em celebração dos 35 anos na Bahia, o MST doou mil quilos de alimentos
saudáveis para famílias trabalhadoras dos bairros João Paulo II e Praia
do Rodeadouro, em Juazeiro/BA. Os alimentos doados foram produzidos
em áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST no norte do estado.

https://www.facebook.com/vozdomovimento/posts/pfbid032e3Hoph65P3z
SHWn1HTLiVNSBS6kKJ7inrchBGo2v4hMd6ymJazenDGacj7fSMz7l

Setembro 2022

foto: Voz do Movimento.

https://www.facebook.com/vozdomovimento?__cft__[0]=AZWG9wtRZ0Psr0_daTEH36KPBDi1NHF55TGvvkV35PHp37HsLI-Q1S10BS3GbrUKez6EJv44U0YVu2d8WY6Y21jK-dPcPZ1gfG3BTTY5oCFA9-HOOBjjxsVLLtz89LeiSme_dr90D2xORXyQ_HUlbGX3&__tn__=-UC%2CP-R


MST DOA MARMITAS E 70 MIL QUILOS DE ALIMENTOS NO CEARÁ

O MST produziu Card com alguns registros das ações de solidariedade
 realizadas no Ceará. Do início da pandemia da Covid 19 até o momento,
o Movimento já doou marmitas e 70 mil quilos de alimentos saudáveis
para as famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade social das
periferias de Fortaleza, Ceará. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=1611768272578165&set=pcb.1611768405911485

Setembro 2022

foto: MST Ceará.

https://www.facebook.com/mstceara?__tn__=-UC*F


FAMÍLIAS SEM TERRA REALIZAM DOAÇÕES DE SANGUE NO CEARÁ

O MST produziu Card com alguns registros das ações de solidariedade
realizadas pelas famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária,
organizadas pelo MST no Ceará. Durante este período de pandemia da
Covid 19, as famílias Sem Terra se organizaram e realizaram mutirões de
doação de sangue em diversos hemocentros do estado.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=1611768275911498&set=pcb.1611768405911485

Setembro 2022

foto: MST Ceará.

https://www.facebook.com/mstceara?__tn__=-UC*F


AGENTES POPULARES DE SAÚDE NO COMBATE AO VÍRUS

O MST produziu Card com alguns registros das ações de solidariedade
do MST Ceará no período da pandemia da Convid 19, mostrando as
ações dos agentes de populares de saúde do campo que tiveram a
missão de salvar vidas da população e também orientaram as famílias
Sem Terra nos cuidados de saúde e combate ao vírus.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=1611768269244832&set=pcb.1611768405911485

Setembro 2022

foto: MST Ceará.

https://www.facebook.com/mstceara?__tn__=-UC*F


MST DOA 155 MIL MARMITAS DA TERRA NA GRANDE CURITIBA/PR

Desde o início da pandemia de Covid-19, os voluntários do coletivo
Marmitas da Terra, organizado pelo MST/PR, já distribuíram cerca de 155
mil almoços, produzidos com alimentos da Reforma Agrária Popular, para
famílias trabalhadoras e pessoas em situação de rua de Curitiba e
também em ocupações da Região Metropolitana.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02hVNJ2dipe
RVL9b83PyMz4iUKfkXqaie23G4zECVtqTzwP7GUVFq9gUQqfSGc2Tb7l

Setembro 2022

foto: Coletivo Marmitas da Terra.



MORADORA DE CURITIBA AGRADECE A ALIMENTAÇÃO DOADA PELO MST

Cintia Marquez, que recebeu uma Marmita da Terra na praça Rui Barbosa,
em Curitiba, Paraná, agradeceu pelo alimento recebido durante a atividade
da campanha nacional de solidariedade do MST, que já distribuiu mais de
155 mil almoços na Grande Curitiba/PR, desde o início da pandemia.

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=436633781905487&set=pcb.436633868572145

Setembro 2022

“A marmita é boa pra quem tem fome,
pessoas que estão na rua,

trabalhadores."



MST DOA 1 MILHÃO DE QUILOS DE ALIMENTOS NO PARANÁ

Desde o início da pandemia, as famílias Sem Terra de áreas de Reforma
Agrária, organizadas pelo MST, já partilharam mais de 1 milhão de quilos
de alimentos para famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade
social do Paraná. A ações de solidariedade totalizam mais de 6 milhões
de quilos de alimentos doados em todo o Brasil.

https://mst.org.br/2022/09/09/por-direitos-e-por-democracia-milhares-de-
pessoas-participam-do-grito-dos-excluidosas-no-pr/

Setembro 2022

foto: Comunicação MST Oeste.



MST DOA 300 CESTAS DE ALIMENTOS EM CASCAVEL/PR

No encerramento do Grito dos Excluídos no Paraná, as famílias Sem
Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST no oeste
paranaense, doaram cestas contendo 20 quilos de alimentos para cerca
de 300 famílias trabalhadoras de Cascavel/PR. 

https://mst.org.br/2022/09/09/por-direitos-e-por-democracia-milhares-de-
pessoas-participam-do-grito-dos-excluidosas-no-pr/

Setembro 2022

foto: Comunicação MST Oeste.



MST DISTRIBUI 151 MIL MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

A ação de solidariedade do coletivo Marmitas da Terra, organizado pelo
MST/PR, se somou a mobilização coletiva do 28° Grito dos Excluídos. De
2020 até o momento, o coletivo produziu 151 mil refeições que foram
distribuídas para pessoas em situação de rua e famílias trabalhadoras em
situação de vulnerabilidade social de Curitiba e Região Metropolitana.  

https://mst.org.br/2022/09/09/por-direitos-e-por-democracia-milhares-de-
pessoas-participam-do-grito-dos-excluidosas-no-pr/

Setembro 2022

foto: Juliana Barbosa.



MST DISTRIBUI 4.500 MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

O coletivo Marmitas da Terra produziu e distribuiu 3 mil refeições nas
praças Rui Barbosa e Tiradentes, no Centro de Curitiba. Além disso,
foram entregues 1.500 refeições para os participantes do 28° Grito dos
Excluídos, realizado na comunidade urbana da Vila União. 

https://mst.org.br/2022/09/09/por-direitos-e-por-democracia-milhares-de-
pessoas-participam-do-grito-dos-excluidosas-no-pr/

Setembro 2022

foto: Juliana Barbosa.



MORADORA DE CURITIBA AGRADECE PELO ALIMENTO DOADO PELO MST

Durante a doação de 1.500 refeições saudáveis realizada pelo MST na
comunidade Vila União, em Curitiba, a costureira Roseli Ribeiro Souza,
moradora do Tatuquara, agradeceu pela alimentação oferecida pelo
coletivo Marmitas da Terra.

https://mst.org.br/2022/08/04/cozinhas-populares-um-exercicio-de-luta-por-
direitos-e-organizacao-popular/

Setembro 2022

“Esse alimento é muito bom porque
não tem veneno na comida, não

intoxica ninguém. É muito importante
o povo da terra trazer o alimento para
o pessoal que precisa, esse momento
de política e de pandemia que tá indo,

é importante as pessoas trazerem
apoio pro povo da vila. Vamos lutar e

vamos ganhar. Terra, moradia,
alimento, a comida tá alta e tem que

baixar. Se vencermos essa luta, todos
vão melhorar”



PLANTIO DE ALIMENTOS PARA AS MARMITAS DA TERRA

O coletivo Marmitas da Terra fez o manejo e plantio agroecológico de
mudas de alimentos diversos nas roças comunitárias do Assentamento
Contestado, organizado pelo MST na Lapa, Paraná. A colheita será
servida nas refeições partilhadas toda semana em praças e ocupações de
Curitiba/PR e Região Metropolitana.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02WrzGexCL87bCM
u9eW5fFAZRap6N1nX4tGyKC8XeqH5cZ98n2ZqS37wEWRvn1fibMl

Setembro 2022

foto: Coletivo Marmitas da Terra.



CAMPANHA DE ALFABETIZAÇÃO E AGROECOLOGIA NA ZÂMBIA

A 1ª fase da Campanha de Alfabetização e Agroecologia Fred M’membe,
realizada pela Brigada Internacionalista do MST "Samora Machel" em
parceria com o Partido Socialista da Zâmbia, alfabetizou 2.130
camponeses de 22 municípios das províncias de Eastern, Lusaka e
Western. A meta é alfabetizar 10 mil camponeses zambianos.

https://mst.org.br/2022/09/08/campanha-de-alfabetizacao-do-mst-na-
zambia-busca-alfabetizar-10-mil-camponeses-as/

Setembro 2022

foto: Brigada Internacionalista Samora Machel.

https://mst.org.br/2022/05/06/na-zambia-campanha-de-alfabetizacao-e-agroecologia-forma-2-000-pessoas/


BALANÇO DA CAMPANHA BICICLETAS PARA ZÂMBIA

Paralelo à Campanha de Alfabetização e Agroecologia Fred M’membe, o
MST também realizou a Campanha Bicicletas para Zâmbia, que
arrecadou recursos para a compra de 410 bicicletas que foram
distribuídas aos educandos e educadores, para facilitar o deslocamento
de grandes distâncias entre as comunidades e os espaços de realização
das aulas.

https://mst.org.br/2022/09/08/campanha-de-alfabetizacao-do-mst-na-
zambia-busca-alfabetizar-10-mil-camponeses-as/

Setembro 2022

foto: Brigada Internacionalista Samora Machel.

https://mst.org.br/2022/04/07/nosso-muito-obrigada-a-contribuicao-na-campanha-bicicletas-para-zambia/


INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


