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       O Instituto Cultivar trabalha há doze anos
em parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de que
com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.
    No momento atual de pandemia, a
população dos acampamentos e
assentamentos de Reforma Agrária está
vivendo o que nomeia  “isolamento produtivo”.
Este período ressalta a necessidade da Reforma
Agrária. Famílias que lutaram pelo direito de
acesso à terra e o conquistaram plantam
alimentos saudáveis para seu autossustento,
para garantir renda, a resistência e
permanência no campo. E também produzem
para doar às famílias em condições de pobreza
e miséria, com dificuldade no acesso à boa
alimentação, que estão ainda mais vulneráveis
diante do coronavírus. Ações de solidariedade 
 estão sendo realizadas em todo o país.



DIA INTERNACIONAL DA AGRICULTURA FAMILIAR

Durante todo esse tempo de pandemia da Covid-19, os povos do campo e
famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária organizadas pelo MST já
produziram e distribuíram milhões de quilos de alimentos saudáveis para
matar a fome de mais de 33 milhões de pessoas que não têm condições
de garantir o alimento às suas famílias hoje no Brasil.

https://www.facebook.com/258853831707412/photos/a.259141878345274
/1111284073131046/

Julho 2022

foto: Regional Extremo Sul.

https://www.facebook.com/Regional-Extremo-Sul-258853831707412/?__tn__=-UC*F


BALANÇO DA CAMPANHA PERMANENTE DE SOLIDARIEDADE

Desde o início da pandemia do novo coronavírus, o MST, por meio da
campanha permanente de solidariedade, doou mais de 6 milhões de
quilos de alimentos e 1 milhão e  150 mil marmitas saudáveis para
pessoas e famílias trabalhadoras em situação de fome e insegurança
alimentar em todas as grandes regiões do país.

https://mst.org.br/2022/07/26/25-comunidades-do-mst-se-unem-para-
doar-mais-de-50-toneladas-de-alimentos-em-guarapuava-pr/

Julho 2022

foto: Juliana Barbosa.



RESISTÊNCIA CAMPONESA E AS MULHERES NEGRAS

As famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST em todas as regiões do Brasil, em parceria com outros movimentos
populares, realizaram diversas atividades e doações de alimentos em
razão do marco internacional das lutas camponesas pela Agricultura
Familiar e do Dia da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha.

https://mst.org.br/2022/07/27/mst-celebra-a-resistencia-camponesa-e-as-
mulheres-negras-em-todas-as-regioes-do-pais/

Julho 2022

foto: Juliana Barbosa.



DISTRIBUIÇÃO DE REFEIÇÕES, ITENS DE HIGIENE E ROUPAS EM AL

O MST montou uma Cozinha da Solidariedade na Casa do Congresso do
Povo para produzir e distribuir  refeições diárias, além de entrega de kits
de higiene e roupas para as famílias trabalhadoras, afetadas pelas
chuvas, do Bairro da Levada, em Maceió, Alagoas. Somente na primeira
semana de atividades, a Cozinha distribuiu quase 300 litros de sopa.

https://mst.org.br/2022/07/11/mst-organiza-cozinha-da-solidariedade-para-
distribuir-refeicoes-as-familias-atingidas-pelas-chuvas-em-maceio-al/

Julho 2022

foto: Angelo Amorim.



PREPARO DE SOPÃO SOLIDÁRIO PARA DOAÇÃO EM MACEIÓ/AL

Voluntárias/os do coletivo das Marmitas Solidárias da Terra, organizado
pelo MST/AL, realizaram o preparo de sopão na cozinha da Casa do
Congresso do Povo, no bairro da Levada, em Maceió, Alagoas. O sopão
foi distribuído às famílias trabalhadoras residentes na comunidade.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02PHVBLzA1
F4PZfdMkKjfPFJwpaYgpCfCWH6hMqnH9Dw7H5E7n5MhEUnKHHqF5nS
Mql

Julho 2022

foto: MST.



MST DISTRIBUI SOPÃO SOLIDÁRIO EM BAIRROS DE MACEIÓ/AL

Voluntárias/os do coletivo Marmitas Solidárias da Terra, organizado pelo
MST, distribuíram dois caldeirões de Sopão Solidário para as famílias
trabalhadoras do Bairro da Levada e Vila Brejal, município de Maceió,
estado de Alagoas. As famílias trabalhadoras alagoanas estão
enfrentando bastante dificuldades por conta das últimas chuvas.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02oMX5jgw4b
DDh2kpRimkTD5XgLs6VXjA4dy9MJ6osY1PKjsRE9VmKZeCYHFFcKtgil

Julho 2022

foto: Alice Oliveira.



AGENTES POPULARES DE SAÚDE DO CAMPO EM ALAGOAS

O MST realizou o encontro das/os Agentes Populares de Saúde do
Campo da Brigada Carlos Marighella no Acampamento Marielle Franco,
organizado pelo MST em Atalaia, Alagoas. Foi importante momento de
debate e reflexão sobre as condições de trabalho que as/os agentes
enfrentam, assim como formas de evitar seu adoecimento.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid035rCQVeaC5
4wNhX9ZTdAinF7Ld22pXoGceQekeFZoRJqRkLLjZ2hXEpA2PbQRYrgNl

Julho 2022

foto: MST.

https://cdn.folhape.com.br/img/pc/450/450/dn_arquivo/2021/12/whatsapp-image-2021-12-23-at-113359-1.jpg


CARD DA COZINHA SOLIDÁRIA SEM TERRA EM MACEIÓ/AL

O MST produziu Card da ação de solidariedade instalada na Casa do
Congresso do Povo em Maceió, Alagoas. A cozinha organizada pelo MST
tem mobilizado uma série de voluntárias/os do campo e da cidade para o
preparo e distribuição de refeições, entrega de kits de higiene e roupas
para as famílias trabalhadoras residentes na região.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas/photos/a.2064313210377647/246
0221010786863/

Julho 2022

foto: MST Alagoas.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas/?__tn__=-UC*F


IMPORTÂNCIA DA REFORMA AGRÁRIA NO COMBATE À FOME

O MST produziu Vlog da partilha de 10 mil quilos de alimentos produzidos
em áreas de Reforma Agrária organizadas pelo MST, para famílias
trabalhadoras da Vila Brejal, de Maceió, Alagoas. A ação de solidariedade  
marcou o Dia do/a Trabalhador/a Rural e reafirmou a importância da
Reforma Agrária no combate à fome.

https://www.facebook.com/watch/?v=1118636232065932

Julho 2022

foto: Ricardo Marques.



BALANÇO DAS AÇÕES DE SOLIDARIEDADE NO PERNAMBUCO

Desde o início da pandemia, a Campanha Mãos Solidárias, organizada
pelo MST em parceria com outros movimentos populares, já realizou a
doação de 690 mil marmitas e 89 milhões de quilos de alimento saudáveis
para famílias trabalhadoras da Região Metropolitana do Recife, no estado
de Pernambuco.

https://mst.org.br/2022/07/05/cozinhas-populares-iniciativa-leva-comida-e-
esperanca-para-os-atingidos-pelas-chuvas/

Julho 2022

foto: Melissa Fernandes/ Folha de Pernambuco.

https://cdn.folhape.com.br/img/pc/450/450/dn_arquivo/2021/12/whatsapp-image-2021-12-23-at-113359-1.jpg


COZINHAS POPULARES LEVAM ALIMENTOS E ESPERANÇA EM PE

Na 1ª semana após as chuvas que atingiram a Grande Recife, em
Pernambuco, a Campanha Mãos Solidárias, organizada pelo MST em
parceria com outros movimentos populares, distribuiu mais de 21 mil
refeições na região. Atualmente as refeições são produzidas em 11
cozinhas populares solidárias distribuídas nas periferias da região.

https://mst.org.br/2022/07/05/cozinhas-populares-iniciativa-leva-comida-e-
esperanca-para-os-atingidos-pelas-chuvas/

Julho 2022

foto: MTD/ Divulgação.



PRODUÇÃO DE 950 MIL QUILOS DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO

Os Roçados Solidários da Campanha Mãos Solidárias, organizado pelo
MST, já produziram mais de 950 mil quilos de alimentos, que foram
doados para famílias trabalhadoras das periferias da Grande Recife, em
Pernambuco. A iniciativa une voluntárias/os do campo e da cidade por
meio de mutirões de plantio de comida saudável para quem tem fome.

https://mst.org.br/2022/07/18/rocado-solidario-iniciativa-une-o-campo-e-a-
cidade-em-nome-da-solidariedade/

Julho 2022

foto: Quentin Delaroche/Mãos Solidárias.



MST INAUGURA ESPAÇO PARA PROMOVER CUIDADOS POPULARES

O Setor de Saúde do MST/MG inaugurou um espaço coletivo de escuta e
acolhimento localizado no Assentamento Oziel, organizado pelo MST em
Governador Valadares/MG, para promover ações de cuidados populares
para famílias Sem Terra e famílias tralhadoras de bairros próximos, com
vacinação contra vírus, massagens terapêuticas, ventosa, reiki etc.

https://www.facebook.com/minassemterra/photos/pcb.2258030747678485
/2258030654345161

Julho 2022

foto: Minas Sem Terra.

https://www.facebook.com/minassemterra/?__tn__=-UC*F


DISTRIBUIÇÃO DE 9 MIL QUILOS DE ARROZ NO RIO DE JANEIRO

O MST partilhou 9 mil quilos de arroz orgânico, produzido por famílias
Sem Terra, para cerca de 3 mil famílias trabalhadoras em situação de
vulnerabilidade social de 40 territórios da periferia da cidade do Rio de
Janeiro, estado do Rio de Janeiro. A ação de solidariedade foi realizada
junto aos movimentos sociais de acesso à moradia do município. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02NJodvrta4Z
FRE1EtczHvegHU5nj94ddwAyYMdP41qB9dHvcF83Pan44NQsu8Rc4sl

Julho 2022

foto: MST.



COZINHA SOLIDÁRIA DISTRIBUI 60 MIL REFEIÇÕES EM CAMPINAS

Em um ano de existência, a Cozinha Solidária São Marcos já distribuiu 60
mil refeições para famílias trabalhadoras do Jardim São Marcos,
município de Campinas, em São Paulo. As mulheres Sem Terra do
Acampamento Marielle Vive, organizado pelo MST/SP, têm participado
ativamente do trabalho na cozinha, se voluntariando para produzir as
refeições.

https://mst.org.br/2022/07/12/um-ano-da-cozinha-solidaria-sao-marcos/

Julho 2022

foto: Márcia Molina.



MST/SP DOA ALIMENTOS PARA A CAMPANHA BIXIGA SEM FOME

A campanha Bixiga Sem Fome, que já distribuiu milhares de cestas
básicas e marmitas para famílias trabalhadoras que vivem em ocupações,
cortiços, pensões e nas ruas do bairro do Bixiga, no município de São
Paulo, estado de São Paulo, recebeu uma doação de alimentos do MST
São Paulo por meio da iniciativa Gente é pra Brilhar. 

https://www.facebook.com/bixigasemmedo/posts/pfbid0TvUAcjVNNZh7au
agZ91hHoF7N5VvpyM5nzvC1azoLuZ2zs7erfeXgwhjFKeSs1Gjl

Julho 2022

foto: Bixiga Sem Medo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/bixigasemmedo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-UC%2CP-y-R


DOAÇÃO DE ARROZ ORGÂNICO NA ZONA LESTE DE SÃO PAULO/SP

A juventude Sem Terra do MST participou da ação de solidariedade que
doou arroz orgânico para 34 famílias trabalhadoras do Jardim Lourdes,
região de Guaianases, zona leste de São Paulo/SP. A atividade contou
com apresentação artística da juventude Sem Terra sobre a importância 
 da produção de alimentos saudáveis realizado pelo MST.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/posts/pfbid0jHQrVrrPSkd9Rofd
6wDVMcyHXfPdMxqv4PkPHMF8jBAfZELc4svb1YGwXRZWnNZ3l

Julho 2022

foto: MST São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo?__cft__[0]=AZWuhANaZeTv0fhsM684I2ufTy6u9HY5rXunklJHBoMKPmhtKtE4qSsVdHoabVYSYRBmVZJtzYIU7b6KXwvxnuECwjLzHTq70gkr9cVXLr2z0zEVI8gYNB9tpGFPPIPGPsa4zxFQLUgak4x1ETKgn8zK&__tn__=-UC%2CP-R


MST DOA  MAIS DE 1 MILHÃO DE QUILOS DE ALIMENTOS NO PR

O MST no Paraná preparou a partilha de alimentos para marcar Dia da
Agricultura Familiar Camponesa. Com esta ação, o Movimento no estado
ultrapassou a marca de 1 milhão de quilos de alimentos doados.

https://mst.org.br/2022/07/21/mst-no-parana-prepara-partilha-de-
alimentos-para-marcar-dia-da-agricultura-familiar-camponesa/?
fbclid=IwAR21Zx5LAh-
jX_jIBIgkLNKouKu7N_Z6fDkNjvo1vIuTUk1RL5W7e77-gCo

Julho 2022

foto: Wellington Lenon.



PLANTIO SOLIDÁRIO DE ALIMENTOS PARA MARMITAS DA TERRA

Realização de mutirão de plantio de mudas de brócolis, escarola, repolho
e cebola roxa, realizado por famílias Sem Terra e voluntárias/os
urbanas/os no Assentamento Contestado, organizado pelo MST na Lapa,
Paraná. Os mutirões ocorrem todos os sábados e os alimentos são
utilizados no preparo das Marmitas da Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02STcfd9vE9xwHJv
Uv4XzLP2unsbffguUDvhEkRgA4UHVhBib3xnBjLDJGsF2Sn8BHl

Julho 2022

foto: Barbara Zem.



PARTILHA DE 140 MIL MARMITAS DA TERRA NA GRANDE CURITIBA

O MST produziu Vlog para comemorar a partilha de 140 mil Marmitas da
Terra para pessoas em situação de rua em praças e para famílias
trabalhadoras das comunidades de Curitiba e Região Metropolitana,
estado do Paraná. O coletivo Marmitas da Terra produz e distribui
refeições da Reforma Agrária Popular desde abril de 2020.

https://www.facebook.com/watch/?v=1381998888966425&ref=sharing

Julho 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZXhFTpLE-1cjM_RbNkpPTjpw556Ew8jJPE2TAbWjk5NiHJ5xPT8JWt1K80e_AfafXiBhF-I5Xd_eXqsgn_AcTugeVxdCm3Bx4wscvOs0aNFPTiHXdEJbKTuf62maVn_SHt5_bGPMBXQxwPEXVaBenfcKu1VVWjVcsKjZkiNGyGqjMkWtbsQPG0dzJ2vm1f-fw8&__tn__=-UC-R


AÇÕES DE SOLIDARIEDADE EM CASTRO E PONTA GROSSA, NO PR

As famílias Sem Terra de áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/PR, realizaram ações se solidariedade nos municípios de Castro e
Ponta Grossa, estado do Paraná. Foram doadas cestas de alimentos
diversos para as famílias trabalhadoras residentes nas perfiferias das
duas cidades.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/a.1131089770285326/54
36924269701833/

Julho 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__tn__=-UC*F


COLHEITA DE MIL QUILOS DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO

As 150 famílias Sem Terra do Acampamento Valdair Roque, organizado
pelo MST em Quinta do Sol, no Paraná, realizaram mutirão de colheita de
mil quilos de alimentos agroecológicos destinados para a ação de
solidariedade que ocorreu em Guarapuava/PR. A ação reuniu mais de 25  
áreas de Reforma Agrária do MST nas regiões Centro e Centro Oeste/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid0KtFkLfHPifkHkwqtM
csuFCh1Ck2saRnxR6ZW6RkvxQd8ukPwVxsfA85Qq1aQJZoDl

Julho 2022

foto: Marta Kaminski.



SOLIDARIEDADE A QUEM ENFRENTA A FOME NA PANDEMIA

O Coletivo das Marmitas da Terra partilhou 1.350 refeições saudáveis em
praças e comunidades de Curitiba/PR e Região Metropolitana. A ação faz
parte da campanha nacional de solidariedade do MST a quem enfrenta a
fome na pandemia. As filas aumentam a cada semana com pessoas em
situação de rua, crianças, idosas/os e famílias inteiras.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid09fMRf9Bqm1tRE9o
yw61PjRbNZhFxARNNcwGw65kA78qMqY3FDEWR974HwM41uF6Tl

Julho 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZXhFTpLE-1cjM_RbNkpPTjpw556Ew8jJPE2TAbWjk5NiHJ5xPT8JWt1K80e_AfafXiBhF-I5Xd_eXqsgn_AcTugeVxdCm3Bx4wscvOs0aNFPTiHXdEJbKTuf62maVn_SHt5_bGPMBXQxwPEXVaBenfcKu1VVWjVcsKjZkiNGyGqjMkWtbsQPG0dzJ2vm1f-fw8&__tn__=-UC-R


É IMPORTANTE TER A TERRA PARA FAZER O PLANTIO

Daniel Blanc pegou uma Marmita da Terra na praça Rui Barbosa, no
centro de Curitiba, Paraná, e agradeceu as famílias Sem Terra pelo plantio
de alimentos saudáveis nas áreas de Reforma Agrária organizadas pelo
MST, e as/aos voluntárias/os que preparam as refeições até chegar às
mãos das famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade social.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid09fMRf9Bqm1tRE9oyw61PjR
bNZhFxARNNcwGw65kA78qMqY3FDEWR974HwM41uF6Tl

Julho 2022

“A marmita é muito
importante pra nós por

causa da nossa situação.
Que Deus abençoe eles.

Tudo de bem pra nós é da
terra e é importante ter a
terra pra fazer o plantio.”



MST ARRECADA 4 MIL QUILOS DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO NO PR

O MST produziu Vlog com relato da Sem Terra Jaqueline, da direção da
Brigada Zumbi dos Palmares, organizada pelo MST no Paraná, sobre a
arrecadação de 4 mil quilos de alimentos realizada pelas famílias Sem
Terra da Brigada. Os alimentos foram doados na ação de solidariedade
realizada pelo MST no munícipio de Guarapuava, estado do Paraná.

https://www.facebook.com/midiasemterra/videos/1164891674071986

Julho 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZXhFTpLE-1cjM_RbNkpPTjpw556Ew8jJPE2TAbWjk5NiHJ5xPT8JWt1K80e_AfafXiBhF-I5Xd_eXqsgn_AcTugeVxdCm3Bx4wscvOs0aNFPTiHXdEJbKTuf62maVn_SHt5_bGPMBXQxwPEXVaBenfcKu1VVWjVcsKjZkiNGyGqjMkWtbsQPG0dzJ2vm1f-fw8&__tn__=-UC-R


MST ARRECADA 7 MIL QUILOS DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO NO PR

As 1.100 famílias Sem Terra do Acampamento Herdeiros da Terra de 1º
de Maio, organizado pelo MST em Rio Bonito do Iguaçu, no Paraná,
arrecadaram 7 mil quilos de alimentos saudáveis e organizaram as cestas
que foram doadas para as famílias trabalhadoras em situação de
vulnerabilidade do município de Guarapuava, no Paraná.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid02aKTY1rYRL23SbU
BRDHxFGXc45f55Ut4wvf59eZDpyVsQDKWfvGSibDywmL99oZNQl

Julho 2022

foto: Thiarles França.



COMBOIO DA SOLIDARIEDADE NO PARANÁ

MST produziu Vlog do Comboio da Solidariedade que transpostou cerca
de 50 mil quilos de alimentos para doação, arrecadados em 25 áreas de
Reforma Agrária, organizadas pelo MST em dez municípios das regiões
Centro, Centro-sul e Centro-oeste do Paraná. O MST ultrapassou a marca
de 1 milhão de quilos de alimentos doados no estado.

https://www.facebook.com/watch/?v=419539550122132

Julho 2022

foto: Mídia Sem Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZX6M5lT9gMNidPPpAhSRaxMtuvW11a8m4xZ4xGZbnT1LFcJ3qqWm9RtROVuWU1gWjFNMnfzjCPUqXYT0HRAu4_EBE_d40A89WLQi3G3A-XaEfumXTZBjA4G2DqW56PJ3p6IKDbZGUWNwW_5CPStd26hF80n3P1YHbJPzknNNtZMApL5SB1aiUBz0gN9O-nD6bk&__tn__=%2CdkC%2CP-R


MST DOA 3 MIL QUILOS DE ALIMENTOS EM QUEDAS DO IGUAÇU/PR

Como parte da Campanha de Solidariedade do MST, as famílias Sem
Terra do Acampamento Vilmar Bordin, organizado pelo MST na cidade de
Quedas do Iguaçu, estado do Paraná, realizaram a doação de 3 mil quilos
de alimentos para famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade
social da periferia do município.

https://www.facebook.com/midiasemterra/posts/pfbid0Ebozkjrgsd7oCC2L
7vjQawWtro8U8gsNi7Z6AfTzUjY9aBuPHp3v4moux6ozF3jJl

Julho 2022

foto: MST Paraná.



MORADOR DE GUARAPUAVA FEZ RELATO SOBRE DOAÇÃO DO MST

José Tadeu Loures da Rocha (68 anos), morador do bairro Charquinho, no
município de Guarapuava, estado do Paraná, fez um relato sobre a
importância da entrega de 50 mil quilos de alimentos doados por famílias
Sem Terra de 25 áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST.

https://mst.org.br/2022/07/26/25-comunidades-do-mst-se-unem-para-doar-mais-
de-50-toneladas-de-alimentos-em-guarapuava-pr/

Julho 2022

“A gente enfrenta muita luta, pelas
condições, pelo preço das coisas,

pela alta dos preços e o nosso
salário lá embaixo. Então, está

péssimo. A gente tem que batalhar
cedo pra comer à tarde. Eu acho

que é um ato muito bom o que
estão fazendo com a gente, porque
muita gente necessita disso. Então

às vezes dão até graça quando
acontecem esses eventos.

Acredito que muita gente hoje tá
muito feliz com essa ajuda”.



BENÇÃO DE 50 MIL QUILOS DE ALIMENTOS PARA DOAÇÃO NO PR

O MST produziu Vlog no qual o Padre Carlos de Oliveira Egler abençoou
os 50 mil quilos de alimentos produzidos por famílias Sem Terra de 25
áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST/PR. Os alimentos foram
destinados às famílias trabalhadoras em situação de vulnerabilidade
social do município de Guarapuava, estado Paraná.

https://www.facebook.com/watch/?v=1050063268844616

Julho 2022

foto: MST.

https://www.facebook.com/bixigasemmedo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-UC%2CP-y-R


SOLIDARIEDADE SEM TERRA EM JAPURÁ/PR

O MST produziu Card da ação de solidariedade Sem Terra, que doou mil
quilos de alimentos da Reforma Agrária para famílias trabalhadoras em
situação de vulnerabilidade do município de Japurá, Região do Vale do
Ivaí, estado do Paraná.

https://www.facebook.com/mstnoroesteparana/photos/a.48220072368966
0/534333151809750/

Julho 2022

foto: MST Noroeste do Paraná.

https://www.facebook.com/mstnoroesteparana/?__tn__=-UC*F


MST DOA MIL QUILOS DE ALIMENTOS NO MUNICÍPIO DE JAPURÁ/PR

Famílias Sem Terra e quatro cooperativas de Reforma Agrária,
organizadas pelo  MST nas regiões Centro Oeste e Noroeste do Paraná,
partilharam mil quilos de alimentos in natura orgânicos e industrializados
sem transgênicos para 60 famílias trabalhadoras em situação de
vulnerabilidade do município de Japurá, Região do Vale do Ivaí/PR.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/posts/pfbid02W8uJojGyR
RJAaCMRfJDusLPRffnvjzPvYtCgyQm9vCfxSMUjhzajx3w7yoSo4gknl

Julho 2022

foto: Anahy Santos Ribeiro, Cealdemir Gomes Ribeiro e Donizete Aparecido Donha.



DOAÇÃO DE 50 MIL QUILOS DE ALIMENTOS EM GUARAPUAVA/PR

O MST produziu Vlog da doação de 50 mil quilos de alimentos produzidos
por famílias Sem Terra de 25 áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/PR, para famílias trabalhadoras de 7 bairros de Guarapuava, no
Paraná. Entre abril de 2020 e julho de 2022, o MST já partilhou mais de 1
milhão de quilos de alimentos no estado.

https://www.facebook.com/watch/?v=639513967115294

Julho 2022

foto: MST.

https://www.facebook.com/bixigasemmedo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-UC%2CP-y-R


MST DOA 5 MIL QUILOS DE ALIMENTOS EM PELOTAS/RS

O MST produziu Vlog da ação de solidariedade que doou 5 mil quilos de
alimentos para famílias trabalhadoras da ocupação Canto de Conexão e
nos bairros Santa Terezinha, Dunas, Barro Duro, Navegantes, Santos
Dumont e Doquinhas, em Pelotas, no Rio Grande do Sul, e abasteceu 4
cozinhas solidárias que estão em funcionamento no município.

https://www.facebook.com/watch/?v=461772355787010

Julho 2022

foto: MST.

https://www.facebook.com/bixigasemmedo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-UC%2CP-y-R


CAMPANHA DE ALFABETIZAÇÃO E AGROECOLOGIA NA ZÂMBIA

Em Shangombo, Western Province, Zâmbia, as educandas da Campanha
de Alfabetização e Agroecologia Fred M'membe, organizada pelo MST,
mostraram que já estão dando os primeiros passos para falar, ler e
escrever as palavras e interpretar o mundo, através do método de
educação popular que permite a aprendizagem do idioma inglês em 6
meses. 

https://www.facebook.com/photo/?
fbid=390237899878409&set=pcb.390238036545062

Julho 2022

foto: MST.

https://www.facebook.com/bixigasemmedo?__cft__[0]=AZWMatAbwXZhhZ_cA8N3Ufd6xAEyE-cOCz8aVIBPagPtUvsAbRrZJ44aWR6QLT1stTl7XJMZfybASW9BCLjkZIH5vwIT5xAtheNDrxZy23Cc3Jsxjsx2NTAKkdvGAHLJq9WVL0QdwAfDs4G7Oi8-hWGlMkDE1PTzW2-4kkyMnZfd5_Y0uMvgDNp0jYhpx2X75o_Y0HsKb_BqtL66t9nqT4z9&__tn__=-UC%2CP-y-R


INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


