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       O Instituto Cultivar trabalha há dez anos em
parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de que
com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.
    No momento atual de pandemia, a
população dos acampamentos e
assentamentos de Reforma Agrária está
vivendo o que nomeia  “isolamento produtivo”.
Este período ressalta a necessidade da Reforma
Agrária. Famílias que lutaram pelo direito de
acesso à terra e o conquistaram plantam
alimentos saudáveis para seu autossustento,
para garantir renda, a resistência e
permanência no campo. E também produzem
para doar às famílias em condições de pobreza
e miséria, com dificuldade no acesso à boa
alimentação, que estão ainda mais vulneráveis
diante do coronavírus. Ações de solidariedade 
 estão sendo realizadas em todo o país.



FORMAÇÃO DE AGENTES POPULARES DE SAÚDE NA PARAÍBA

Campanha Mãos Fraternas realizou a formação de Agentes Populares de
Saúde, em 5 áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo MST na Paraíba.

https://mst.org.br/2020/11/11/o-povo-cuidando-do-povo-agentes-populares-de-
saude-iniciam-acoes-na-paraiba/?fbclid=IwAR0AbuwmBZBlZLKXNry8MovUpntxC-
KuRjJbYjec9pnH3l6m5a4rDZ6Uzxc

Novembro 2020

foto: Setor de Comunicação do MST/PB



DOAÇÃO DE CESTAS BÁSICAS DE ALIMENTOS PARA 600 FAMÍLIAS 

Agentes Populares de Saúde, distribuíram cestas básicas de alimentos,
doadas pelo MST, para 600 famílias trabalhadoras das comunidades de
Afonsinho, Moura Brasil e José Carlos de Oliveira, cidade de Caruaru/PE.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4724474344291909/4
724474257625251/

Novembro 2020

foto: MST



DIA DE MARMITAS DA TERRA EM CURITIBA E CAMPO MAGRO

MST distribuiu 1.000 Marmitas da Terra, no Centro da cidade, na Vila Nova
Guaporé, em Curitiba e na comunidade Nova Esperança, em Campo
Magro. Do início de maio até agora, já foram doadas 27.860 marmitas.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3611384518922493/361137
5845590027

Novembro 2020

foto: Jade Azevedo e Daiane Prado



FAMÍLIAS SEM TERRA DOAM ALIMENTOS SAÚDÁVEIS EM CLEVELÂNDIA

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST no Paraná, doaram alimentos
saudáveis para a Associação Pró Saúde, responsável pelo hospital e para
o Lar dos Idosos João Paulo II, de Clevelândia

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.186636796276534/186636456276568

Novembro 2020

foto: Josy Grossklaus e Bruna Zimpel



VOLUNTÁRIAS/OS COLHEM 100 CAIXAS DE ALIMENTOS ORGÂNICOS

Voluntárias/os da ação Marmitas da Terra, colheram 100 caixas de
alimentos orgânicos destinados à produção de marmitas saudáveis para
doação, na Comunidade do Terceiro Plano, município de Contenda/PR

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4729487573790586/4
729487310457279

Novembro 2020

foto: Davi Lazzarini



VOLUNTÁRIAS/OS DISTRIBUEM 1.000 MARMITAS E 200 MÁSCARAS

Voluntárias/os prepararam 1.000 marmitas saudáveis, que foram doadas
no Centro, na Ocupação Vila Guaporé no CIC e na comunidade Nova
Esperança, cidade de Curitiba/PR, junto com 200 máscaras de proteção.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4729487573790586/4
729487310457279

Novembro 2020

foto: Daiane Prado e Jade Azevedo



VLOG SOBRE MUTIRÃO DE PLANTIO DE ALIMENTOS EM CAMPO MAGRO

MST produziu Vlog, com o Sem Terra Adriano Lima dos Santos, agrônomo
e professor da ELAA, sobre o mutirão de plantio de alimentos para a
doações futuras, na comunidade Nova Esperança, Campo Magro/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/videos/1328811760803160

Novembro 2020

foto: Mídia Sem Terra



MST E REDE AGROFLORESTAL DOAM 1.600 QUILOS DE ALIMENTOS

A líder comunitária, Ídila Fernanda, da Comunidade Cruzeiro, em Ribeirão
Preto, agradeceu o MST e Rede Agroflorestal pela doação de alimentos. 

https://mst.org.br/2020/11/01/mst-e-rede-agroflorestal-realizam-acao-solidaria-
ribeirao-preto-sp/?
fbclid=IwAR2FnKvmjuzsB7fllEcQ5wHp8fUPawEZWmqbe7nCPqeqrYI-dyzqTqzYVtk

Novembro 2020

“Recebemos do MST uma
grande quantia de

alimentos. Eles chegaram
bem na hora em que a

gente mais precisava. Eu
agradeço muito em nome
da comunidade, em nome

das famílias que estão
sendo beneficiadas com o

trabalho do MST”.



MULHERES  SEM TERRAS CULTIVANDO AFETO

Coletivo de Mulheres, do Acampamento Fidel Castro, organizado pelo
MST/PR, realizaram oficina de artesanato, e produziram porta garrafa feito
de crochê. Os itens compuseram às cestas de alimentos doados.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.180341750385744/180341647
052421

Novembro 2020

foto: Gabriel Mattos



FAMÍLIAS SEM TERRA DOAM SANGUE EM HEMOCENTRO DE LONDRINA

Grupo de 10 Sem Terras, do Assentamento Eli Vive, organizado pelo MST,
em Londrina/PR, deram continuidade à campanha de doação de sangue
no Hemocentro do Hospital Universitário de Londrina..

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.180345147052071/180345093
718743

Novembro 2020

foto: Carlinhos Ribeiro



MULHERES SEM TERRA DOAM POTES DE GARRAFAS PET NO PARANÁ

Mulheres Sem Terra, do Assentamento Eli Vive, organizado pelo MST,
realizaram oficina de reaproveitamento de garrafas pet. Os lindos potes,
foram inseridos às cestas de alimentos doados em ações de solidariedade.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.180453457041240/180453407
041245

Novembro 2020

foto: MSTNorte



CULTIVAR AFETOS, DERROTAR A VIOLÊNCIA!

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST no norte do Paraná, partilharam cerca de 6 toneladas de alimentos
com mulheres trabalhadoras da região de Londrina/PR.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/a.117633093323277/18482699327
0553/

Novembro 2020

foto: MSTNorte



COMPARTILHANDO OS FRUTOS DA REFORMA AGRÁRIA POPULAR

Dia de colheita de alimentos saudáveis, nos quintais Agroflorestais e no
Acampamento Terra Livre, organizado pelo MST, em Clevelândia/PR. As
hortaliças foram doadas para famílias trabalhadoras da cidade.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.191119182494962/191118825828331/

Novembro 2020

foto: Josy Grossklaus



PROTAGONISMO DAS MULHERES SEM TERRA NO NORTE DO PARANÁ

Dia de colheita, preparo e embalagem das 300 cestas de alimentos e
outros produtos produzidos pelas mulheres Sem Terra, organizadas pelo
MST/PR, destinadas para ação de solidariedade no norte do estado.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3658020960925515/365802
0607592217

Novembro 2020

foto: Coletivo de Mulheres do MST Norte/PR



DIA DE PARTILHA, AFETO E CARINHO ENTRE AS MULHERES

300 trabalhadoras do Bairro Vista Bela, de Londrina/PR, receberam cestas
com alimentos, ervas medicinais e artesanatos, produzidos pelas mulheres
Sem Terra, organizadas pelo MST da região Norte do estado.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3658020960925515/365802
0607592217

Novembro 2020

foto: Alexandrina Mariano e Elaine Machado



MUTIRÃO SEMANAL DE MANEJO NO ASSENTAMENTO CONTESTADO

Voluntárias/os do Coletivo das Marmitas da Terra e as/os trabalhadoras/es
da Escola Latina de Agroecologia Ana Primavesi, realizaram mutirão
semanal de manejo no Assentamento Contestado, organizado pelo MST.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.191119182494962/191118825828331/

Novembro 2020

foto: Valmir Fernandes e Valcir Santi



IRMÃS APÓSTOLAS DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

Desde junho, as Irmãs Apóstolas do Sagrado Coração de Jesus, do
Sabará, participam da distribuição de alimentos e marmitas saudáveis e
mutirões de cultivo de agroflorestas, promovidas pelo MST no Paraná.

https://mst.org.br/2020/11/23/construindo-o-reino/

Novembro 2020

foto: Francisco Monnerat Ferreira



MST DOA ALIMENTOS PARA 800 FAMÍLIAS TRABALHADORAS DE CASTRO

Simone Gomes, coordenadora do CRAS Consulesa Helena Van Der Berg,
agradeceu ao MST, pelas 800 cestas e sacolas de alimentos saudáveis,
que foram doados às famílias trabalhadoras de Castro, no Paraná.

https://mst.org.br/2020/08/11/agroecologia-partilha-e-esperanca-mst-doa-12-
toneladas-de-alimentos-em-castro-pr/

Novembro 2020

“Para nós, foi de grande
importância essa doação de

alimentos vinda do MST. Muitos
têm uma visão equivocada do
Movimento. Só quem conhece

sabe a causa realmente de
vocês. A gente conhece os
assentamentos, vimos que
vocês são organizados, têm

uma produção boa”



MUTIRÃO DE COLHEITA DE REPOLHO E BROCOLIS EM GUARAPUAVA

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST, do Acampamento Encontro
Das Águas, de Guarapuava/PR, colheram repolho e brócolis, e o preparo
do solo para o plantio de 2000 mudas de verduras, para doação.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3668528039874807/366852
7059874905

Novembro 2020

foto: Coletivo de Mulheres Encontro das Águas



MUTIRÃO PARA CRIAR HORTA COMUNITÁRIA 

Famílias Sem Terra, do Acampamento Maila Sabrina, organizado pelo
MST, de Ortigueira/PR, construíram horta que doará alimentos no estado.

https://mst.org.br/2020/11/26/acampamento-do-mst-faz-mutirao-para-criar-horta-
comunitaria-que-doara-alimentos-no-parana/?
fbclid=IwAR0mbrBPAWXomoFqQea8x1TB7q8ZxKUNjPrAnIJYFhfx4d78B_aMrUd3Mt
M

Novembro 2020

foto: Coletivo do Acampamento Maila Sabrina



MULHERES SEM TERRA COLHEM E DOAM ALIMENTOS EM CLEVELÂNDIA

O Coletivo de Mulheres Ana Primavesi, organizado pelo MST, em
Clevelândia/PR, realizaram a colheita e doação de hortaliças no Hospital,
no Lar dos Idosos e em uma ocupação urbana do município.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.196078445332369/196078301999050

Novembro 2020

foto: MST Sudoeste/PR



MST AVANÇA NA EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE NA REGIÃO SUDESTE

Diante do desmonte da saúde no Brasil, o MST reforçou o compromisso
com formação de Agentes Populares de Saúde, na região sudeste e
parceria com a Escola Latino-americana de Medicina, na Venezuela

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.396143918410673/39614378
1744020

Novembro 2020

foto: Arquivo Pessoal/Maria Eduarda



 3° AÇÃO SOLIDÁRIA  NA COMUNIDADE VILA NOVA, EM RIBEIRÃO PRETO

MST e Rede Agroflorestal doaram 1.600 quilos de alimentos na
Comunidade Vida Nova, no Jardim Marchesi, em Ribeirão Preto/SP.

https://mst.org.br/2020/11/01/mst-e-rede-agroflorestal-realizam-acao-solidaria-
ribeirao-preto-sp/?
fbclid=IwAR2FnKvmjuzsB7fllEcQ5wHp8fUPawEZWmqbe7nCPqeqrYI-dyzqTqzYVtk

Novembro 2020

foto: Filipe Augusto Peres



MST INICIA FORMAÇÃO DE AGENTES DE SAÚDE NA REGIÃO DO PONTAL

MST do Pontal do Paranapanema iniciou o ciclo de formação de 40
Agentes Populares de Saúde, que vão atuar nas comunidades da região
do Pontal, Andradina e Campinas, no estado de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.396143918410673/39614378
1744020

Novembro 2020

foto: MST São Paulo



PARCERIA MST E REDE AGROFLORESTAL EM RIBEIRÃO PRETO

Desde o início da pandemia, a parceria entre MST e Rede Agroflorestal,
doou mais de 22 toneladas de alimentos orgânicos, beneficiando em torno
de 4.000 famílias trabalhadoras da região de Ribeirão Preto/SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.396269701731428/39626962
8398102

Novembro 2020

foto: Filipe Augusto Peres



LUTAR PELA SAÚDE É LUTAR PELA VIDA

Setores de Saúde e Formação da Direção Regional do MST no Pontal do
Paranapanema, estado de São Paulo, realizaram o II Módulo da formação
de Agentes Populares de Saúde, que vão atender as pessoas na região.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.403610457664019/40361032
4330699

Novembro 2020

foto: MST São Paulo



MST E REDE AGROFLORESTAL DOAM 1.600 QUILOS DE ALIMENTOS 

MST e Rede Agroflorestal, doaram 1.600 quilos de alimentos orgânicos
para 100 famílias trabalhadoras da Comunidade Heitor Rigon, município de
Ribeirão Preto, estado de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.396269701731428/39626966
8398098

Novembro 2020

foto: Filipe Augusto Peres



O ALMOÇO É COM FARTURA

Luiza Aparecida da Silva, moradora do Bairro Vista Bela, em Londrina/PR
e secretária da Associação de Moradores, falou da importância do ato de
solidariedade realizado por mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST.

https://www.facebook.com/watch/?v=376593913419696

Novembro 2020

“Eu quero falar a importância desta
ação de hoje. Principalmente na

pandemia.  essa ação é muito
importante para os moradores deste

bairro, porque como todos sabem,
estamos numa situação difícil. Muitas

pessoas encontram nestas cestas,
com certeza, na hora do almoço,

amanhã, nos próximos dias, serão
estas cestas que estarão

alimentando as nossas famílias, e
desde já, quero agradecer, de

coração, à toda equipe do MST”



DOAÇÃO DE FRUTOS DA REFORMA AGRÁRIA EM TRÊS COMUNIDADES

MST e Rede Agroflorestal, doaram 1.500 quilos de alimentos saudáveis,
para 180 famílias trabalhadoras, de três comunidades, do município de
Ribeirão Preto, estado de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.407850583906673/40785055
0573343

Novembro 2020

foto: Bete Cunha



MST DOA ALIMENTOS ORGÂNICOS PARA 80 FAMÍLIAS 

Em Ribeirão Preto, MST e Rede Agroflorestal doaram 1.200 quilos de
alimentos orgânicos, para 80 famílias trabalhadoras das Comunidades
Recreio I e Recreio II, município de Ribeirão Preto, estado de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.412838740074524/41283833
0074565

Novembro 2020

foto: Bete Cunha



4° AÇÃO SOLIDÁRIA  NA COMUNIDADE VILA NOVA, EM RIBEIRÃO PRETO

MST e Rede Agroflorestal, doaram 1.300 quilos de alimentos orgânicos,
para 135 famílias trabalhadoras da Comunidade Cruzeiro, no Jardim
Marquesi, município de Ribeirão Preto, estado de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.400878324603899/40087828
7937236

Novembro 2020

foto: Bete Cunha



 DOAÇÃO DE 1.240 QUILOS DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS EM MURIAÉ

Campanha Periferia Viva, na qual o MST faz parte, da Zona da Mata
mineira, entregou 1.240 quilos de alimentos agroecológicos, para famílias
trabalhadoras da periferia do municípios Muriaé, estado de Minas Gerais.

https://www.facebook.com/minassemterra/photos/pcb.1769463233201908/176946
2779868620

Novembro 2020

foto: Minas Sem Terra



 DOAÇÃO DE 600 QUILOS DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS EM MANHUAÇU

Campanha Periferia Viva, da Zona da Mata mineira, na qual o MST faz
parte, distribuiu 600 quilos de alimentos para 60 famílias trabalhadoras dos
bairros São Francisco e Santa Luzia, no município de Manhuaçu/MG.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4795666947172648/4
795666457172697

Novembro 2020

foto: MST



 DOAÇÃO DE 950 QUILOS DE ALIMENTOS EM 3 CIDADES MINEIRAS

Campanha Periferia Viva, da Zona da Mata mineira, na qual o MST faz
parte, distribuiu 950 quilos de alimentos para 120 famílias trabalhadoras
dos municípios de Viçosa, Teixeiras e Pedra do Anta, em Minas Gerais

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4795666947172648/4
795666593839350

Novembro 2020

foto: MST



FAMÍLIAS ASSENTADAS DOAM ALIMENTOS PARA ACAMPAMENTO NO RJ

MST produziu Vlog sobre ação de solidariedade de entrega de alimentos
das famílias Sem Terra, do Assentamento agroecológico (PDS) Osvaldo
de Oliveira, em Macaé/RJ, às famílias do Acampamento Edson Nogueira.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/180006917176808

Novembro 2020

foto: MST



CURSO DE FORMAÇÃO DE AGENTES POPULARES DE SAÚDE NO DF

Em parceria com a FIOCRUZ/DF, a Campanha Nós por Nós DF/Periferia
Viva, iniciou à Formação de Agentes Populares de Saúde no
Assentamento Pequeno William, organizado pelo MST, em Planaltina/DF.
 
https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4769378803134796/4
769355446470465

Novembro 2020

foto: MST



AÇÃO SOLIDÁRIA DISTRIBUI 80 CESTAS DE ALIMENTOS ORGÂNICOS

A Liderança Comunitária, Adrielli Silva, ressaltou que a prefeitura de
Ribeirão Preto não entregou cestas básicas, neste período de pandemia, e
agradeceu o MST e a Rede Agroflorestal pela doação de alimentos.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.412838740074524/41283833
0074565/

Novembro 2020

"Aqui tem muita
gente que não

consegue comprar
alimentos. Essa

doação nos ajuda
muito."



INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


