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       O Instituto Cultivar trabalha há onze anos
em parceria com movimentos e organizações
populares, e com apoio da cooperação
internacional, para promover o
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos projetos e muitas mudanças
aconteceram neste período. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agrária e meio ambiente, na perspectiva de que
com avanços nestas questões, não só a
população do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.
    No momento atual de pandemia, a
população dos acampamentos e
assentamentos de Reforma Agrária está
vivendo o que nomeia  “isolamento produtivo”.
Este período ressalta a necessidade da Reforma
Agrária. Famílias que lutaram pelo direito de
acesso à terra e o conquistaram plantam
alimentos saudáveis para seu autossustento,
para garantir renda, a resistência e
permanência no campo. E também produzem
para doar às famílias em condições de pobreza
e miséria, com dificuldade no acesso à boa
alimentação, que estão ainda mais vulneráveis
diante do coronavírus. Ações de solidariedade 
 estão sendo realizadas em todo o país.



MULHERES SEM TERRA REAFIRMAM A DEFESA DA VIDA NO 8 DE MARÇO

Durante as ações unificadas das Mulheres Sem Terra, organizadas pelo
MST, em parceria outros movimentos e organizações populares, foram
realizadas ações de protestos e solidariedade em 17 estados e no DF.

https://mst.org.br/2021/03/08/mulheres-sem-terra-reafirmam-a-defesa-da-vida-em-
15-estados-e-no-distrito-federal/

Março 2021

foto: Renata Adriana



VLOG SOBRE AÇÃO DE SOLIDARIEDADE NO ESTADO DE RORAIMA

MST produziu Vlog, sobre a realização da 4ª etapa ,da 3ª fase da
campanha de Solidariedade - Nós por Nós - Periferia Viva, realizada pelo
Levante Popular da Juventude e o MST, no estado de Roraima.

https://www.facebook.com/movimentororaima/videos/898076317608269

Março 2021

foto: Terra em Poesia

https://www.facebook.com/terraempoesia/?__cft__[0]=AZXZG4HO7rBDzkI3G6EsgXk-mI5cFpykzyeb6ZLOUEzYFcyY0vFHlLsDEhY15BohafsC8AFQgRjI_2mtNmPinJAu7iLKjBXH-pAAA2UeDWN8guqG40p6vnMKEfy7d5mvAOebhV8lkZkuEvdCbFmxMuiiFow4eY1f0GnG3gxIhtAPJg&__tn__=-UC%2CP-R


DOAÇÃO DE  ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS EM CAMPO GRANDE/MS

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/MS, distribuíram cestas de alimentos agroecológicos, para famílias
trabalhadoras, de bairros da periferia de Campo Grande/MS. 

https://www.facebook.com/terraempoesia/photos/pcb.1880130685475009/188013
0645475013

Março 2021

foto: Terra em Poesia

https://www.facebook.com/terraempoesia/?__cft__[0]=AZXZG4HO7rBDzkI3G6EsgXk-mI5cFpykzyeb6ZLOUEzYFcyY0vFHlLsDEhY15BohafsC8AFQgRjI_2mtNmPinJAu7iLKjBXH-pAAA2UeDWN8guqG40p6vnMKEfy7d5mvAOebhV8lkZkuEvdCbFmxMuiiFow4eY1f0GnG3gxIhtAPJg&__tn__=-UC%2CP-R


VLOG SOBRE DOAÇÃO DE  ALIMENTOS EM CAMPO GRANDE/MS

MST produziu Vlog, sobre a doação de alimentos saudáveis, realizada
pelas mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST/MS, às famílias
trabalhadoras do Parque do Sol e Cidade de Deus, em Campo Grande/MS 

https://www.facebook.com/terraempoesia/videos/263095688605709/

Março 2021

foto: Terra em Poesia

https://www.facebook.com/terraempoesia/?__cft__[0]=AZXZG4HO7rBDzkI3G6EsgXk-mI5cFpykzyeb6ZLOUEzYFcyY0vFHlLsDEhY15BohafsC8AFQgRjI_2mtNmPinJAu7iLKjBXH-pAAA2UeDWN8guqG40p6vnMKEfy7d5mvAOebhV8lkZkuEvdCbFmxMuiiFow4eY1f0GnG3gxIhtAPJg&__tn__=-UC%2CP-R


FAMÍLIAS AMEAÇADAS DE DESPEJO DOAM ALIMENTOS EM ATALAIA/AL

Contra ameaça de despejo, as famílias  Sem Terra, do Acampamento
Marielle Franco, organizado pelo MST, em Atalaia/AL, doaram 5 toneladas
de alimentos saudáveis, no centro da cidade, para famílias trabalhadoras.

Via Whatsapp da Campanha das Mulheres Sem Terra

Março 2021

foto: Vinícius Braga e Júlia Araújo



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS NO ESTADO DA BAHIA

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST/BA, deram início à Jornada
Nacional de Luta das Mulheres Sem Terra, com doações de alimentos
saudáveis e plantio de mudas de árvores, em todas as regiões do estado.

https://www.vozdomovimento.com/2021/03/09/mst-realiza-plenaria-virtual-de-
mulheres-planta-arvores-e-doa-alimentos-em-toda-a-bahia/

Março 2021

foto: Coletivo de Comunicação do MST na Bahia



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS EM SANTA BRÍGIDA/BA

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/BA, organizaram os alimentos saudáveis, que foram doados às
famílias trabalhadoras, de bairros carentes, da cidade de Santa Brígida/BA.

https://www.facebook.com/photo?
fbid=148603307107459&set=a.126748679292922

Março 2021

foto: MST Bahia



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS SAUDÁVEIS EM ITABATÃ/BA

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST, na Regional Nordeste da
Bahia, distribuíram 3 toneladas de alimentos orgânicos e 300 litros de leite,
para famílias trabalhadoras, do município de Santa Brígida/BA.

https://www.facebook.com/photo?
fbid=150319683602488&set=a.118662270101563

Março 2021

foto: MST Bahia



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS SAUDÁVEIS EM ITABATÃ/BA

Mulheres Sem Terra, da Brigada Aloísio Alexandre, organizada pelo MST,
doaram alimentos saudáveis, para o Hospital São José, localizado em
Itabatã/BA. A ação fez parte da Jornada de Luta das Mulheres Sem Terra.

https://www.facebook.com/vozdomovimento/photos/pcb.3599131500215836/3599
130123549307

Março 2021

foto: Voz do Movimento



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS EM ALCOBAÇA/BA

Mulheres Sem Terra, da Brigada Joaquim Ribeiro, organizada pelo MST, 
 doaram alimentos saudáveis ao Lar do Idoso, no município de Alcobaça,
no Extremo Sul da Bahia. A ação fez parte da jornada de luta de 8M.

https://www.facebook.com/vozdomovimento/photos/pcb.3599080076887645/3599
079883554331

Março 2021

foto: Voz do Movimento



DOAÇÃO DE 4 TONELADAS DE ALIMENTOS EM EUNÁPOLIS/BA

Mulheres Sem Terra, da Brigada Elias do Paraná, organizada pelo MST,
doaram 4 toneladas de alimentos, para a Casa de Apoio a Criança e ao
Adolescente, Recanto dos Idosos e Centro Pop, em Eunápolis/BA

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-
258853831707412/photos/pcb.786397422286381/786397272286396

Março 2021

foto: Formigueiro do Extremo-sul da Bahia

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-258853831707412/?__cft__[0]=AZXHlEFKlbJVQd6qWg1-GB_a8IaJWt2o84lEKcAB1WhwegT1hfjCjxcXdaxmRoraSSoWlLJMNbhcMttGJyEQSHxmQQSM0Mm3yeHJy9u8EXruiJl4kTiaNSug3a_M55SFBNJxXsfiErsKmS1aXgcC1lpFPyxzSyg6hj8aAY5e0l2F0A&__tn__=-UC-R


DOAÇÃO DE 15 TONELADAS DE ALIMENTOS NO EXTREMO SUL DA BAHIA

MST produziu Vlog, sobre as ações de solidariedade realizadas na
Jornada de Luta das Mulheres Sem Terra. As mulheres Sem Terra doaram
15 toneladas de alimentos saudáveis, no extremo sul da Bahia.

https://www.youtube.com/watch?v=J74TugEAzjc

Março 2021

foto: Voz do Movimento



MST DOA ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS EM ITABELA/BA

Mulheres Sem Terra, da Brigada Che Guevara, organizada pelo MST/BA
realizaram a distribuição de alimentos agroecológicos, para famílias
trabalhadoras, de bairros periféricos do município de Itabela/BA. 

https://www.facebook.com/vozdomovimento/photos/pcb.3600109240118062/3600
092140119772

Março 2021

foto: Formigueiro do Extremo-sul da Bahia

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-258853831707412/?__cft__[0]=AZXHlEFKlbJVQd6qWg1-GB_a8IaJWt2o84lEKcAB1WhwegT1hfjCjxcXdaxmRoraSSoWlLJMNbhcMttGJyEQSHxmQQSM0Mm3yeHJy9u8EXruiJl4kTiaNSug3a_M55SFBNJxXsfiErsKmS1aXgcC1lpFPyxzSyg6hj8aAY5e0l2F0A&__tn__=-UC-R


MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS PARA CRECHE DE ITAMARAJU

Mulheres Sem Terra, da Brigada Olga Benário, organizada pelo MST, no
extremo sul da Bahia, realizaram doação de 2 toneladas de alimentos
saudáveis para Creche Arco Íris, localizada no município de Itamaraju/BA. 

https://www.facebook.com/vozdomovimento/photos/pcb.3600109930117993/3600
100743452245

Março 2021

foto: Formigueiro do Extremo-sul da Bahia

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-258853831707412/?__cft__[0]=AZXHlEFKlbJVQd6qWg1-GB_a8IaJWt2o84lEKcAB1WhwegT1hfjCjxcXdaxmRoraSSoWlLJMNbhcMttGJyEQSHxmQQSM0Mm3yeHJy9u8EXruiJl4kTiaNSug3a_M55SFBNJxXsfiErsKmS1aXgcC1lpFPyxzSyg6hj8aAY5e0l2F0A&__tn__=-UC-R


DOAÇÃO DE ALIMENTOS EM LAR DOS IDOSOS DE MEDEIROS NETO/BA

Mulheres Sem Terra, da Brigada Nelson Mandela, organizada pelo MST,
no extremo sul da Bahia, realizaram a doação de 2 toneladas de alimentos
saudáveis, para o Lar dos Idosos São José, de Medeiros Netos/BA.

https://www.facebook.com/vozdomovimento/photos/pcb.3600117930117193/3600
113210117665

Março 2021

foto: Formigueiro do Extremo-sul da Bahia

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-258853831707412/?__cft__[0]=AZXHlEFKlbJVQd6qWg1-GB_a8IaJWt2o84lEKcAB1WhwegT1hfjCjxcXdaxmRoraSSoWlLJMNbhcMttGJyEQSHxmQQSM0Mm3yeHJy9u8EXruiJl4kTiaNSug3a_M55SFBNJxXsfiErsKmS1aXgcC1lpFPyxzSyg6hj8aAY5e0l2F0A&__tn__=-UC-R


VLOG SOBRE AÇÕES DAS MULHERES SEM TERRA NO EXTREMO SUL DA BA

MST produziu Vlog, com imagens das ações de solidariedade, realizadas
pelas mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST no extremo sul da
Bahia, durante a Jornada Nacional de Lutas das Mulheres Sem Terra.

https://www.facebook.com/258853831707412/videos/775438749747233/

Março 2021

foto: Formigueiro do Extremo-sul da Bahia

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-258853831707412/?__cft__[0]=AZXHlEFKlbJVQd6qWg1-GB_a8IaJWt2o84lEKcAB1WhwegT1hfjCjxcXdaxmRoraSSoWlLJMNbhcMttGJyEQSHxmQQSM0Mm3yeHJy9u8EXruiJl4kTiaNSug3a_M55SFBNJxXsfiErsKmS1aXgcC1lpFPyxzSyg6hj8aAY5e0l2F0A&__tn__=-UC-R


MULHERES SEM TERRA PROMOVEM DOAÇÃO DE SANGUE NO CEARÁ

Durante a Jornada Nacional de Lutas das Mulheres Sem Terra, as
mulheres sem Terra, organizadas pelo MST/CE, promoveram campanha
de doação de sangue, para repor os estoques dos hemocentros do estado.

https://www.brasildefatoce.com.br/2021/03/10/jornada-nacional-de-lutas-das-
mulheres-sem-terra-promove-doacao-de-sangue-no-ceara

Março 2021

foto: Aline Oliveira



MULHERES SEM TERRA DISTRIBUEM CESTAS BÁSICAS EM FORTALEZA

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST/CE, participaram da iniciativa
Comissão de Solidariedade do 8M Ceará, onde distribuíram cestas
básicas, para mulheres trabalhadoras, de bairros de Fortaleza/CE.

https://www.brasildefatoce.com.br/2021/03/08/acoes-solidarias-e-programacoes-
online-marcam-o-8m-no-ceara

Março 2021

foto: Giorgia Prates



DOAÇÃO DE ALIMENTOS  E BOTIJÕES DE GÁS NO RECIFE

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST, e  Sindicatos dos
Petroleiros/PE, doaram 1,5 toneladas de alimentos e 50 botijões de gás,
para famílias trabalhadoras da comunidade do Coque, em Recife/PE.

https://www.facebook.com/mstpernambuco/photos/pcb.511759046881562/511758
920214908

Março 2021

foto: Helena Dias



1 ANO DE MARMITA SOLIDÁRIA NO ESTADO DO PERNAMBUCO

Após 1 ano de Marmitas Solidárias, a campanha de doação foi
intensificada, visando aumentar a distribuição de refeições saudáveis, para
famílias trabalhadoras, em situação de vulnerabilidade, do Recife/PE.

https://www.facebook.com/mstpernambuco/photos/a.213851540005649/52224736
5832730/

Março 2021

foto: Movimento Sem Terra Pernambuco

https://www.facebook.com/mstpernambuco/?__cft__[0]=AZVWMLEYEn52U5SVC0e1Xs4D683aYOMAh0AXW0rApivqxRbEUCUqsmHnUC0aY464W6BNVdtjrd9flziZdA5RCxdwAOa9zDCYccLVfTQCkH8TOh0S7eQNYbpW0LFQ5YZmOR8bCBMJq4RTszXNjgeheJO_&__tn__=kC%2CP-R


CAMPANHA DE DOAÇÃO DE ALIMENTOS, PARA MARMITAS SOLIDÁRIAS

A Campanha Mãos Solidárias, intensificou a campanha de doação de
alimentos à Rede de Bancos Populares de Alimentos, para produzirem
marmitas saudáveis, para doação no estado do Pernambuco.

https://www.facebook.com/mstpernambuco/photos/a.213851540005649/52288253
5769213/

Março 2021

foto: Movimento Sem Terra Pernambuco

https://www.facebook.com/mstpernambuco/?__cft__[0]=AZVWMLEYEn52U5SVC0e1Xs4D683aYOMAh0AXW0rApivqxRbEUCUqsmHnUC0aY464W6BNVdtjrd9flziZdA5RCxdwAOa9zDCYccLVfTQCkH8TOh0S7eQNYbpW0LFQ5YZmOR8bCBMJq4RTszXNjgeheJO_&__tn__=kC%2CP-R


AGRICULTURA AGROECOLÓGICA NA REGIÃO METROPOLITANA DO RECIFE

A Campanha Mãos Solidárias distribuiu 200 quilos de sementes de milho,
para promover a agricultura urbana agroecológica, nas cidades do Recife e
da Região Metropolitana, no estado do Pernambuco.
.
https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/a.240334522705936/5309
424045796933/

Março 2021

foto: MST



DOAÇÃO DE 200 QUILOS DE SEMENTES DE MILHO PARA PLANTIO NO PE

MST, MCP e Centro Sabiá, em parceria com a Secretaria Executiva de
Agricultura Urbana do Recife/PE, doaram cerca de 200 quilos de sementes
de milho crioulas, para serem cultivados nos quintais e hortas produtivas.
.
https://www.brasildefato.com.br/2021/03/23/em-pernambuco-campanha-doa-
200kg-de-sementes-crioulas-de-milho-para-plantio

Março 2021

foto: Cida Paiva



MST DISTRIBUI MARMITAS, CARTAZES E SEMENTES NO GRANDE RECIFE

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST, distribuíram Marmitas
Solidárias, cartazes e sementes, nas comunidades da região Metropolitana
do Recife/PE, e denunciaram o desgoverno bolsonarista.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5319053431500661/5
319052668167404

Março 2021

foto: MST



HORTA POPULAR AGROECOLÓGICA DANDARA RECEBE SEMENTES 

Voluntárias/os da Horta Popular Agroecológica Dandara, receberam a
doação de sementes crioulas de milho, com o objetivo de incentivar o
plantio o cultivo urbano de alimentos na região metropolitana do Recife/PE. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5319367788135892/5
319367691469235

Março 2021

foto: MST



DOAÇÃO DE 15 TONELADAS DE ALIMENTOS NA GRANDE RECIFE

MST e campanhas de solidariedade, doaram 15 toneladas de alimentos
agroecológicos, aos Bancos Populares de Alimentos, para serem
distribuídos às famílias trabalhadoras da Região Metropolitana de Recife

https://mst.org.br/2021/03/29/mst-planta-arvores-e-doa-alimentos-em-
solidariedade-as-mais-de-300-mil-vitimas-do-covid-19/

Março 2021

foto: MST/PE



MST DOA ALIMENTOS SAUDÁVEIS EM ITAMBÉ/PE E PEDRA DO FOGO/PB

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST/PE e da PB, doaram em
conjunto, 4 toneladas de alimentos saudáveis, para famílias trabalhadoras,
dos municípios de Itambé/PE e Pedra do Fogo/PB.

https://www.facebook.com/mstpernambuco/photos/pcb.530027475054719/530027
388388061

Março 2021

foto: Rafael Soares



DOAÇÃO DE MARMITAS, CAFÉ, CHÁ E MÁSCARA DE PROTEÇÃO NA PB

Campanha Mãos Fraternas, distribuiu 200 marmitas solidárias,  para
pessoas em situação de rua, de Campina Grande/PB, juntamente com
café, chá e máscaras de proteção contra o coronavírus.

https://mst.org.br/2021/03/30/mst-na-paraiba-e-entidades-distribuem-cerca-de-
200-marmitas-para-pessoas-em-situacao-de-rua/

Março 2021

foto: Luana Rêgo e Andresa Costa



MULHERES SEM TERRA ORGANIZAM DOAÇÃO DE SANGUE EM 5 CIDADES

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/PB, realizaram doações de sangue em hemocentros, de 5 cidades do
estado da Paraíba.

Via Whatsapp da Campanha das Mulheres Sem Terra

Março 2021

foto: Campanha Mulheres Sem Terra



DISTRIBUIÇÃO DE MARMITAS SOLIDÁRIAS EM RESENDE/RJ

Famílias trabalhadoras dos bairros Vicentina e Baixada Olaria, de
Resende/RJ, receberam as marmitas solidárias, produzidas com alimentos
saudáveis, doados por famílias Sem Terra, organizadas pelo MST/RJ.

https://mst.org.br/2021/03/11/amanhecer-pela-vida-e-solidariedade-marcam-
jornada-das-mulheres-sem-terra-no-rio/

Março 2021

foto: Pablo Vergara



DOAÇÃO DE ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS EM CÓRREGO DE OURO/RJ

Famílias Sem Terra, do PDS Osvaldo de Oliveira, organizado pelo MST,
em Córrego de Ouro/RJ, distribuíram alimentos agroecológicos, em
parceria com a Rede Ecológica, para famílias trabalhadoras do município.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5334431476629523/5
334424743296863

Março 2021

foto: MST



MULHERES SEM TERRA DOAM PLANTAS MEDICINAIS EM PINHEIROS

Como parte das ações da Jornada Nacional das Mulheres Sem Terra, as
mulheres, organizadas pelo MST, realizaram a doação de plantas
medicinais, na cidade de Pinheiros, estado do Espírito Santo.

Via Whatsapp da Campanha das Mulheres Sem Terra

Março 2021

foto: Campanha Mulheres Sem Terra



DOAÇÃO DE ALIMENTOS E ROUPAS EM GOVERNADOR VALADARES/MG

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST, em Governador Valadares/MG, doaram alimentos saudáveis e
roupas, para famílias trabalhadoras, do Residencial Sertão do Rio Doce. 

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5268120426593962/5
268118816594123

Março 2021

foto: MST

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/?__cft__[0]=AZWa4-c5fzp3ro10ntpOwenHeEDZl2WSsbjxnWTbdFnnP6olollV4K64zrWN0e-JnP-duZWlAnLFFfLQay2zD4ufI1dU5qdrbDKevKCsMKoBF_JbmHSCUmQVJz2c7SRkA5rB2OT5Of17fNmu7uIRqI_X&__tn__=-UC%2CP-R


MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS EM GOIANÁ/MG

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST/MG, doaram alimentos saudáveis para famílias trabalhadoras, em
situação de vulnerabilidade, no município de Goianá/MG.

https://www.facebook.com/minassemterra/photos/pcb.1875092525972311/187509
2325972331

Março 2021

foto: Dowglas Silva



MULHERES SEM TERRA DOAM 6 TONELADAS DE ALIMENTOS EM MG

MST produziu Vlog, sobre a doação de 6 toneladas de alimentos
saudáveis, na cidade de Itatiaiuçu/MG. A ação foi realizada pelas mulheres
Sem Terra, do Acampamento Maria da Conceição, organizado pelo MST.

https://www.facebook.com/minassemterra/videos/498340118265065/

Março 2021

foto: Minas Sem Terra

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/?__cft__[0]=AZWa4-c5fzp3ro10ntpOwenHeEDZl2WSsbjxnWTbdFnnP6olollV4K64zrWN0e-JnP-duZWlAnLFFfLQay2zD4ufI1dU5qdrbDKevKCsMKoBF_JbmHSCUmQVJz2c7SRkA5rB2OT5Of17fNmu7uIRqI_X&__tn__=-UC%2CP-R


ENTREGA DE ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS EM PRESIDENTE PRUDENTE

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST do Pontal, entregaram cestas
de alimentos agroecológicos, para ação da Campanha Periferia Viva e no
projeto Raízes do Pontal,  no município de Presidente Prudente/SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.479424396749291/47942412
0082652

Março 2021

foto: MST São Paulo

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/?__cft__[0]=AZWa4-c5fzp3ro10ntpOwenHeEDZl2WSsbjxnWTbdFnnP6olollV4K64zrWN0e-JnP-duZWlAnLFFfLQay2zD4ufI1dU5qdrbDKevKCsMKoBF_JbmHSCUmQVJz2c7SRkA5rB2OT5Of17fNmu7uIRqI_X&__tn__=-UC%2CP-R


DOAÇÃO DE ALIMENTOS AO PROJETO "NOS PROPOMOS" DE ITAPEVA

Mulheres Sem Terra, do Assentamento Pirituba, organizado pelo MST,
doaram meia tonelada de alimentos, ao Projeto “Nos Propomos”, que
entrega cestas básicas, para famílias trabalhadoras, de Itapeva/SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.481527183205679/48152670
3205727

Março 2021

foto: MST São Paulo

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/?__cft__[0]=AZU0neZTahjmalRqeqHOKgWSgP6pnlTz6d1UmxrmPiTBwCKq2BMWNnR7Oc3vHdECgMPIJ955cAeVjQmIjwWV8KoNDYLvs40SV7x79kknYyMKukFfKMYrX_U5FopeWMGORr3MKfsmCKoLhFy6poCdAow-&__tn__=-UC%2CP-R


DISTRIBUÍÇÃO DE 4 TONELADAS DE ALIMENTOS EM SÃO PAULO

CUT, FUP, Sindicato dos Bancários, Contraf-CUT e MST, distribuíram 4
toneladas de alimentos da Reforma Agrária, em protesto contra o pacote
de privatizações de Bolsonaro, realizado na cidade de São Paulo.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.474130507278680/47413041
0612023

Março 2021

foto: MST São Paulo

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/?__cft__[0]=AZU0neZTahjmalRqeqHOKgWSgP6pnlTz6d1UmxrmPiTBwCKq2BMWNnR7Oc3vHdECgMPIJ955cAeVjQmIjwWV8KoNDYLvs40SV7x79kknYyMKukFfKMYrX_U5FopeWMGORr3MKfsmCKoLhFy6poCdAow-&__tn__=-UC%2CP-R


BALANÇO DAS AÇÕES DE DENÚNCIA E SOLIDARIEDADE EM SÃO PAULO

MST produziu Vlog, com balanço das diversas ações de denúncia e
solidariedade, realizadas pelas mulheres Sem Terra, organizadas pelo
MST de São Paulo, durante a Jornada de Março.

https://www.facebook.com/watch/?v=781351819154452

Março 2021

foto: MST



MULHERES SEM TERRA PREPARAM CESTAS DE ALIMENTOS 

Para marcar as ações do Dia Internacional da Mulheres, as mulheres Tem
Terra, organizadas pelo MST, prepararam cestas com alimentos
saudáveis, destinados para famílias trabalhadoras, de 11 cidades do PR.

https://mst.org.br/2021/03/05/pr-camponesas-do-mst-preparam-doacao-de-
alimentos-e-de-sangue-para-marcar-dia-internacional-da-mulher/

Março 2021

foto: Joka Madruga



MULHERES SEM TERRA  DOAM ALIMENTOS, PÃES, MARMITAS E SANGUE

Durante a Jornada de Lutas de Março, as mulheres Sem Terra,
organizadas pelo MST/PR, doaram alimentos, marmitas, pães, para
famílias trabalhadoras, e doaram sangue nos hemocentros no estado.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/a.1112463042147999/39665461
73406324/

Março 2021

foto: Mídia Sem Terra

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZU81KS12yG-qGscBNBLPUG3a_kxxN_3e7e9ZGKguO5yg1Jh-mPhzsE4ntJ8Nj8MYrGvLUn7Jb7vRNZokXBi6Jv24MhynetRPgnj4nmLI5-teMXc3KCnQ7ckwUQ7pRVd_FyxcGdSA1tnpst3xdeQH98O&__tn__=-UC*F


DOAÇÃO DE 6 TONELADAS DE ALIMENTOS EM PONTA GROSSA/PR

MST e parceiros doaram 6 toneladas de alimentos agroecológicos, para
500 famílias trabalhadoras, cadastradas previamente para evitar
aglomerações,  em sete bairros da periferia de Ponta Grossa/PR.

https://www.brasildefato.com.br/2021/03/01/mst-e-parceiros-doam-seis-toneladas-
de-alimentos-a-500-familias-de-ponta-grossa-pr

Março 2021

foto: Larissa da Silva Santos/MST-PR



MULHERES SEM TERRA REALIZAM DOAÇÕES EM 11 CIDADES DO PARANÁ

No Dia Internacional da Mulher, as mulheres Sem Terra, organizadas pelo
MST/PR, realizam ações solidárias, com doações de cestas de alimentos
da Reforma Agrária, de marmitas e de sangue, em 11 cidades do estado.

https://mst.org.br/2021/03/09/pela-vida-e-contra-as-violencias-camponesas-do-
mst-no-pr-realizam-acoes-solidarias/

Março 2021

foto: Rose Santos e Rosane Mirnardes



MST ENTREGA ALIMENTOS AGROECOLÓGICOS EM HOSPITAL DE CASTRO

Como forma de agradecimento às/aos profissionais da Saúde, que estão
no combate à Covid-19, o MST/PR entregou alimentos agroecológicos,
para funcionárias/os do Hospital Cruz Vermelha, de Castro/PR.

https://www.brasildefatopr.com.br/2021/03/09/mulheres-do-mst-entregam-cestas-
de-alimentos-a-profissionais-da-saude-de-castro-pr

Março 2021

foto:  Valmir Fernandes e Rose Santos



MULHERES SEM TERRA DO ACAMPAMENTO ZILDA ARNS DOAM SANGUE

Mulheres Sem Terra, do Acampamento Zilda Arns, organizado pelo MST,
em Florestópolis/PR, realizaram ação de solidariedade, através de doação  
coletiva de sangue, no Hemocentro Regional de Londrina/PR. 

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.257972825955969/257972675
955984/

Março 2021

foto: Silvana Menezes e Cleonice Grudizim

https://www.facebook.com/HemocentroRegionaldeLondrina/?__cft__[0]=AZWXfULTS7pZB3i2ijIJss7QwS4SO7L5_EuenlAuJVu6BMVqVJjkehx-I69Xj4Qm5sBppqCbijYKcubaVT_QvymGisj4fJnMch3eU5nZyB2Ch7eiBjMA5hGn0Gppgb7CKtTSpNSwCPM6Yf-5c5Wo9VAx&__tn__=kC*F


MULHERES SEM TERRA DO ACAMPAMENTO ZILDA ARNS DOAM SANGUE

Mulheres Sem Terra, do Acampamento Maila Sabrina, organizado pelo
MST, em Ortigueira/PR, realizaram doação coletiva de sangue, no
Hemocentro Regional de Londrina, estado do Paraná. 

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.257972825955969/257972732
622645/

Março 2021

foto: Diego Freitas e Cleonice Grudizim

https://www.facebook.com/HemocentroRegionaldeLondrina/?__cft__[0]=AZWXfULTS7pZB3i2ijIJss7QwS4SO7L5_EuenlAuJVu6BMVqVJjkehx-I69Xj4Qm5sBppqCbijYKcubaVT_QvymGisj4fJnMch3eU5nZyB2Ch7eiBjMA5hGn0Gppgb7CKtTSpNSwCPM6Yf-5c5Wo9VAx&__tn__=kC*F


MULHERES SEM TERRA DO ACAMPAMENTO ZILDA ARNS DOAM SANGUE

Famílias Sem Terra, do Acampamento Fidel Castro, organizado pelo MST,
em Centenário do Sul/PR, realizaram uma doação coletiva de sangue, no
Hemocentro Regional de Londrina, estado do Paraná. 

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.257972825955969/257972775
955974/

Março 2021

foto: Silvana Menezes e Cleonice Grudizim

https://www.facebook.com/HemocentroRegionaldeLondrina/?__cft__[0]=AZWXfULTS7pZB3i2ijIJss7QwS4SO7L5_EuenlAuJVu6BMVqVJjkehx-I69Xj4Qm5sBppqCbijYKcubaVT_QvymGisj4fJnMch3eU5nZyB2Ch7eiBjMA5hGn0Gppgb7CKtTSpNSwCPM6Yf-5c5Wo9VAx&__tn__=kC*F


 ARRECADAÇÃO DE  ALIMENTOS PARA PRODUÇÃO DE MARMITAS NO PR

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST, em Centenário do Sul, Florestópolis, Porecatu e Londrina/PR ,
doaram alimentos saudáveis, para a produção de 1000 marmitas.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3940021036058838/394002
0252725583

Março 2021

foto: Aninha Ferreira e Coletivo de Mulheres MST 



 PREPARATIVOS PARA PRODUÇÃO DAS MARMITAS SOLIDÁRIAS NO PR

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST, na produção das marmitas
solidárias, destinadas para doação. As marmitas foram feitas com a
diversidade e fartura de alimentos, vindos das áreas de Reforma Agrária.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.256347036118548/256346586
118593

Março 2021

foto: Aninha Ferreira



VLOG SOBRE A PRODUÇÃO DE MARMITAS DAS MULHERES SEM TERRA

MST produziu Vlog, com as mulheres Sem Terra, que levantaram as 03:00
horas da manhã, para dar a continuidade na produção das marmitas
solidárias, que foram distribuídas para famílias trabalhadoras de Londrina

https://www.facebook.com/MSTNortePR/videos/158260379462604/

Março 2021

foto: Aninha Ferreira



MARMITAS SOLIDÁRIAS PARA FAMÍLIAS TRABALHADORAS DE LONDRINA

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST, no norte do Paraná, produziram 1.000 marmitas solidárias,
destinadas às famílias trabalhadoras da periferia de Londrina.

https://mst.org.br/2021/03/10/mulheres-do-mst-doam-marmitas-em-periferia-e-
alimentos-a-hospital-no-parana/

Março 2021

foto: Helen Figueiredo MST/PR



MULHERES SEM TERRA DISTRIBUEM 1.000 MARMITAS EM LONDRINA

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST, no norte do Paraná,
distribuíram 1.000 marmitas solidárias, às famílias trabalhadoras dos
bairros periféricos, São Jorge, Moca, Cristal e Vila Feliz, em Londrina/PR.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.257196929366892/257196816
033570

Março 2021

foto: Helen Figueiredo e Igor de Nadai



MST DOA ALIMENTOS PARA HOSPITAL E COZINHAS COMUNITÁRIAS

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST da região norte, do estado do
Paraná, doaram mil quilos de alimentos ao Hospital do Câncer e em
cozinhas comunitárias da cidade de Londrina/PR.

https://mst.org.br/2021/03/10/mulheres-do-mst-doam-marmitas-em-periferia-e-
alimentos-a-hospital-no-parana/

Março 2021

foto: Valeria Oliveira MST/PR



MULHERES SEM TERRA E PARCEIRAS DOAM MARMITAS EM CURITIBA

Para protestar contra a fome, mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST
e parceiras doaram marmitas na cidade de Curitiba/PR. A ação fez parte
das mobilizações que marcaram o Dia Internacional da Mulher.

https://mst.org.br/2021/03/11/para-protestar-contra-a-fome-mulheres-do-mst-e-
parceiras-doacao-marmitas-em-curitiba/

Março 2021

foto:  Giorgia Prates/Brasil de Fato Paraná



MULHERES SEM TERRA PREPARAM CESTAS PARA DOAÇÃO NO PARANÁ

Mulheres Sem Terra, organizadas pelo MST, em Clevelândia e Francisco
Beltrão, prepararam cestas com alimentos agroecológicos, destinados às
famílias de catadoras/es de materiais recicláveis de Francisco Beltrão/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3940135432714065/394013
4432714165

Março 2021

foto:  Bruna Zimpel e Cris Katzer

https://www.facebook.com/profile.php?id=100000980329877&__cft__[0]=AZVxLLfWM6EhfV1BfoGTRVXek4KpUDWx0M5vuOo-CCxHXe30zZe2UZvlxv982A7lbmD19zeZ-JSI9zlFl1fwmSq4M_wfCq50hvvQANR1cRmnmVg4Dt9UCEiXHwVWAT5xg8ByaZmESpWR2zr5GATAmhiU&__tn__=-]K-R


MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS EM FRANSCISCO BELTRÃO

Mulheres Sem Terra em Luta, organizadas pelo MST, no Sudoeste do
Paraná, entregaram 90 cestas de alimentos agroecológicos, para famílias
de catadores de materiais recicláveis da cidade de Francisco Beltrão/PR.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.258199062453640/258203912453155

Março 2021

foto:  Bruna Zimpel e Cris Katzer

https://www.facebook.com/profile.php?id=100000980329877&__cft__[0]=AZVxLLfWM6EhfV1BfoGTRVXek4KpUDWx0M5vuOo-CCxHXe30zZe2UZvlxv982A7lbmD19zeZ-JSI9zlFl1fwmSq4M_wfCq50hvvQANR1cRmnmVg4Dt9UCEiXHwVWAT5xg8ByaZmESpWR2zr5GATAmhiU&__tn__=-]K-R


DOAÇÃO DE ALIMENTOS EM HOSPITAL SANTA CASA DE PARANAVAÍ/PR

Mulheres Sem Terra, das áreas de Reforma Agrária, organizadas pelo
MST, no noroeste do Paraná, doaram 3,5 toneladas de alimentos
saudáveis ao hospital Santa Casa do Noroeste, em Paranavaí/PR.

https://www.facebook.com/mstnoroesteparana/photos/pcb.200192641890471/200
192525223816

Março 2021

foto: MST Paraná



VLOG SOBRE DOAÇÃO DE 3,5 TONELADAS DE ALIMENTOS E PARANAVAÍ

MST produziu Vlog, sobre a doação de 3,5 toneladas de alimentos
saudáveis, realizada pelas mulheres Sem Terra, organizadas pelo
MST/PR, ao hospital Santa Casa do Noroeste, em Paranavaí/PR.

https://www.facebook.com/mstnoroesteparana/videos/472322323819573/

Março 2021

foto: Jackson Silva, Dayane Bispo



FAMÍLIAS SEM TERRA DOAM HORTALIÇAS EM AMAPORÃ/PR

O Coletivo Victor Jara, do Assentamento Companheira Roseli Nunes,
organizado pelo MST, em Amaporã/PR, doaram 80 quilos de hortaliças à
assistência social e para hospital municipal da cidade.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3951723908221884/395171
6808222594

Março 2021

foto: Jackson Silva



MULHERES SEM TERRA DOAM SANGUE NO HEMOCENTRO DE MARINGÁ

Mulheres Sem Terra, da COPAVI e da Escola Milton Santos de
Agroecologia, organizadas pelo MST, realizaram ação de solidariedade,
com uma doação de sangue no hemocentro regional, em Maringá/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3951723908221884/395171
7008222574/

Março 2021

foto:  Josiane Pego



MULHERES SEM TERRA DOAM SANGUE NO HEMOCENTRO DE PARANAVAÍ

Mulheres Sem Terra, dos Assentamentos de Planaltina do Paraná e
Querência do Norte, organizados pelo MST,  realizaram a doação coletiva
de sangue, no hemocentro de Paranavaí/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3951723908221884/395171
7188222556

Março 2021

foto:  Vilma Rossi



MULHERES SEM TERRA DOAM ALIMENTOS, MARMITAS E SANGUE NO PR

MST produziu Vlog, com balanço das ações realizadas pelas mulheres
Sem Terra, organizadas pelo MST/PR, que doaram 10,8 toneladas de
alimentos, 3.200 marmitas, 600 pães e 104 doações de sangue.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/429473331447316

Março 2021

foto: MST



DISTRIBUIÇÃO DE 1.100 MARMITAS DA TERRA NO PARANÁ

O Coletivo Marmitas da Terra, produziu 1.100 marmitas que foram
distribuídas no Tatuquara e na praça Rui Barbosa, em Curitiba/PR, e na
Ocupação Nova Esperança, em Campo Magro/PR.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5287720961300575/5
287719591300712

Março 2021

foto: Jade Azevedo / Coletivo Marmitas da Terra



DOAÇÃO DE HORTALIÇAS EM OCUPAÇÃO DE PALMAS

Famílias Sem Terra, do Acampamento Terra Livre, organizado pelo MST,
doaram alface, almeirão e escarola, para famílias trabalhadoras da
Ocupação Marielle Franco, do munícipio de Palmas/PR.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.266382851635261/266382748301938

Março 2021

foto: Bruna Zimpel e Josiane Grossklaus



PRODUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DE 1.100 MARMITAS DA TERRA EM CURITIBA

Mesmo com equipe reduzida em função do lockdown, voluntárias/os do
coletivo das Marmitas da Terra produziram e distribuíram 1.100 marmitas
saudáveis, no Centro de Curitiba e em ocupações na periferia da cidade.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.5319722798100391/5
319720944767243

Março 2021

foto: Leonardo Henrique 



COLHEITA DE HORTALIÇAS PARA DOAÇÃO EM OCUPAÇÃO DE PALMAS/PR

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST/PR, colheram hortaliças, que
somadas a itens da cesta básica e material de higiene pessoal, foram
doadas para famílias trabalhadoras, de Palmas/PR. 

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.268858444721035/268854351388111

Março 2021

foto: Bruna Zimpel



DOAÇÃO DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS PARA OCUPAÇÃO EM PALMAS/PR

Famílias Sem Terra, organizadas pelo MST, uniram-se ao Comitê
Resistência e Solidariedade para doarem alimentos saudáveis, às famílias
trabalhadoras, da Ocupação Marielle Franco, de Palmas/PR. 

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.269463507993862/269463174660562

Março 2021

foto: Bruna Zimpel e Ricardo Calegari



MST DOA 600 QUILOS DE FEIJÃO ORGÂNICO PARA MARMITAS DA TERRA

MST produziu Vlog, com voluntária do coletivo Marmitas da Terra, que
agradeceu as famílias Sem Terra, organizadas pelo MST, em Cascavel,
pela doação de 600 quilos de feijão orgânicos, para compor as marmitas. 

https://www.facebook.com/midiasemterra/videos/523247795743888/

Março 2021

foto: Mídia Sem Terra

https://www.facebook.com/midiasemterra/?__cft__[0]=AZVPzt7j20BZ4vywbMFRQfV20nmORjewZH7bAo4lfgcPYsJzHTqirkEsaM19GklyUuOXjNO0dZDnWnDa529v_AwtspK3cgL5_eUQzK57taEzbwMeI2lQDAfy4hG2B9RM9eo_sVJ6eakcnJNAJjxubJPXddMj7_KzCz6ckqFTZ73uOQ&__tn__=-UC%2CP-R


DOAÇÃO DE 620 MARMITAS DA TERRA NO CETRO DE CURITIBA/PR

O Coletivo Marmitas da Terra, distribuiu 620 marmitas saudáveis,  para
pessoas em situação de rua, famílias trabalhadoras e idosos,  nas praças
do centro de Curitiba, estado do Paraná.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.4005548262839448/400553
2676174340

Março 2021

foto: Jade Azevedo / Coletivo Marmitas da Terra



DOAÇÃO DE 480 MARMITAS DA TERRA EM TATUQUARA E CAMPO MAGRO

O Coletivo Marmitas da Terra, distribuiu 480 marmitas saudáveis,  para
famílias trabalhadoras, da Ocupação Nova Guaporé, na cidade de
Tatuquara/PR e Nova Esperança, na cidade de Campo Magro/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.4005548262839448/400553
2629507678

Março 2021

foto: Jade Azevedo / Coletivo Marmitas da Terra



DOAÇÃO DE 200 MARMITAS DA TERRA EM BAIRROS DE PORTO ALEGRE

Campanha de Solidariedade do MST em conjunto com o Comitê contra a
Fome e contra o Vírus, doaram 200 marmitas saudáveis, para famílias
trabalhadoras da Lomba do Pinheiro e da Vila Mapa, em Porto Alegre/RS

https://mst.org.br/2021/03/19/mst-e-comite-contra-a-fome-doam-marmitas-aos-
moradores-da-lomba-do-pinheiro-rs/

Março 2021

foto: Maiara Rauber



SOLIDARIEDADE E ESPERANÇA ENTRE OS POVOS AFRICANOS

Parceria da Brigada Internacionalista, organizada pelo MST, na Zâmbia,
e Socialist Party,  está alfabetizando milhares de pessoas, além de levar
as práticas agroecológicas às/aos trabalhadoras/es rurais do país.

https://mst.org.br/2021/03/24/campanha-de-alfabetizacao-e-agroecologia-fred-
mmbembe-solidariedade-e-esperanca-entre-os-povos/

Março 2021

foto:Brigada Samora Machel



INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br


