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O Instituto Cultivar trabalha ha dez anos em
parceria com movimentos e organizacoes
populares, e com apoio da cooperacao
internacional, para promover 0
desenvolvimento social e cultural do campo.
Muitos  projetos e  muitas  mudancgas
aconteceram neste periodo. O trabalho coletivo
realizado teve foco principalmente na Reforma
Agraria e meio ambiente, na perspectiva de que
COm avancos nestas questdes, nao sO a
popula¢cdo do campo, mas a da cidade também
seria beneficiada.

No momento atual de pandemia, a
populacdo dos acampamentos e
assentamentos de Reforma Agraria esta
vivendo 0 que nomeia “isolamento produtivo”.
Este periodo ressalta a necessidade da Reforma
Agraria. Familias que lutaram pelo direito de
acesso a terra e 0 conquistaram plantam
alimentos saudaveis para seu autossustento,
para garantir renda, a resisténcia e
permanéncia no campo. E também produzem
para doar as familias em condi¢c8es de pobreza
e miséria, com dificuldade no acesso a boa
alimentacdo, que estdo ainda mais vulneraveis
diante do coronavirus. A¢bes de solidariedade
estdo sendo realizadas em todo o pais.
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foto: MST/Roraima

DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS NA PERIFERIA DE BOA VISTA

Campanha de solidariedade Nés por NOs e PeriferiaViva, distribuiram
cestas basicas, produtos de higiene e racdes para pets, para familias
trabalhadoras e estudantes da periferia de Boa Vista, estado de Roraima.

https://www.facebook.com/movimentororaima/photos/pcb.3841706609182086/38
41705742515506
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foto: MST/MA

MST NO ESTADO DO MARANHAO RECEBE PREMIO DA SMDH

MST/MA foi premiado pela Sociedade Maranhense de Direitos Humanos
(SMDH), em reconhecimento as ac¢des de solidariedade, realizadas pelas
familias Sem terra do estado, durante o periodo de pandemia.

https://www.brasildefato.com.br/2020/12/30/mst-do-maranhao-recebe-premio-
por-acoes-de-solidariedade-na-pandemia
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MST DOA 1 TONELADA DE ALIMENTOS PARA HOSPITAIS EM JOAO PESSOA

No dia Internacional dos Direitos Humanos, o MST doou 1,5 tonelada de
alimentos saudaveis, para os hospitais Napoledo Laureano e Padre Zé,
localizados em Jodo Pessoa, estado da Paraiba.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4857275854345090/4
857275661011776
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foto: Luana Carolina

DOACAO DE 4 TONELADA DE ALIMENTOS NA CAPITAL PARAIBANA

MST e MTD, realizaram acdo da campanha Natal Solidario, através da
doacédo de 4 toneladas de alimentos saudaveis para familias trabalhadoras
dos bairros do Cristo Redentor e Mandacaru, ambos na Capital Paraibana.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4911707335568608/4
911707172235291
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MST NO RIO GRANDE DO NORTE DOA ALIMENTOS EM CEARA MIRIM

No dia Internacional dos Direitos Humanos, as familias Sem Terra,
organizadas pelo MST, em Ceara Mirim/RN, doaram alimentos para
familias trabalhadoras da cidade e para o abrigo Séo Vicente de Paula.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4856821311057211/4
856821057723903
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9 MESES DA CAMPANHA MAOS SOLIDARIAS NO PERNAMBUCO

Ao longo de 9 meses, a Campanha Méaos Solidarias em Pernambuco, doou
400 mil Marmitas Solidarias, 30 mil Mascaras Solidarias e cerca de 450
toneladas de alimentos, distribuidos em 30 municipios do estado.

https://mst.org.br/2020/12/23/maos-solidarias-internacionalizam-campanha-de-
doacoes-em-beneficio-de-comunidades-em-pernambuco/
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foto: Matheus Alves

NATAL SEM FOME ARRECADA 6 TONELADAS DE ALIMENTOS NO RECIFE

Familias Sem Terra, do Acampamento Marielle Franco, organizado pelo
MST, doaram 6 toneladas de alimentos a Rede de Bancos Populares de
Alimentos, em 14 comunidades do Recife e da Regiao Metropolitana.

https://www.brasildefatope.com.br/2020/12/18/mst-pernambuco-e-arquidiocese-
de-olinda-e-recife-lancam-natal-sem-fome-no-recife
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foto: Matheus Alves e Acervo Maos Solidarias
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MST DOA 6 TONELADAS DE ALIMENTOS EM 14 COMUNIDADES DO RECIFE

Familias Sem Terra, do Acampamento Marielle Franco, organizado pelo
MST, doaram 6 toneladas de alimentos a Rede de Bancos Populares de
Alimentos, em 14 comunidades do Recife e da Regiao Metropolitana.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4907542982651710/4
907542895985052
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foto: MST

NATAL SEM FOME DA MARMITA SOLIDARIA

MST produziu Vlog sobre a campanha Maos Solidarias no Pernambuco,
que ja distribuiu 400.000 marmitas solidarias em Recife, Jaboatéo, Olinda,
Caruaru, Garanhuns e Petrolina.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/441422863699761
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foto: Movimento Sem Terra Pernambuco
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BALANCO DA CAMPANHA MAOS SOLIDARIAS NO PERNAMBUCO

MST/PE produziu Vlog, com o balan¢co da campanha Maos Solidarias, que
ja doou cerca de 400 mil Marmitas Solidarias, 30 mil Mascaras Solidarias e
450 toneladas de alimentos, destinados a 30 municipios pernambucanos.

https://www.facebook.com/mstpernambuco/videos/1619050038298014
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foto: MST/ CE

MST REALIZA NATAL SOLIDARIO EM CRATEUS

MST distribuiu alimentos saudaveis para familias trabalhadoras, que
sobrevivem dentro do lixao de Crateus, estado do Ceara. A atividade fez
parte da Campanha Natal Solidario da Reforma Agraria.

https://www.facebook.com/mstceara/photos/pcb.1173511173070546/11735109730
70566
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foto: MST/AL

MST DOA 2 TONELADAS DE ALIMENTOS SAUDAVEIS EM FLEXEIRAS

Familias Sem Terra, das areas de Reforma Agraria, organizadas pelo
MST, na cidade de Flexeiras/AL, doaram 2 toneladas de alimentos
saudaveis para familias trabalhadoras da Vila Leide, periferia do municipio.

https://www.facebook.com/MSTAlagoas/photos/pcb.1956527041156265/19565267
77822958
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foto: Formigueiro do Extremo Sul da Bahia

LUTE COMO QUEM CUIDA

Mulheres Sem Terra, do Grupo Flores da Esperanca, do Assentamento
Paulo Kageyama, organizado pelo MST, de Eunapolis/BA, distribuiram
quentinhas para familias trabalhadoras da periferia do municipio.

https://www.facebook.com/Formigueiro-Do-Extremo-sul-Da-BAHIA-
258853831707412/photos/pch.739960963596694/739960883596702
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foto: Iris Pacheco

NATAL SOLIDARIO

Ajude a garantir o natal das familias da periferia
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CAMPANHA NATAL SOLIDARIO EM JUIZ DE FORA

MST, coletivo Vozes da Rua e o LPJ, promoveram campanha de venda de
cestas agroecoldgicas. As cestas vendidas, foram doadas as familias
trabalhadoras da comunidade Santa Candida, de Juiz de Fora/MG.

https://www.facebook.com/minassemterra/photos/a.351982318283347/180840005
2641559/
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foto: Iris Pacheco
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PARTILHA DE CESTAS DE ALIMENTOS DA REFORMA AGRARIA EM MG

O MST, Codecex e Terra de Direitos partilharam 3.300 quilos de alimentos,
produzidos nas areas de Reforma Agraria, organizadas pelo MST, para
220 familias de comunidades quilombolas de Diamantina/MG.

https://mst.org.br/2020/12/01/comunidades-quilombolas-de-minas-gerais-e-
organizacoes-realizam-troca-de-mais-de-3-toneladas-de-alimentos/
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foto: Dowglas Silva

DOAGAO DE 1,5 TONELAS DE ALIMENTOS AGROECOLOGICOS EM MG

MST, LPJ e Coletivo Vozes da Rua, doaram 1,5 toneladas de alimentos
agroecologicos, produzidos por familias Sem Terra, organizada pelo MST,
para familias trabalhadoras, de 8 bairros periféricos de Juiz de Fora/MG.

https://mst.org.br/2020/12/20/campanha-natal-solidario-a-magia-do-natal-fluindo-
atraves-do-povo-organizado/
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foto: Luiza Alves
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ENTREGA DE CESTA DE SOLIDARIEDADE AGROECOLOGICA NO RJ

Parceria do MST/RJ com o LPJ e as Maos Solidarias do movimento
antifascista de Volta Redonda, entregou 40 cestas agroecologicas para

familias trabalhadoras da ocupacdo Dom Waldir Belmonte.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4865656970173645/4
865656123507063
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foto: Igor Cabral

MST DISTRIBUI 10 TONELADAS DE ALIMENTOS NO RIO DE JANEIRO

Em formato adaptado por conta da pandemia, a Feira Estadual Cicero
Guedes, organizada pelo MST, distribuiu 10 toneladas de alimentos no RJ.

https://mst.org.br/2020/12/17/feira-do-mst-entrega-quase-mil-cestas-da-reforma-
agraria-no-rio-de-janeiro/?
fbclid=IwAR3mMjNX2IAGM9360RHt3pULYWeGCZCDd80oK]DAM3ykKIVES-
MwjYpCfM4kow
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foto: MST/RJ

ACAO DE SOLIDARIEDADE NA ALDEIA MATA VERDE EM MARICA

MST doou mais de 300 cestas da Reforma Agraria para comunidades,
ocupacdes urbanas e aldeias indigenas. O MST produziu Vlog, sobre a
acao de solidariedade realizada na Aldeia Mata Verde, em Marica/RJ.

https://www.facebook.com/MST.Rio.R)/videos/215984733463682
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foto: MST

MST DOA ALIMENTOS SAUDAVEIS EM MACAE

Familias Sem Terra, do PDS Osvaldo de Oliveira, organizado pelo MST,
doaram cesta de alimentos saudaveis, para familias trabalhadoras da
comunidade préxima ao Corrego de Ouro, no Municipio de Macaé/RJ.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4942529282486413/4
942529179153090
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foto: Filipe Augusto Peres

MST E REDE AGROFLORESTAL DOAM 1 TONELADA DE ALIMENTOS

MST e a Rede Agroflorestal realizaram a 32 A¢ao Solidaria no municipio de
Jardinopolis/SP. Entregaram 1.600 quilos de alimentos organicos para 400
familias trabalhadoras da Comunidade Vila Reis.

http://ocalcadao.blogspot.com/2020/12/em-acao-solidaria-mst-e-rede.html
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foto: MST/SP

MST E REDE AGROFLORESTAL DOAM 1 TONELADA DE ALIMENTOS

MST e a Rede Agroflorestal, entregaram 1 tonelada de alimentos
organicos, para 370 familias trabalhadoras da Comunidade da Paz,
localizada no municipio de Ribeirdo Preto/SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.422423249116073/42242321
5782743
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foto: MST/SP

+ 7 MIL CESTAS AGROECOLOGICAS!

4+ DE 30 TONELADAS DE ALIMENTOS
+ DE 300 FAMILIAS ATENDIL

AGRICULTURA FAMILIAR PARA O BRASIL NAO PASSAR FOME

Em parceria entre Associacdo ARCA, Ministério Publico do Trabalho, o
MST doou 2 mil cestas com alimentos saudaveis, para mais de 500
familias trabalhadoras, de 10 municipios da regido de Presidente Prudente.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/a.112082843483450/4263782953
87235/
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foto: MST/SP

FORMAGAO POLITICA PARA VOLUNTARIAS/OS EM SAO PAULO

MST, Movimento Estadual da Populacdo de Rua de SP e Rede Rua,
organizaram formacao politica para a equipe que tem feito a distribuicdo
diaria de quase 2.000 marmitas nas redondezas da praca da S€, em SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.427063891985342/42706368
8652029/
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foto: MST/SP

ALIMENTOS SAUDAVEIS DO MST PARA CEIA NATALINA

Familias Sem Terra, do Pré-Assentamento Egidio Brunetto organizado
pelo MST, de Lagoinha/SP, doaram alimentos saudaveis para familias
trabalhadoras do municipio, e para o Lar de ldosos Sao Vicente de Paula.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.430185038339894/43018499
1673232/
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MST PREPARA CAMPANHA DE NATAL SOLIDARIO NO PONTAL

MST e aliados realizaram acao do Natal Solidario na regional do Pontal do
Paranapanema. A acéo distribuiu 700 cestas de alimentos saudaveis, para
familias trabalhadoras das periferias de Presidente Prudente/SP.

https://www.facebook.com/MSTSaoPaulo/photos/pcb.430354798322918/43035469
4989595
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foto: MST/Rede Rua
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DISTRIBUICAO DE MARMITAS QUENTINHAS NA REGIAO DO BRAS/SP

O MST, o Armazém do Campo em Sao Paulo e Rede Rua distribuiram
marmitas quentinhas para 52 pessoas em situacdo de rua na regiao do
Bras, em Sao Paulo/SP, na tarde de véspera do Natal.

https://mst.org.br/2020/12/25/com-rede-rua-mst-distribui-marmitas-de-natal-a-
pessoas-em-situacao-de-rua-em-sao-paulo-sp/
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BALANCO DAS ACOES DE SOLIDARIEDADE NO PONTAL

O MST do Pontal do Paranapanema produziu Vlog, com o balanco das
acOes de solidariedade realizadas pelas familias Sem Terra, organizadas
pelo MST na regido, em 2020.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/711681459775798
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DOACAO DE 10 TONELADAS DE ALIMENTOS EM PRESIDENTE PRUDENTE

O MST e parceiros, doaram 10 toneladas de alimentos, em acdo de
solidariedade da Jornada Nacional de Lutas Terra, Teto e Trabalho:
Reforma Agréaria Popular, realizada em Presidente Prudente/SP.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4915445741861434/4
915445345194807/




& instituto

cultivar

10

anos

Dezembro 2020

foto: MST

DOAGAO DE ARROZ AGROECOLOGICO E HORTALIGCAS EM SAO PAULO

MST doou arroz agroecoldgico e hortalicas, para o projeto Solidariedade
Vegan, que ja produziu e distribuiu, mais de 30 mil marmitas veganas, para
pessoas em situacao de rua, na cidade de Sao Paulo/SP.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4934094706663204/4
934094559996552
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foto: Santi Walcir

DIA DE TRABALHO DAS/OS VOLUNTARIAS/OS NAS HORTAS COLETIVAS

Ultimo sabado de 2020 de trabalho do coletivo das Marmitas da Terra, nas
hortas no Assentamento Contestado, organizado pelo MST, na Lapa/PR.
Parte dos alimentos colhidos foram destinados as cestas solidarias.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4895301953875813/4
895299823876026
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foto: MSTNorte

MULHERES SEM TERRA PRODUZEM 1.000 PAES PARA DOACAO

Mulheres Sem Terra, do Assentamento Eli Vive, organizado pelo MST, de
Londrina/PR, produziram 1000 pdes. Os pées compulseram os kits que
foram distribuidos na agéo de solidariedade realizada no municipio.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.206914311061821/206914041
061848
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foto: Thome Ortega
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DOACAO DE 7 TONELAS DE ALIMENTOS SAUDAVEIS EM PAICANDU

Como parte da campanha Natal da Reforma Agraria Popular, o MST
distribuiu 7 toneladas de alimentos saudaveis, para 250 familias
trabalhadoras da periferia do municipio de Paicandu/PR.

https://mst.org.br/2020/12/21/natal-da-reforma-agraria-popular-mst-doa-7-
toneladas-de-alimentos-a-familias-carentes-no-parana/
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foto: Breno Thomé Ortega

VLOG SOBRE A DOAGCAO DE 7 TONELAS DE ALIMENTOS EM PAICANDU

MST produziu Vlog, com Dom Severino Clasen, arcebispo metropolitano
de Maringa, que abengoou as 7 toneladas de alimentos doados pelo MST,
em acao de Natal Solidario da Reforma Agraria, em Paicandu/PR.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/220601452887887
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PRODUCAO E DISTRIBUICAO DE 1.000 MARMITAS DA TERRA NO PARANA

Voluntarias/os da Acdo Marmitas da Terra, produziram mais 1.000
marmitas saudaveis, que foram distribuidas nas pracas de Curitiba, bairros

periféricos, da capital paranaense.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4853125441426798/4
853124911426851
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SOLIDARIEDADE

FACA SUA DOAGAO DE
ALIMENTOS E BRINQUEDOS

Em Francisco Beltrao
- ASSESOAR (Av. General Osdrio, 500- Cango)

Em Pato Branco
- SINDICATO DOS EMPREGADOS DO COMERCIO
[Rua Silvio Vidal. 235 - Centro)

Em Dois Vizinhos
SINDICATO DOS TRABALHADORES RURAIS
. (R. Zacarias de Vasconcelos, 397 - Centro Norte|

Em Veré
- CAPA (Rua Dionisio Carletto, 410, Centrao)

Ou diretamento com sua organizagao no
municipio
Farum Regional das Organizagoes e Movimentos Sociais Populares do Campo e da Cidade - Sudoeste do Parana
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CAMPANHA DE ARRECADAGAO DE BRINQUEDOS E ALIMENTOS NO PR

O Férum Regional das Organizacdes e Movimentos Sociais Populares do
Campo e da Cidade do Sudoeste/PR, preparou uma campanha de
arrecadacao de alimentos e brinquedos, para familias da regiéo.

https://www.facebook.com/109066207366927/photos/a.109102254029989/199622
174977996/
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foto: Guilherme Araki/MST

MST NO PARANA DOOU 442 TONELADAS DE ALIMENTOS NO ESTADO

Desde o inicio da pandemia, 0 MST/PR chegou a marca de 442 toneladas
de alimentos doados. Ao todo, 51 acampamentos e 121 assentamentos,
organizados pelo MST, participaram das campanhas solidarias

https://www.brasildefatopr.com.br/2020/12/17/mst-fez-de-2020-0-ano-da-
solidariedade
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DISTRIBUICAO DE 30 MIL MARMITAS EM CURITIBA E REGIAO

O MST ja distribuiu mais de 30 mil marmitas em Curitiba e regido
metropolitana. A acdo acontece desde o inicio de maio, toda quarta-feira, e
conta com 120 voluntérias/os para sua realizacao.

https://mst.org.br/2020/12/03/mst-distribui-mais-de-30-mil-marmitas-em-curitiba-
e-regiao-metropolitana/
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foto: MSTNorte

SOLIDARIEDADE SEM TERRA: DOAGAO DE SANGUE EM LONDRINA

O Hemocentro de Londrina/PR, recebeu um grupo de 11 Sem Terra, do
Acampamento Herdeiros da Luta de Porecatu e Manoel Jacinto Correa,
organizados pelo MST, nos municipios de Florestopolis e Porecatu.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.200220515064534/200220481
731204
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foto: Josy Grossklaus/Bruna Zimpel

DIA DE COLHEITA NO ACAMPAMENTO TERRA LIVRE NO PARANA

Familias Sem Terra, do Acampamento Terra Livre, organizado pelo MST,
no municipio de Clevelandia, estado do Parand, realizaram a colheita de
hortalicas, destinadas a agéo de solidariedade no estado.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4878281428911199/4
878281272244548
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foto: Militantes do Acampamento Fidel Castro

SOLIDARIEDADE SEM TERRA: NONA DOACAO DE SANGUE

O Hemocentro de Londrina/PR, recebeu as familias Sem Terra, do
Acampamento Fidel Castro, organizado pelo MST, no municipio de
Centenario do Sul, para a nona doacéo de sangue, desde outubro.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.194081565678429/194081359
011783/
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foto: Arquivo Acampamento Maila Sabrina

ACAMPAMENTO DO MST FAZ DOAGAO DE 4 TONELADAS DE MELANCIAS

Familias Sem Terra, do Acampamento Maila Sabrina, organizado pelo
MST, em Ortigueira/PR, fizeram a colheita de 4 toneladas de melancias,
que foram doadas as familias trabalhadoras da periferia de Curitiba.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4865940143478661/4
865939143478761
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CULTIVAR PARA PARTILHAR

MST/PR produziu Vlog, com familias Sem Terra, voluntarias/os da acéo
Marmitas da Terra e a ELAA, sobre o cultivo e doacao de alimentos
saudaveis, para as familias trabalhadoras da cidade.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/1119498191839535
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foto: Bruna Zimpel

PRODUGAO DE SABAO PARA DOACAO NA REGIAO DE CLEVELANDIA

Coletivo de Mulheres Ana Primavesi, do Acampamento Terra Livre,
organizado pelo MST, de Clevelandia/PR, realizou mutirdo para fabricacao
de 300 barras de sabéo, destinados as acfes de solidariedade na regiéo.

https://www.facebook.com/MST-SudoestePR-
109066207366927/photos/pcb.200298481577032/200298074910406
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foto: Midia Sem Terra
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MUTIRAO NAS LAVOURAS COLETIVAS DO ASSENTAMENTO CONTESTADO

Mutirdo de trabalho nas lavouras coletivas do Assentamento Contestado,
organizado pelo MST, da Lapa/PR. A iniciativa € feita desde agosto por

familias Sem Terra, a ELAA e coletivo de pessoas voluntarias.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3714489081945369/372089
1371305140
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foto: Jade Azevedo e Leonardo Henrique
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QUARTA-FEIRA DE SOLIDARIEDADE EM CURITIBA E REGIAO

MST realizou mais um dia de producdo e entrega de mil marmitas,
destinadas as pessoas em situacéo de vulnerabilidade social, no centro de
Curitiba/PR e na Ocupacéo Nova Esperanca, em Campo Magro/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3724654027595541/372465
3237595620



& instituto

cultivar

Dezembro 2020

foto: Midia Sem Terra

ARRECADAGAO E ENTREGA DE 12 TONELADAS DE ALIMENTOS NO PR

MST e movimentos sociais do campo e cidade do Parana, arrecadaram
aproximadamente 12 toneladas de alimentos, que foram doados para 430
familias trabalhadoras, do municipio de Francisco Beltréo.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3726675057393438/372667
4997393444
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foto: Vanderlei Gongalves

NATAL DA REFORMA AGRARIA POPULAR - GUARAPUAVA E PINHAO

Familias Sem Terra, organizadas pelo MST, em Guarapuava e Pinh&o/PR,
realizaram a colheita e 0 preparo das cestas de alimentos saudaveis,
destinados as familias trabalhadoras, dos dois municipios.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3729295333798077/372929
3583798252/
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VOCE CONHECE O PODER DO MEL COM AGCAFRAO?

MST produziu Vlog, com a Sem Terra, Maria Natividade de Lima,
integrante do Setor de Saude do MST. Ela e a familia produziram mil
embalagens de mel com acafréo, que foram doadas em Curitiba/PR.

https://www.facebook.com/watch/?v=317907796073084
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foto: Vanderlei Gongalves e Ivete S. Fernandes

MST DOA 14,4 TONELAS DE ALIMENTOS EM GUARAPUAVA

Como parte da campanha Natal da Reforma Agréaria Popular, as familias
Sem Terra, organizadas pelo MST, doaram 14,5 toneladas de alimentos
saudaveis, para mais de mil familias trabalhadoras de Guarapuava/PR.

https://mst.org.br/2020/12/19/mst-doa-14-toneladas-de-alimentos-a-mil-familias-
de-guarapuava-pr/
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foto: Igor de Nadai e Diego Ferreira
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MST DOA 15 TONELAS DE ALIMENTOS NA REGIAO DE LONDRINA

Familias Sem Terra, de 7 areas de Reforma Agraria, , organizadas pelo
MST, na regido de Londrina/PR, doaram 15 toneladas de alimentos
saudaveis para as familias trabalhadoras em situacdo de vulnerabilidade.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4907822375957104/4
907821769290498
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DOAGCAO DE 3 TONELADAS DE ALIMENTOS EM CAMPO MOURAO

Familias Sem Terra, organizada pelo MST, doaram 3 toneladas de
alimentos para familias trabalhadoras de dois bairros da periferia de
Campo Mouréo, estado do Parana.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4907696972636311/4
907696312636377
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foto: Arquivo Assentamento 8 de Abril

DOAGAO DE 5 TONELADAS DE ALIMENTOS EM JARDIM ALEGRE

Familias Sem Terra, do Assentamento 8 de Abril, organizado pelo MST, de
Jardim Alegre/PR, prepararam 5 toneladas de alimentos saudaveis, de
suas lavouras, para partilhar com as familias trabalhadoras do municipio.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4903302333075775/4
903301963075812
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MIL MARMITAS DA TERRA EM CURITIBA E CAMPO MAGRO

O coletivo Marmitas da Terra distribuiu mil refeicbes nas pragas Rui
Barbosa, Tiradentes, Parolim em Curitiba/PR e Ocupacdo Nova
Esperanca, em Campo Magro/PR.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4903592416380100/4
903591746380167
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foto: Lizely Borges e Jade Azevedo
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MEL COM ACAFRAO PARA FECHAR O ANO COM MAIS SAUDE

O Setor de Saude, organizado pelo MST, preparou mil compostos de mel
com acafrdo, no Assentamento Contestado, Lapa/PR, que foram
distribuidos nas pragas Rui Barbosa e Tiradentes, no centro de Curitiba

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3742272125833731/374227
1725833771
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NATAL DA REFORMA AGRARIA: ENTREGA DE 2 MIL MARMITAS

No terceiro dia de producdao e distribuicdo de marmitas, o coletivo Marmitas
da Terra, se reuniu para preparar e montar 2 mil quentinhas que foram
entregues na praca Rui Barbosa e Tiradentes, durante a hora do almoco.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3742089955851948/374208
9242518686
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foto: Coletivo de Comunicagao Fidel Castro

FAMILIAS SEM TERRA REUNEM ALIMENTOS SAUDAVEIS PARA DOACAO

Familias Sem Terras, do Acampamento Fidel Castro, organizado pelo
MST, de Centenéario do Sul/PR, reuniram alimentos que compuseram as
cestas destinadas as familias trabalhadoras do municipio de Londrina/PR.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.207451641008088/207451461
008106/
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FAMILIAS SEM TERRA PREPARAM KITS PARA DOAGCAO

Familias Sem Terras, do Acampamento Herdeiros da Luta de Porecatu,
organizado pelo MST, colheram e embalaram os alimentos saudaveis,
organizado em kits do Natal Solidario da Reforma Agraria.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.207451641008088/207451461
008106/
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RELATOS SOBRE A CAMPANHA DO NATAL SOLIDARIO DARA

MST produziu Vlog, com a participacdo de Ceres Hadich da Direcéo
Nacional do MST, que fez um breve relato, sobre a Campanha do Natal
Solidario da Reforma Agraria popular, organizado pelo MST.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/videos/717855199105859
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COMIDA PARA QUEM TEM FOME! TERRA PARA QUEM TRABALHA!

MST entregou os Kits de alimentos, do Natal Solidario da Reforma Agraria,

para familias trabalhadoras, em situacao de vulnerabilidade social, da zona
norte, sul e leste da cidade de Londrina, estado do Parana.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/photos/pcb.208001627619756/208001470
953105
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TONELADAS
DE ALIMENTOS
DOADOS HOJE EM

VLOG SOBRE A DOACAO DE 18 TONELADAS DE ALIMENTOS EM LONDRINA

MST produziu Vlog, sobre a doacdo de 18 toneladas de alimentos
saudaveis, para familias trabalhadoras da regido de Londrina/PR. O MST

ja doou mais de 125 toneladas de alimentos, no norte do estado.

https://www.facebook.com/MSTNortePR/videos/396990558194136
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foto: arquivo MST/PR

MST DOA 18 TONELADAS DE ALIMENTOS EM LONDRINA

Familias Sem Terra, organizadas pelo MST do Norte do Parana, doaram
18 toneladas de alimentos, para mil familias trabalhadoras de Londrina/PR.
Inclusive para indigenas em situacao de vulnerabilidade no municipio.

https://mst.org.br/2020/12/23/comunidades-do-mst-doam-18-toneladas-de-
alimentos-para-mais-de-mil-familias-em-londrina-pr/
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MST E SINDIPETRO DOAM ALIMENTOS EM CURITIBA

MST e Sindipetro PR e SC, partilharam 150 cestas de alimentos
saudaveis, com as familias trabalhadoras do Jardim Santos Andrade e
Bairro Umbar4, municipio de Curitiba, estado do Parana.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3739441056116838/373954
6579439619
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foto: Valmir Neves Fernandes e Lucas Souza

FAMILIAS TRABALHADORAS DE ARAUCARIA RECEBEM ALIMENTOS

MST doou alimentos saudaveis, para 400 familias trabalhadoras da
comunidade Santa Cruz, de Araucaria/PR. As familias ja haviam recebido
outras doacdes de alimentos do MST e também Marmitas da Terra.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3740942475966696/374093
9842633626
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foto: Indianara Maia e Diangela Menegazzi

MST DOA 4 MIL PAES PARA FAMILIAS TRABALHADORAS DE CASCAVEL

MST produziu 4 mil paes, em 4 padarias comunitarias. Os paes foram
doados para familias trabalhadoras em situacdo vulnerabilidade,
identificadas pelo CRAS, do bairro Interlagos, em Cascavel/PR.

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/pcb.3741775485883395/374176
7525884191
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‘acam pamentos e
M assentamentos

doaram tgneladas

de alimentos, junto com

1 ooo "Cestas Esperanca", doadas por
trabalhadores/as da cidade e sindicatos para

familias de 5 comunidades de Curitiba e Araucaria (PR) |

MST DOA 18 TONELADAS DE ALIMENTOS EM LONDRINA

para mil familias trabalhadoras de Curitiba/PR e Araucaria/PR.

65865967/

Familias Sem Terra, de 6 areas de Reforma Agraria, organizadas pelo
MST, doaram 7 toneladas de alimentos frescos, que foram distribuidos

https://www.facebook.com/midiasemterra/photos/a.1112463042147999/37419497



& instituto

cultivar

10

anos

Dezembro 2020

foto: Giorgia Prates
|

UNIAO DO CAMPO E DA CIDADE

Familias Sem Terra, organizadas pelo MST, e Sindipetro PR e SC doaram
mil cestas de alimentos agroecoldgicos e mais de 3 mil marmitas da terra
em Curitiba e regido, na acdo Nosso Natal é pela Vida.

https://mst.org.br/2020/12/24/uniao-do-campo-e-da-cidade-doa-mil-cestas-e-mais-
de-3-mil-marmitas-em-curitiba-e-regiao/
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VLOG SOBRE ACAO DE SOLIDARIEDADE NA REGIAO DE CURITIBA

MST produziu Vlog, sobre a distribuicdo de 3.400 marmitas e 7 toneladas

de alimentos frescos, doados por familias Sem Terra, organizadas pelo
MST. Assim como mil Cestas Esperancas entregues em Curitiba e regiao.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/videos/426479411824800
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PARANA<ede alimentos

durante a pandemia do Covid-19

Solidariedade ndo € doar o que sobra, e partilhar o que tem!

FAMILIAS SEM TERRA DOAM 500 TONELADAS DE ALIMENTOS NO PR

Familias Sem Terra, de 51 acampamentos e 121 assentamentos,
organizados pelo MST/PR, doaram mais de 500 toneladas de alimentos no

estado e mais de 38 mil marmitas em Curitiba e regiao metropolitana.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/a.568631993209519/4923
300474409294/
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FORMAGAO DE AGENTES POPULARES DE SAUDE NO PARANA

Para fortalecer a luta contra a COVID-19 no Parana, o Setor de Saude do
MST, realizou formacdo de agentes populares de saude, voltado as
familias Sem Terra, organizada em assentamentos acampamentos do PR.

https://mst.org.br/2020/12/30/agentes-populares-de-saude-do-campo-fortalecem-
a-luta-contra-a-covid-19-no-pr/
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MST DOA 400 QUILOS DE ALIMENTOS EM SANTA CATARINA

No dia Internacional dos Direitos Humanos, as familias Sem Terra, do
Acampamento Filhos do Contestado, organizado pelo MST, doaram 400
quilos de alimentos saudaveis ao CRAS de S&o Cristévao do Sul/SC.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/pcb.4861762497229759/4
861762450563097
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MST DOA ALIMENTOS DA REFORMA AGRARIA EM PORTO ALEGRE

Familias Sem Terra, organizadas pelo MST, doaram cerca de 12 toneladas
de produtos da Reforma Agraria e mais 50 caixas de hortalicas organicas,
para as familias trabalhadoras da periferia de Porto Alegre/RS,

https://mst.org.br/2020/12/19/natal-sem-fome-mst-no-rs-doa-12-toneladas-de-
alimentos-em-porto-alegre/
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NATAL SEM FOME DO RIO GRANDE DO SUL

Familias Sem Terra, organizadas pelo MST, doaram kits de alimentos
saudaveis, para familias trabalhadoras da Ocupacéo Justos, municipio de
S&o Leopoldo, estado do Rio Grande do Sul.

https://www.facebook.com/MovimentoSemTerra/photos/a.240334522705936/4890
934247645917



$instituto

cultivar
] Dezembro 2020

anos

foto: Leandro Molina

“PERIEY B T E
. - 7 I'.'. .

- 2

DOAGCAO DE 856 TONELADAS DE ALIMENTOS SAUDAVEIS NO SUL DO PAIS

MST formou parcerias que resultaram em diversas acdes de solidariedade
nos estados do PR, SC e RS. Foram doados cerca de 856 toneladas de
alimentos saudaveis, para familias trabalhadoras, da regido sul do pais.

https://mst.org.br/2020/12/25/saiba-porque-o-mst-do-sul-do-brasil-doou-mais-de-
850-toneladas-de-alimentos-em-2020/
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“Nesse momento que estamos
chegando préximo ao natal e ao
final do ano, € muito importante

receber esse alimento, porque
sabemos que a condic¢do de vida

das pessoas tem piorado e
principalmente nesse periodo de
pandemia. E bom que a gente
consiga garantir esse alimento

para fazer minimamente um dia
mais feliz na vida dessas
familias”

CAMPANHA NACIONAL NATAL SEM FOME EM PORTO ALEGRE

Durante a distribuicdo de 12 toneladas de alimentos na periferia de Porto
Alegre/RS, a moradora da vila Grande Cruzeiro, Carolina Teixeira Lima,
falou sobre a importancia das doagdes do MST, para as/os moradoras/es.

https://mst.org.br/2020/12/19/natal-sem-fome-mst-no-rs-doa-12-toneladas-de-
alimentos-em-porto-alegre/
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INSTITUTO NACIONAL PARA O DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CAMPO

Para saber mais:
https://www.facebook.com/cultivarprojetos
projetos@institutocultivar.org.br




