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Foto de portada – Agentes Populares de Salud Rural reciben 
su diploma de formación en Estado Pernambuco 
Fuente: ASCOM/UFPE



La pandemia del COVID-19, el desastroso con-
texto actual del gobierno brasileño en cuanto al 
enfrentamiento de la crisis sanitaria en el país, 
las manifestaciones autoritarias que amenazan 
la democracia y el estado de derecho, el to-
tal desprecio por las poblaciones más pobres 
han dibujado un Brasil cada vez más injusto y 
desigual. Insertados en esta realidad de pérdi-
da de derechos y extrema desigualdad social, 
varios movimientos populares han creado ac-
ciones impulsadas por la solidaridad y la trans-
formación de la conciencia. El cuidado es una 
práctica del Movimiento de los Trabajadores 
Sin Tierra y, a partir de la necesidad urgente de 
cuidar la salud del pueblo, el sector de la salud 
del MST comenzó a formar a miles de Agentes 
Populares de Salud Rural. 

Figura 1 – Reportaje en 
televisora acerca de los 
Agentes Populares de 
Salud Rural en Estado 
Pernambuco
Fuente: Jornal Hoje/Globo

La saLud es La capacidad de 
Luchar contra todo Lo que 
nos oprime y nos hace daño



Inspirado en la campaña “Periferia Viva”, una iniciativa de movimien-
tos sociales, sindicales y estudiantiles de la ciudad y el campo que, 
ante la pandemia, desarrollaron acciones solidarias en varios estados 
brasileños, el MST creó el proyecto de los Agentes Populares de Sa-
lud Rural, voluntarios que se suman a la tarea de cuidar la salud del 
pueblo. Partiendo de la premisa de fortalecer y movilizar a la comu-
nidad para enfrentar los problemas derivados de una crisis sanitaria 
sin precedentes y de un gobierno caótico e irresponsable con las po-
blaciones más vulnerables, estos agentes promueven la información, 
la orientación y el seguimiento, estableciendo formas de mantener 

el diálogo con las comunidades más susceptibles 
al COVID-19, para que tengan acceso al 

conocimiento sobre la pre-
vención, el contagio del virus, 

las orientaciones sobre qué 
hacer y qué servicios públicos 
buscar para recibir atención en 
medio de la pandemia. También 
comparten conocimientos 
tradicionales que, al cuidar 
del planeta, de la tierra, de 
sí mismos y de los demás, 
mueven la construcción de 
comunidades más conscien-

tes y fortalecidas. 

Figura 2 – Esfuerzo conjunto 
de Agentes Populares de Salud 
Rural en Estado Paraná

Fuente: colección MST



Figura 4 – Manos Solidarias - 
Agentes Populares de Salud Rural

Fuente: colección MST

Incluidos en una gran es-
trategia de acción colec-
tiva a través del trabajo 
de base en campañas y 
brigadas de solidaridad 
en las periferias urbanas 
y rurales, se formaron 
más de 2.000 Agentes 
Populares de Salud Ru-
ral. Junto con la cam-
paña nacional “Periferia 
contra el Coronavirus”, 
el MST ha formado una 
red de atención en todo 
Brasil mapeando las ne-
cesidades básicas de las 
comunidades, donando 
más de 5.000 toneladas 
de alimentos y 1 millón de 

fiambreras a través del 
proyecto Mãos Solidárias, 
agua y Artículos de Pro-
tección Personal (APP) 
en los territorios más ex-
puestos al virus, donando 
más de 30.000 máscaras 
protectoras.  El progra-
ma Agentes Populares 
de Salud Rural también 
refuerza la lucha por el 
mantenimiento del Siste-
ma Único de Salud (SUS) 
y tiene autonomía para 
desarrollar programas 
acordes con las realida-
des de cada región del 
sector sanitario del MST.  
 

Figura 3 – Kits de seguridad  
Covid-19 con alcohol al 70% y  
mascarilla en Estado Minas Gerais
Fuente: colección MST 



Es la clase obrera viva, es la 
capacidad popular de organizar la 
participación de los trabajadores en 
defensa de la vida, de la vida de 
sus familias, de su comunidad, de su 
ciudad, de prepararse para defender 
un proyecto de país

Cuidar la salud de la gente, salvar vi-
das, luchar por el acceso a la tierra, 
por las vacunas, por una alimentación 
de calidad en cada mesa, garantizar la 
educación popular a partir de los co-
nocimientos existentes en las comuni-
dades rurales, crear lazos de unión y 
lucha contra el sistema que nos enfer-
ma y oprime. Son fuerzas de combate 
defendidas y experimentadas por los 
Agentes Populares de Salud Rural.

(CNPV, 2020, p. 06)

Figura 5 – Agentes Populares de Salud 
Rural en Estado Mato Grosso do Sul
Fuente: colección MST



Figura 6 – Formación online 
de Agentes Populares de Sa-

lud Rural en Estado Paraná
Fuente: colección MST

Figura 8 – Agentes Popu-
lares de Salud Rural en 

acción en Estado Paraíba 
Fuente: colección MST 

Figura 7 – Hierbas, medicinas 
populares y otras medicinas 
naturales como parte del 
contenido compartido en 
la capacitación de Agentes 
Populares de Salud Rural em 
Estado Paraná y Estado Ceará
Fuente: colección MST 




